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Lezingen De Pelgrim week 2 (10 t/m 14 januari)

Hallo allemaal,

Een gezegend en zalig nieuwjaar voor iedereen.

De vraag aan eenieder om voor elkaar te blijven bidden en dat we allemaal in goede
gezondheid mogen blijven.

En een verzoek om te blijven bidden voor alle noden in deze wereld, dichtbij en ver
weg.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 10 januari
Lezing: 1 Samuel 3:1-18

[1] De jonge Samuel diende dus de HEER, onder de hoede van Eli. Er klonken in die
tijd zelden woorden van de HEER en er braken geen visioenen door. [2] Op zekere
nacht lag Eli op zijn slaapplaats. Zijn ogen waren dof geworden, hij kon bijna niet
meer zien. [3] Samuel lag te slapen in het heiligdom van de HEER, bij de ark van God.
De godslamp was nog niet gedoofd. [4] Toen riep de HEER Samuel. ‘Ja, hier ben ik,’
antwoordde Samuel. [5] Hij liep snel naar Eli toe en zei: ‘Hier ben ik. U hebt me toch
geroepen?’ Maar Eli antwoordde: ‘Ik heb je niet geroepen. Ga maar slapen.’ Toen
Samuel weer lag te slapen, [6] riep de HEER hem opnieuw. Samuel stond op, ging
naar Eli en zei: ‘Hier ben ik. U hebt me toch geroepen?’ Maar Eli antwoordde: ‘Ik heb
je niet geroepen, mijn jongen. Ga maar weer slapen.’ [7] Samuel had de HEER nog
niet leren kennen, want de HEER had zich niet eerder aan hem bekendgemaakt door
het woord tot hem te richten. [8] Opnieuw riep de HEER Samuel, voor de derde keer.
Samuel stond op, ging naar Eli en zei: ‘Hier ben ik. U hebt me toch geroepen?’ Toen
begreep Eli dat het de HEER was die de jongen riep. [9] Hij zei tegen Samuel: ‘Ga
maar weer slapen. Wanneer je wordt geroepen, moet je antwoorden: “Spreek, HEER,
uw dienaar luistert.”” Samuel legde zich weer te slapen, [10] en de HEER kwam bij
hem staan en riep net als de voorgaande keren: ‘Samuel! Samuel!” En Samuel
antwoordde: ‘Spreek, uw dienaar luistert.” [11] Toen zei de HEER tegen Samuel: ‘Let
op! Ik gain Israél iets doen waarvan ieder zo zal ophoren dat zijn beide oren tuiten!
[12] Als die dag aanbreekt zal Ik alles, maar dan ook alles ten uitvoer brengen wat Ik
Eli en zijn familie heb voorzegd. [13] Ik heb hem aangekondigd dat Ik onherroepelijk
het vonnis over zijn familie zou voltrekken vanwege zijn wandaad: hoewel hij wist dat
zijn zonen God lasterden, heeft hij hen niet terechtgewezen. [14] Daarom heb Ik Eli’s
familie gezworen dat geen graan- of vredeoffer ooit hun schuld zal kunnen inlossen.
[15] Samuel bleef tot de ochtend liggen en opende toen de deuren van het heiligdom
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van de HEER. Hij zag ertegen op om Eli te vertellen wat hij in het visioen had gehoord.
[16] Maar Eli riep hem bij zich: ‘Samuel, mijn jongen, kom eens hier!” ‘Hier ben ik,
antwoordde Samuel, [17] en Eli vroeg: ‘Wat heeft Hij tegen je gezegd? Probeer het
niet voor me te verbergen. God mag met je doen wat Hij wil, als je ook maar iets
achterhoudt van wat Hij tegen je heeft gezegd!’ [18] Zonder iets achter te houden
vertelde Samuel hem alles wat God had gezegd, en Eli zei: ‘Hij is de HEER. Laat Hij
doen wat Hij het beste vindt.’

Gebed of gedachte

Zes eeuwen na Christus schreef een christelijke denker, Isaak van Ninive, deze
vlammende woorden: “God kan niet anders dan zijn liefde geven.” Wie deze lichtende
werkelijkheid begrijpt, zal zich afvragen: hoe kan ik zo’n rotsvaste verwachting aan
anderen kenbaar maken?

Dinsdag 11 januari
Lezing: Deuteronomium 30:1-14

[1] Wanneer alles werkelijkheid is geworden wat ik u beschreven heb, de zegeningen
en de vervloekingen, en wanneer u ten slotte, door de HEER, uw God, uiteengejaagd
en verstrooid onder alle volken, daar lering uit getrokken hebt [2] en samen met uw
kinderen naar de HEER, uw God, terugkeert en Hem weer met hart en ziel gaat
gehoorzamen — daartoe heb ik u vandaag aangespoord —, [3] dan zal de HEER, uw
God, in uw lot een keer brengen: Hij zal zich over u ontfermen en u, na u eerst
verstrooid te hebben, weer uit al die landen bijeenbrengen. [4] Zelfs al zijn sommigen
verbannen naar het eind van de wereld, de HEER, uw God, zal u terughalen en weer
bij elkaar brengen. [5] Hij zal u terugbrengen naar het land dat uw voorouders ooit
bezaten en het u weer in bezit geven. Hij zal u meer nog dan uw voorouders zegenen
en in aantal doen toenemen. [6] De HEER, uw God, zal uw hart besnijden en ook dat
van uw nakomelingen, zodat u Hem weer met hart en ziel zult liefhebben en in leven
zult blijven. [7] De vervloekingen zal Hij bestemmen voor uw vijanden en voor allen
die u haatten en jacht op u maakten. [8] En u zult de HEER weer gehoorzaam zijn en
al zijn geboden, zoals ik ze u vandaag heb voorgehouden, in acht nemen. [9] De HEER,
uw God, zal u voorspoed geven in alles wat u onderneemt, u kinderrijk maken en uw
vee en uw land vruchtbaar maken. Hij zal er weer vreugde in vinden om u te zegenen,
zoals voorheen bij uw voorouders. [10] Want u toont de HEER, uw God, dan uw
gehoorzaamheid door de geboden en bepalingen in dit wetboek in acht te nemen, en
u wilt Hem weer met hart en ziel toebehoren. [11] De geboden die ik u vandaag heb
gegeven, zijn niet te zwaar voor u en liggen niet buiten uw bereik. [12] Ze zijn niet in
de hemel, dus u hoeft niet te zeggen: “Wie stijgt voor ons op naar de hemel om ze
daar te halen en ze ons bekend te maken, zodat wij ernaar kunnen handelen?”

[13] Ook zijn ze niet aan de overkant van de zee, dus u hoeft niet te zeggen: “Wie
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steekt de zee voor ons over om ze daar te halen en ze ons bekend te maken, zodat
wij ernaar kunnen handelen?” [14] Nee, die geboden zijn heel dicht bij u, in uw mond
en in uw hart; u kunt ze volbrengen.

Gebed of gedachte

Adem van Gods liefde, heilige Geest, in het diepst van onze ziel hebt u het geloof
verankerd. Het stuwt ons omhoog in een elan van vertrouwen, wel duizend keer en
ons leven lang. Soms kan dit vertrouwen zich op een heel eenvoudige manier uiten, zo
eenvoudig dat ieder mens zich dit kan eigen kan maken.

Woensdag 12 januari

Lezing: Efeziérs 3:1-12

[1] Daarom bid ik, Paulus, gevangene omwille van Christus Jezus, voor u die afkomstig
bent uit de heidense volken. [2] U hebt immers gehoord dat God zijn plan
verwezenlijkt door de genade die ik met het oog op u ontvangen heb. [3] Mij is het
geheim geopenbaard waarover ik hiervoor in het kort heb geschreven. [4] Aan de
hand daarvan kunt u zich, wanneer u dat leest, een beeld vormen van mijn inzicht in
dit geheim van Christus. [5] Het is onder vorige generaties niet aan de mensen
onthuld, maar nu door de Geest geopenbaard aan zijn heilige apostelen en profeten:
[6] ook mensen uit andere volken delen door hun eenheid met Christus Jezus in de
erfenis, zij maken deel uit van hetzelfde lichaam en hebben ook deel aan de belofte,
door middel van het evangelie. [7] Van dat evangelie ben ik dienaar geworden door
de gave van Gods genade, die ik ontvangen heb door zijn kracht, die in mij werkt.

[8] Mij, de allerminste van alle heiligen, is de genade geschonken om de heidense
volken de ondoorgrondelijke rijkdom van Christus te verkondigen, [9] en voor allen in
het licht te stellen hoe het geheim dat in alle eeuwen verborgen was in God, de
schepper van alle dingen, verwezenlijkt wordt. [10] Zo zal nu door de kerk de wijsheid
van God in al haar schakeringen bekend worden aan alle vorsten en heersers in de
hemelsferen, [11] naar het eeuwige voornemen dat Hij ten uitvoer heeft gebracht in
Christus Jezus, onze Heer. [12] Door onze eenheid met Hem hebben wij vrijelijk
toegang tot God; door ons geloof in Hem mogen wij daarop vertrouwen.

Gebed of gedachte
Om het koele levende water in ons te laten opwellen, is het goed dat wij ons enkele
dagen in stilte en met rust in ons hart terugtrekken.

In de oudheid ging Elia vol geloof, op zoek naar een afgelegen plaats om naar God te
luisteren. Hij beklom een berg in de lege woestijn. Een storm stak op, de aarde
schokte onder zijn voeten en er brak een hevige brand uit. Elia wist dat God zich niet
in deze ontketende natuurelementen bevond. God is nooit de veroorzaker van
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verwoestende aardbevingen of aardse rampen. Plotseling kwam de aarde weer tot
rust en was er slechts het geluid van het suizen van een zachte bries. Zodra Elia dat
hoorde, bedekte hij zijn gezicht, want in een flits besefte hij dat de stem van God ook
in de adem van de stilte hoorbaar is.

Donderdag 13 januari
Lezing: Johannes 12:37-50

[37] Ondanks alle tekenen die Hij voor hun ogen verricht had, geloofden ze niet in
Hem. [38] Zo moesten de woorden van de profeet Jesaja in vervulling gaan, die zei:
‘Heer, wie heeft geloofd wat wij hebben gezegd? Aan wie is de macht van de Heer
geopenbaard?’ [39] Ze konden niet tot geloof komen, want Jesaja heeft ook gezegd:
[40] ‘Hij heeft hun ogen verblind en hun hart ongevoelig gemaakt. Anders zouden zij
met hun ogen zien en met hun hart begrijpen, ze zouden op hun schreden terugkeren
en Ik zou hen genezen.” [41] Jesaja doelde op Jezus toen hij dit zei, omdat hij zijn
majesteit zag. [42] Toch waren er ook veel leiders die wel in Hem geloofden, maar
vanwege de farizeeén kwamen ze daar niet openlijk voor uit, omdat ze niet uit de
synagoge gezet wilden worden. [43] Ze stelden meer prijs op de eer van mensen dan
op de eer van God. [44] Jezus had luid en duidelijk gezegd: ‘Wie in Mij gelooft, gelooft
niet in Mij, maar in Hem die Mij gezonden heeft, [45] en wie Mij ziet, ziet Hem die Mij
gezonden heeft. [46] Ik ben het licht dat naar de wereld is gekomen, opdat iedereen
die in Mij gelooft niet langer in de duisternis blijft. [47] Als iemand mijn woorden
hoort maar ze niet bewaart, zal Ik niet over hem oordelen. Ik ben immers niet
gekomen om over de wereld te oordelen, maar om de wereld te redden. [48] Wie Mij
afwijst en mijn woorden niet aanneemt heeft al een rechter: alles wat Ik gezegd heb
zal op de laatste dag over hem oordelen. [49] Ik heb niet namens mezelf gesproken,
maar de Vader, die Mij gezonden heeft, heeft Me opgedragen wat Ik moest zeggen
en hoe Ik moest spreken. [50] Ik weet dat zijn opdracht eeuwig leven betekent. Alles
wat |k zeg, zeg |k zoals de Vader het Mij verteld heeft.’

Gebed of gedachte

Sinds vele jaren wonen enkele broeders van onze gemeenschap in Bangladesh. Zij
delen daar het leven van de allerarmsten. Een van hen schreef: “Na een orkaan
vroegen de buren ons: Waarom al deze rampen? Hebben wij zo erg tegen God
gezondigd?” Hun lijden werd nog verergerd door die heimelijke angst voor Gods straf.

God boezemt nooit vrees in, noch angst, noch wanhoop. Hij deelt het leed van hen die
onbegrijpelijke beproevingen doorstaan. En hij vraagt dat wij op onze beurt de
moeilijkheden van anderen verlichten. God wil noch oorlog, noch natuurrampen, noch
gewelddadige ongelukken. Daar heeft hij geen deel aan. God staat daar buiten.
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Vrijdag 14 januari
Lezing: Jesaja 25:1-5
[1] HEER, U bent mijn God. Hoog zal ik U prijzen, uw naam loven. Want

wonderbaarlijk zijn uw daden, sinds mensenheugenis hebt U uw plannen uitgevoerd,
trouw en betrouwbaar.

[2] U hebt de stad tot een bouwval gemaakt, de versterkte vesting tot een ruine; het
bolwerk van barbaren is geen stad meer, nooit zal ze worden herbouwd.

[3] Daarom zal het gewelddadige volk U eren, de stad van wrede volken ontzag voor
U tonen.

[4] U was een toevlucht voor de zwakken, een toevlucht voor de armen in hun nood,
een schuilplaats tegen stortbuien, schaduw tegen hitte. Want het woeden van die
wrede volken is als een stortbui tegen een muur,

[5] als hitte in een dorre streek. U doet het gejoel van barbaren verstommen, U
tempert de triomf van tirannen, zoals de schaduw van een wolk de hitte tempert.

Gebed of gedachte

Een heldere boodschap uit het evangelie, die lang onder het stof bedolven lag, is nu
weer aan het daglicht gebracht: “Christus is verbonden met ieder mens, wie en waar
dan ook, zelfs als deze dit niet beseft.”

Lezingen De Pelgrim week 3 (17 t/m 21 januari)

Hallo allemaal,

De vraag aan eenieder om voor elkaar te blijven bidden en dat we allemaal in goede
gezondheid mogen blijven. En blijf bidden voor alle noden in deze wereld, dichtbij en
ver weg.

Lieve groeten, Matthé
Maandag 17 januari
Lezing: Psalm 142

[1] Een kunstig lied van David, een gebed toen hij in de spelonk was.
[2] Luid roep ik tot de HEER, luid smeek ik de HEER om genade,
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[3] bij Hem stort ik mijn hart uit, bij Hem klaag ik mijn nood.
[4] Ik ben ten einde raad, U kent de weg die ik moet volgen, U weet dat op mijn pad
een strik verborgen ligt.

[5] Ik kijk om me heen en zie niemand die om mij geeft, nergens een toevlucht voor
mij, niemand die hecht aan mijn leven.

[6] Ik roep tot U, HEER: ‘U bent mijn schuilplaats, al wat ik heb in het land der
levenden.’

[7] Hoor mijn noodkreet, ik ben uitgeput en moe, verlos mij van mijn vervolgers, zij
zijn sterker dan ik.

[8] Bevrijd mij uit de kerker, dat ik uw naam mag loven in de kring van de
rechtvaardigen: U hebt naar mij omgezien.

Gebed of gedachte

In welke situatie zouden we vandaag de dag leven als vrouwen, mannen, jongeren en
zelfs kinderen zich niet opgericht hadden, in tijden van groot gevaar voor de
menselijke beschaving? Zij hebben toen niet bij zichzelf gezegd: “Laat alles maar op
z’n beloop.” Zij hebben een weg van vertrouwen gebaand, over wederzijdse conflicten
heen, tussen personen, volken en geloofsrichtingen. Hun leven is het levende bewijs
dat de mens niet geschapen is voor wanhoop.

Dinsdag 18 januari

Lezing: Efeziérs 1:15-23

[15] Daarom, en ook omdat ik gehoord heb over uw geloof in de Heer Jezus en over
uw liefde voor alle heiligen, [16] dank ik God onophoudelijk voor u en noem ik u in
mijn gebeden. [17] Moge de God van onze Heer Jezus Christus, de Vader in al zijn
luister, u de Geest schenken die inzicht geeft in wat geopenbaard is, opdat u Hem zult
kennen. [18] Moge uw hart verlicht worden, zodat u zult zien waarop u hopen mag
nu Hij u geroepen heeft, hoe rijk de luister is van de erfenis die de heiligen van Hem
ontvangen, [19] en hoe overweldigend groot de krachtige werking van Gods macht is
voor ons die geloven. [20] Die macht was ook werkzaam in Christus toen God Hem
opwekte uit de dood en Hem in de hemelsferen een plaats gaf aan zijn rechterhand,
[21] hoog boven alle hemelse vorsten en heersers, alle machten en krachten en elke
naam die genoemd wordt, niet alleen in deze wereld maar ook in de toekomstige.
[22] Hij heeft alles aan zijn voeten gelegd en Hem als hoofd over alles aangesteld, ten
behoeve van de kerk, [23] die zijn lichaam is, de volheid van Hem die alles in allen
vervult.

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim Blad 8 van 173



Gebed of gedachte

Liefhebben is een woord dat dikwijls wordt misbruikt. Liefhebben, dat is zo
gemakkelijk gezegd. Leven vanuit de liefde die vergeeft, is heel wat anders.

Woensdag 19 januari
Lezing: Lucas 10:1-9

[1] Daarna stelde de Heer tweeénzeventig anderen aan, die Hij twee aan twee voor
zich uit zond naar iedere stad en plaats waar Hij van plan was heen te gaan. [2] Hij zei
tegen hen: ‘De oogst is groot, maar er zijn weinig arbeiders; vraag dus de eigenaar
van de oogst of Hij arbeiders wil sturen om de oogst binnen te halen. [3] Ga op weg,
en bedenk wel: Ik zend jullie als lammeren onder de wolven. [4] Neem geen
geldbuidel, geen reistas en geen sandalen mee, en groet onderweg niemand. [5] Als
jullie een huis binnengaan, zeg dan eerst: “Vrede voor dit huis!” [6] Als er iemand
woont die de vrede liefheeft, zal jullie vrede met hem zijn; zo niet, dan zal die vrede
bij je terugkeren. [7] Blijf in dat huis, en eet en drink wat men je aanbiedt, want de
arbeider is zijn loon waard. Ga niet van het ene huis naar het andere. [8] En als jullie
een stad binnengaan en daar welkom zijn, eet dan wat je wordt voorgezet, [9] genees
de zieken die er zijn en zeg tegen hen: “Het koninkrijk van God heeft jullie bereikt.”

Gebed of gedachte

Jezus, onze vreugde, als wij dichtbij u blijven, begrijpen wij dat het evangelie ons
oproept ons leven in te zetten. Ook als wij u vergeten, dan blijft u met uw liefde
aanwezig en werkt u op ons in door de heilige Geest.

Donderdag 20 januari
Lezing: Lucas 8:40-56

[40] Toen Jezus terugkeerde, werd Hij door de menigte opgewacht; iedereen stond
naar Hem uit te kijken. [41] Er was ook een man onder hen die Jairus heette, een
leider van een synagoge. Hij kwam op Jezus af, viel aan zijn voeten neer en smeekte
Hem mee te gaan naar zijn huis, [42] want hij had een dochter van ongeveer twaalf
jaar oud die op sterven lag; ze was zijn enige kind. Toen Jezus op weg ging, begonnen
de mensen van alle kanten te duwen. [43] Een vrouw die al twaalf jaar aan
bloedverlies leed — ze had al haar geld aan artsen uitgegeven, maar niemand kon
haar genezen — [44] naderde Hem van achteren en raakte de zoom van zijn mantel
aan; meteen hield de bloedvloeiing op. [45] Jezus vroeg: ‘Wie heeft Mij aangeraakt?’
ledereen ontkende de aanraking en Petrus zei: ‘Meester, de mensen om U heen
staan te duwen en te dringen!’ [46] Maar Jezus zei: ‘lemand heeft Me aangeraakt,
want |k voelde kracht van Me uitgaan.” [47] Toen het de vrouw duidelijk werd dat
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haar aanraking niet onopgemerkt was gebleven, kwam ze trillend naar voren, viel
voor Hem neer en legde ten overstaan van de hele menigte uit waarom ze Hem had
aangeraakt en hoe ze meteen was genezen. [48] Hij zei tegen haar: ‘Uw geloof heeft
u gered, mijn dochter, ga in vrede.” [49] Nog voor Hij uitgesproken was, kwam er
iemand uit het huis van Jairus tegen de leider van de synagoge zeggen: ‘Uw dochter is
gestorven. Val de meester niet langer lastig.” [50] Maar Jezus hoorde het en zei:
‘Wees niet bang, maar geloof, dan zal ze worden gered.’ [51] Toen Hij bij het huis
kwam, stond Hij niemand toe om met Hem naar binnen te gaan behalve Petrus,
Johannes en Jakobus, en de vader en moeder van het meisje. [52] Alle aanwezigen
waren aan het weeklagen en sloegen zich van verdriet op de borst. Hij zei: ‘Houd op
met klagen, want ze is niet gestorven, ze slaapt.” [53] Ze lachten Hem uit, omdat ze
wisten dat ze gestorven was. [54] Hij nam haar hand vast en zei met luide stem:
‘Meisje, sta op!’ [55] Haar levensadem keerde terug en ze stond meteen op. Hij gaf
opdracht haar iets te eten te geven. [56] Haar ouders waren verbijsterd; Hij gebood
hun tegen niemand te zeggen wat er was gebeurd.

Gebed of gedachte

Sinds de apostelen, Maria en de eerste gelovigen uit de begintijd van het christendom,
weerklinkt de oproep om in grote eenvoud te leven en te delen met de medemens.
Een van de zuiverste vreugden van het evangelie is om steeds verder te komen op de
weg naar eenvoud van hart en daardoor eenvoud van leven.

Vrijdag 21 januari
Lezing: Handelingen 26:1-23

[1] Agrippa zei tegen Paulus: ‘U mag uw zaak bepleiten.’ Paulus hief zijn hand op en
verdedigde zich als volgt: [2] ‘Ik prijs me gelukkig, koning Agrippa, dat ik me vandaag
juist in uw bijzijn mag verdedigen tegen alle aanklachten die door de Joden tegen me
zijn ingediend, [3] vooral omdat u zo goed op de hoogte bent van al hun gebruiken en
onderlinge geschillen; daarom verzoek ik u om welwillend naar me te luisteren.

[4] Het is alle Joden bekend welk leven ik sinds mijn vroegste jeugd te midden van
mijn volk en in Jeruzalem heb geleid; [5] ze kennen me lang genoeg om te kunnen
bevestigen dat ik als farizeeér volgens de strengste richting van onze godsdienst heb
geleefd. [6] Nu sta ik terecht omdat ik hoop op de vervulling van de belofte die God
aan onze voorouders heeft gedaan. [7] Ook de twaalf stammen van ons volk hopen
deel te krijgen aan de vervulling van die belofte door God volhardend te dienen, dag
en nacht. Omwille van deze hoop word ik door de Joden aangeklaagd, majesteit!

[8] Waarom is het toch zo moeilijk te geloven dat God mensen uit de dood opwekt?
[9] Indertijd vond ik dat ik de verspreiding van de naam van Jezus van Nazaret met
kracht moest tegengaan, [10] en daarvoor heb ik me in Jeruzalem dan ook ingezet.
Met toestemming van de hogepriesters heb ik een groot aantal heiligen in de
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gevangenis laten opsluiten, en als ze ter dood gebracht werden gebeurde dat met
mijn instemming. [11] In de synagogen probeerde ik keer op keer hen door
strafmaatregelen te dwingen hun geloof af te zweren; ik bestreed hen zo vurig dat ik
hen zelfs in de steden buiten onze grenzen vervolgde. [12] Zo was ik eens, met een
volmacht van de hogepriesters en in hun opdracht, op weg naar Damascus, [13] toen
ik midden op de dag zag hoe een licht uit de hemel, feller dan de zon, mij en mijn
reisgenoten omstraalde. [14] We vielen allen op de grond en ik hoorde een stem in
het Hebreeuws tegen me zeggen: “Saul, Saul, waarom vervolg je Mij? Je schaadt
alleen jezelf, als een onwillige os die tegen de ossenprik trapt.” [15] Ik vroeg: “Wie
bent U, Heer?” De Heer antwoordde: “lk ben Jezus, die jij vervolgt. [16] Maar kom nu
overeind, sta op, want |k ben aan je verschenen om je aan te stellen als mijn dienaar,
opdat je bekend zult maken dat je Mij hebt gezien en zult getuigen van alles wat Ik je
nog zal laten zien. [17] Ik zal je daarbij beschermen tegen je eigen volk, en tegen de
andere volken waarheen Ik je zend [18] om hun de ogen te openen, zodat ze zich van
de duisternis naar het licht keren, en van de macht van Satan naar God. Door in Mij te
geloven zullen ze vergeving krijgen voor hun zonden, en samen met allen die Mij
toebehoren zullen ze deel krijgen aan mijn koninkrijk.” [19] Ik heb dan ook gedaan
wat me door deze hemelse verschijning werd opgedragen, koning Agrippa, [20] en
heb eerst aan de inwoners van Damascus en Jeruzalem, en aan allen die in Judea
wonen, en later ook aan de andere volken verkondigd dat ze tot inkeer moesten
komen en zich tot God moesten bekeren, en zich moesten gaan gedragen op een
manier die daarbij past. [21] Dat is de reden waarom de Joden me gegrepen hebben
toen ik me in de tempel bevond, en geprobeerd hebben me te vermoorden.

[22] Omdat God mij echter tot op de dag van vandaag bijstaat, blijf ik mijn getuigenis
zonder onderscheid aan iedereen bekendmaken, en daarbij zeg ik niets anders dan
wat volgens de profeten en Mozes moest gebeuren, [23] namelijk dat de messias zou
lijlden en sterven en dat Hij als eerste van de doden zou opstaan om aan zijn eigen
volk en aan de andere volken het licht te verkondigen.’

Gebed of gedachte

Het streven naar eenvoud betekent nooit dat je hard en harteloos te werk gaat, vol
vooroordelen jegens mensen die een afwijkende levenskeuze maken. Als eenvoud van
leven zou inhouden dat het saai en somber is, dan zou het nooit toegang kunnen
geven tot de boodschap van het evangelie. De geest van eenvoud uit zich in
authentieke blijdschap in jouw hart en dat straal je uit naar anderen. Streven naar
eenvoud nodigt je uit om alles wat je hebt, ook al is het niet veel, een plaats te geven
in de harmonieuze schoonheid van de schepping.
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Lezingen De Pelgrim week 4 (24 t/m 28 januari)

Hallo allemaal,

De vraag aan eenieder om voor elkaar te blijven bidden en dat we allemaal in goede
gezondheid mogen blijven. En blijf bidden voor alle noden in deze wereld, dichtbij en
ver weg.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 24 januari

Lezing: Psalm 69:30-37

[1] Voor de koorleider. Op de wijs van De lelies. Van David.

[30] Ik ben verzwakt, ik ben verwond, maar uw hulp, o God, zal mij beschermen.
[31] De naam van God wil ik loven met een lied, zijn grootheid met een lofzang
prijzen.

[32] Dat behaagt de HEER meer dan offerdieren, dan stieren met hun hoorns en
hoeven.

[33] De nederigen zien het en verheugen zich, wie God zoeken, hun hart zal opleven.
[34] Want de HEER hoort de armen, zijn gevangen volk verwerpt Hij niet.

[35] Hemel en aarde moeten Hem loven, de zeeén, met alles wat daarin leeft.

[36] Want God zal Sion redden en de steden van Juda herbouwen. Zijn volk zal daar
wonen en het land bezitten.

[37] De kinderen van wie Hem dienen, erven het, en wie zijn naam liefheeft, mag er
verblijven.

Gebed of gedachte

In Taizé zei een kind op een dag: “Mijn vader heeft ons verlaten. Ik zie hem nooit,
maar ik houd nog altijd van hem en ’s avonds bid ik voor hem.” Zonder het te weten,
leefde dit kind vanuit het wonder van een hart dat spontaan geneigd is tot het goede.

Dinsdag 25 januari
Lezing: Hebreeén 1:1-14

[1] Op velerlei wijzen en langs velerlei wegen heeft God in het verleden tot de
voorouders gesproken door de profeten; [2] nu, aan het einde van de tijd, heeft Hij
tot ons gesproken door zijn Zoon, die Hij heeft aangesteld als erfgenaam van alles
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wat bestaat, en door wie Hij het heelal geschapen heeft. [3] Hij straalt Gods luister
uit, Hij is zijn evenbeeld, met zijn machtig woord draagt Hij alles wat bestaat. Hij
heeft, na de reiniging van de zonden te hebben voltrokken, plaatsgenomen aan de
rechterzijde van Gods hemelse majesteit, [4] ver verheven boven de engelen omdat
Hij een eerbiedwaardiger naam geérfd heeft dan zij. [5] Tegen wie van de engelen
heeft God immers ooit gezegd: ‘Jij bent mijn Zoon, |k heb Je vandaag verwekt’? Of: ‘Ik
zal een vader voor Hem zijn, en Hij voor Mij een zoon’? [6] En verder zegt Hij als Hij
de eerstgeborene de wereld binnenleidt: ‘Laten al Gods engelen Hem aanbidden.’

[7] Over de engelen zegt God: ‘Hij maakt zijn engelen tot windvlagen, en zijn dienaren
tot een vlammend vuur.” [8] Maar tegen de Zoon zegt Hij: ‘God, uw troon houdt
stand tot in alle eeuwigheid, en de scepter van het recht is de scepter van uw
koningschap. [9] Gerechtigheid hebt U liefgehad en onrecht gehaat; daarom, God,
heeft uw God U gezalfd met vreugdeolie, als enige uit uw kring.” [10] En ook: ‘In het
begin hebt U, Heer, de aarde gegrondvest, en de hemel is het werk van uw handen.
[11] Zij zullen vergaan, maar U houdt stand, ze zullen als een gewaad verslijten,

[12] als een mantel zult U ze oprollen, als een gewaad zullen ze worden verwisseld;
maar U blijft dezelfde, en uw jaren zullen geen einde nemen.’ [13] Tegen wie van de
engelen heeft Hij ooit gezegd: ‘Neem plaats aan mijn rechterhand, tot Ik van je
vijanden een bank voor je voeten heb gemaakt’? [14] Zijn zij niet allen dienende
geesten, uitgezonden om hen bij te staan die de redding als erfenis zullen ontvangen?

Gebed of gedachte

De mens die met een grote eenvoud van hart verzoening zoekt, slaagt erin om
volledig verharde situaties te doorbreken, net als een beekje dat zich in de vroege
lente een weg baant door de nog bevroren aarde.

Woensdag 26 januari
Lezing: Hosea 11:1-9

[1] Toen Israél nog een kind was, had Ik het lief; uit Egypte heb Ik mijn zoon
geroepen. [2] Hoe harder ze geroepen werden, hoe meer ze hun eigen weg gingen.
Ze brachten offers aan de Baals en brandden wierook voor godenbeelden — [3] terwijl
Ik het toch was die Efraim leerde lopen en hem op mijn arm nam. Maar zij beseften
niet dat Tk hen verzorgde. [4] Zacht leidde Ik hen bij de teugels, aan koorden van
liefde trok Ik hen mee; Ik verloste hen van het juk om hen te laten eten, Ik hield hun
het voer zelfs nog voor. [5] Zouden zij niet naar Egypte terugkeren, zou Assyrié niet
over hen heersen, nu zij weigeren naar Mij terug te keren? [6] Het zwaard zal
rondwaren in hun steden en hun orakelpriesters verslinden om alles wat ze hebben
uitgebroed. [7] Mijn volk bijt zich vast in zijn ontrouw jegens Mij. Al roepen ze tot Mij,
de Allerhoogste, Ik zal hun lot niet verlichten. [8] Ach Efraim, hoe zou Ik je ooit
kunnen prijsgeven? Hoe zou |k je kunnen uitleveren, Israél? Zou Ik je prijsgeven als
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Adma, je laten ondergaan als Seboim? Mijn hart wordt verscheurd, door
barmhartigheid word Ik bewogen. [9] Ik zal mijn toorn laten varen en Efraim niet
opnieuw te gronde richten. Want God ben Ik, en geen mens, Ik ben in jullie midden,
Ik ben heilig, Ik zal niet meer in woede ontsteken.

Gebed of gedachte

Een orthodoxe theoloog uit Boekarest, pater Staniloe, een voormalig politiek
gevangene, schreef zulke wezenlijke woorden dat men ze uit het hoofd zou willen
kennen:

“Ik zocht God in de mensen van mijn dorp, daarna in boeken en in ideeén. Maar dat
gaf mij noch vrede, noch liefde. Op een dag ontdekte ik, bij het lezen van de
kerkvaders, dat het mogelijk was God werkelijk te ontmoeten door het gebed. Steeds
meer begreep ik dat God nabij was, dat hij me liefhad. En dat door mijn hart te laten
volstromen met zijn liefde, ik op mijn beurt in staat was om mijn hart te openen voor
anderen. |k heb begrepen dat liefde gemeenschap was, met God en met de
medemens. Zonder deze gemeenschap ziet het leven er triest en troosteloos uit.”

Donderdag 27 januari
Lezing: Exodus 20:1-21

[1] Toen sprak God deze woorden: [2] ‘Ik ben de HEER, uw God, die u uit Egypte, uit
de slavernij, heeft bevrijd. [3] Vereer naast Mij geen andere goden. [4] Maak geen
godenbeelden, geen enkele afbeelding van iets dat in de hemel hierboven is of van
iets beneden op de aarde of in het water onder de aarde. [5] Kniel er niet voor neer
en vereer ze niet, want |k, de HEER, uw God, duld geen ontrouw. Als ouders Mij haten
en zondigen, roep Ik hun kinderen daarvoor ter verantwoording, tot in het derde en
vierde geslacht; [6] maar als ze Mij liefhebben en doen wat Ik gebied, bewijs Ik mijn
trouw tot in het duizendste geslacht. [7] Misbruik de naam van de HEER, uw God,
niet, want wie zijn naam misbruikt laat Hij niet vrijuit gaan. [8] Houd de sabbat in ere
als een heilige dag. [9] Zes dagen lang kunt u werken en al uw arbeid verrichten,

[10] maar de zevende dag is de sabbat, die gewijd is aan de HEER, uw God; dan mag u
niet werken. Dat geldt voor u, voor uw zonen en dochters, voor uw slaven en
slavinnen, voor uw vee, en ook voor vreemdelingen die bij u in de stad wonen.

[11] Want in zes dagen heeft de HEER de hemel en de aarde gemaakt, en de zee met
alles wat er leeft, en op de zevende dag rustte Hij. Daarom heeft de HEER de sabbat
gezegend en geheiligd. [12] Toon eerbied voor uw vader en uw moeder. Dan zult u
lang leven in het land dat de HEER, uw God, u geven zal. [13] Pleeg geen moord.

[14] Pleeg geen overspel. [15] Steel niet. [16] Leg over een ander geen vals getuigenis
af. [17] Zet uw zinnen niet op het huis van een ander, en evenmin op zijn vrouw, op
zijn slaaf, zijn slavin, zijn rund of zijn ezel, of wat hem ook maar toebehoort.’

[18] Heel het volk was getuige van de donderslagen en lichtflitsen, het schallen van
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de ramshoorn en de rook die uit de berg kwam. Bij die aanblik deinsden ze achteruit,
en ze bleven op een afstand staan. [19] Ze zeiden tegen Mozes: ‘Spreekt u met ons,
wij zullen naar u luisteren. Maar laat God niet met ons spreken, want dan sterven
we.” [20] Maar Mozes antwoordde: ‘Wees niet bang, God is gekomen om u op de
proef te stellen en u met ontzag voor Hem te vervullen, zodat u niet meer zondigt.’
[21] En terwijl het volk op een afstand bleef staan, ging Mozes naar de donkere wolk
waarin God aanwezig was.

Gebed of gedachte

Heilige Geest, mysterieus in ons aanwezig, u overstelpt ons met onuitputtelijke
welwillendheid die ons hart doet groeien in vertrouwen op God. In alle eenvoud!.. En
ons hart voelt zoveel lichter aan!

Vrijdag 28 januari
Lezing: 1 Petrus 3:8-12

[8] Tot slot, wees allen eensgezind, leef met elkaar mee, heb elkaar lief als broeders
en zusters, wees barmhartig en bereid de minste te zijn. [9] Vergeld geen kwaad met
kwaad, en als u wordt uitgescholden, scheld dan niet terug; zegen juist, opdat u ook
zelf zegen ontvangt, want daartoe bent u geroepen. [10] Immers: ‘Wie het leven
liefheeft en goede jaren wil genieten, laat hij zijn tong behoeden voor het kwaad en
zijn lippen voor woorden van bedrog, [11] laat hij het kwaad mijden en doen wat
goed is, laat hij naar vrede streven en die najagen. [12] Want het oog van de Heer
rust op de rechtvaardigen en zijn oor luistert naar hun hulpgeroep, maar Hij keert
zich tegen wie kwaad doen.’

Gebed of gedachte

Zelfbeheersing uit liefde voor anderen houdt ons wakker. Hiervan kan afhangen of we
in staat zijn om vrede van het hart te bereiken voor onszelf en voor anderen. En of we
erin slagen om ons niet te laten meeslepen door bepaalde emoties en indrukken die zo
vaak uitvergroot worden in onze verbeelding.
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Lezingen De Pelgrim week 5 (31 januari t/m 4 februari)

Hallo allemaal,

Deze week komen we weer fysiek bij elkaar in de Pelgrim. De vraag aan eenieder om
voor elkaar te blijven bidden en dat we allemaal in goede gezondheid mogen blijven.
En blijf bidden voor alle noden in deze wereld, dichtbij en ver weg.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 31 januari
Lezing: Johannes 1:1-18

[1] In het begin was het Woord, het Woord was bij God en het Woord was God.

[2] Het was in het begin bij God. [3] Alles is erdoor ontstaan, zonder het Woord is
niets ontstaan van wat bestaat. [4] In het Woord was leven en het leven was het licht
voor de mensen. [5] Het licht schijnt in de duisternis en de duisternis heeft het niet in
haar macht gekregen. [6] Er kwam iemand die door God was gezonden; hij heette
Johannes. [7] Hij kwam als getuige, om van het licht te getuigen, opdat iedereen door
hem zou geloven. [8] Hij was niet zelf het licht, maar hij was er om te getuigen van
het licht: [9] het ware licht, dat ieder mens verlicht en naar de wereld kwam. [10] Het
Woord was in de wereld, de wereld is door Hem ontstaan en toch kende de wereld
Hem niet. [11] Hij kwam naar wat van Hem was, maar wie van Hem waren hebben
Hem niet ontvangen. [12] Wie Hem wel ontvingen en in zijn naam geloven, heeft Hij
het voorrecht gegeven om kinderen van God te worden. [13] Zij zijn niet op
natuurlijke wijze geboren, niet uit lichamelijk verlangen of uit de wil van een man,
maar uit God. [14] Het Woord is mens geworden en heeft in ons midden gewoond,
vol van genade en waarheid, en wij hebben zijn grootheid gezien, de grootheid van
de enige Zoon van de Vader. [15] Van Hem getuigde Johannes toen hij uitriep: ‘Hij is
het over wie ik zei: “Die na mij komt is meer dan ik, want Hij was er véor mij!”’

[16] Uit zijn overvloed hebben wij allen opnieuw genade ontvangen: [17] de wet is
door Mozes gegeven, genade en waarheid zijn met Jezus Christus gekomen.

[18] Niemand heeft ooit God gezien, maar de enige Zoon, die zelf God is, die aan het
hart van de Vader rust, heeft Hem doen kennen.

Gebed of gedachte

Christus Jezus, als wij denken alleen en eenzaam te zijn, bent u bij ons. Als er iets van
twijfel in ons is, houdt u niet minder van ons. Wij zouden graag om u, Christus, de
moed hebben om risico’s te nemen. En wij luisteren naar uw woord: “Wie zijn leven
geeft uit liefde, zal het terugkrijgen.”
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Dinsdag 1 februari
Lezing: Psalm 19
[1] Voor de koorleider. Een psalm van David.

[2] De hemel verhaalt van Gods majesteit, het uitspansel roemt het werk van zijn
handen,

[3] de dag zegt het voort aan de dag die komt, de nacht vertelt het door aan de
volgende nacht.

[4] Toch wordt er niets gezegd, geen woord gehoord, het is een spraak zonder klank.

[5] Over heel de aarde gaat hun stem, tot aan het einde van de wereld hun taal. Daar
heeft Hij een tent opgeslagen voor de zon: 6een jonge bruidegom die het bruidsbed
verlaat, een held die juichend voortsnelt op zijn weg.

[7] Aan het ene einde van de hemel komt hij op, aan het andere einde voltooit hij zijn
loop, niets blijft voor zijn gloed verborgen.

[8] De wet van de HEER is volmaakt: levenskracht voor de mens. De richtlijn van de
HEER is betrouwbaar: wijsheid voor de eenvoudige.

[9] De bevelen van de HEER zijn eenduidig: vreugde voor het hart. Het gebod van de
HEER is helder: licht voor de ogen.

[10] Het ontzag voor de HEER is zuiver, houdt stand, voor altijd. De voorschriften van
de HEER zijn waarachtig, rechtvaardig, geheel en al.

[11] Ze zijn begeerlijker dan goud, dan fijn goud in overvloed, en zoeter dan honing,
dan honing vers uit de raat.

[12] Uw dienaar laat zich erdoor gezeggen, wie ze opvolgt wordt rijk beloond.
[13] Maar wie kan al zijn fouten kennen? Spreek mij vrij van verborgen zonden.

[14] Bescherm mij, uw dienaar, en laat hoogmoed niet over mij heersen, dan zal ik
volmaakt zijn en bevrijd van grote zonde.

[15] Laten de woorden van mijn mond U behagen, de overpeinzingen van mijn hart U
bekoren, HEER, mijn rots, mijn bevrijder.

Gebed of gedachte

Niets is mooier dan een gezicht dat transparant is geworden door een lang leven van
vreugde en verdriet, van strijd en innerlijke vrede.
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Woensdag 2 februari (Opdracht van de Heer)
Lezing: Lucas 2:22-38

[22] Toen de tijd van hun onreinheid volgens de wet van Mozes ten einde was,
brachten ze Hem naar Jeruzalem om Hem aan de Heer aan te bieden, [23] zoals is
voorgeschreven in de wet van de Heer: ‘Elke eerstgeboren zoon moet aan de Heer
worden toegewijd.” [24] Ook wilden ze het offer brengen dat de wet van de Heer
voorschrijft: een koppel tortelduiven of twee jonge gewone duiven. [25] Er woonde
toen in Jeruzalem een zekere Simeon. Hij was een rechtvaardig en vroom man, die
uitzag naar de tijd dat God Israél vertroosting zou schenken, en de heilige Geest
rustte op hem. [26] Het was hem door de heilige Geest geopenbaard dat hij niet zou
sterven voordat hij de messias van de Heer zou hebben gezien. [27] Gedreven door
de Geest kwam hij naar de tempel, en toen Jezus’ ouders hun kind daar
binnenbrachten om met Hem te doen wat volgens de wet gebruikelijk is, [28] nam hij
het in zijn armen en loofde hij God met de woorden: [29] ‘Nu laat U, Heer, uw
dienaar in vrede heengaan, zoals U hebt beloofd. [30] Want met eigen ogen heb ik de
redding gezien [31] die U bewerkt hebt ten overstaan van alle volken: [32] een licht
dat geopenbaard wordt aan de heidenen en dat tot eer strekt van Israél, uw volk.’
[33] Zijn vader en moeder waren verbaasd over wat er over Hem werd gezegd.

[34] Simeon zegende hen en zei tegen Maria, zijn moeder: ‘Weet wel dat velen in
Israél vanwege Hem ten val zullen komen of juist zullen opstaan. Hij zal een teken zijn
dat weersproken wordt, [35] en zelf zult u als door een zwaard doorstoken worden.
Zo zal de gezindheid van velen aan het licht komen.” [36] Er was daar ook een
profetes, Hanna, de dochter van Fanuel, uit de stam Aser. Ze was hoogbejaard; vanaf
haar huwbare leeftijd had ze zeven jaar met haar man geleefd, [37] en ze was nu al
vierentachtig jaar weduwe. Ze was altijd in de tempel, waar ze God dag en nacht
diende met vasten en bidden. [38] Op dat moment kwam ze naar hen toe, bracht
hulde aan God en sprak over het kind met allen die uitzagen naar de bevrijding van
Jeruzalem.

Gebed of gedachte

Toen Maria en Jozef Jezus in de tempel aan God toewijdden, hadden ze slechts twee
tortelduiven om te offeren. Zijn ook wij geen armen in Christus, die tastenderwijs op
zoek zijn naar God? En richt God zijn blik niet op het kwetsbare in ons?

Donderdag 3 februari
Lezing: Genesis 12:1-5
[1] De HEER zei tegen Abram: ‘Trek weg uit je land, verlaat je familie, verlaat ook je
naaste verwanten, en ga naar het land dat Ik je zal wijzen. [2] Ik zal je tot een groot

volk maken, Ik zal je zegenen, je naam veel aanzien geven, een bron van zegen zul je
zijn. [3] Ik zal zegenen wie jou zegenen, wie jou vervloekt, zal Ik vervloeken. In jou
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zullen alle volken op aarde gezegend worden.’ [4-5] Abram trok weg uit Charan, zoals
de HEER hem had opgedragen, en Lot, de zoon van zijn broer, ging met hem mee.
Abram was toen vijfenzeventig jaar. Hij nam zijn vrouw Sarai mee en alle bezittingen
die ze hadden verworven en de slaven en slavinnen die ze in Charan hadden
verkregen. Zo gingen ze op weg naar Kanaan. Toen ze daar waren aangekomen,

Gebed of gedachte

God van vrede, u wilt niet dat wij in voortdurende onrust leven. U ziet liever dat ons
hart vervuld is van nederig en oprecht berouw. Dit werkt in ons als een opwelling van
vertrouwen waardoor wij in staat zijn om onze fouten aan u voor te leggen. In het
licht van de vergeving dat ons innerlijk beschijnt, ontdekken wij dan innerlijke vrede.

Vrijdag 4 februari

Lezing: 2 Korintiérs 7:1-7

[1] Omdat ons deze beloften zijn gegeven, geliefde broeders en zusters, moeten we
onszelf reinigen van alle lichamelijke en geestelijke smetten en vol ontzag voor God
ons hele leven heiligen. [2] Toon uw genegenheid voor ons. Wij hebben niemand
onrecht aangedaan, niemand te gronde gericht, niemand uitgebuit. [3] Ik zeg dit niet
om u te beschuldigen, want ik heb u al eerder gezegd dat u ons zo na aan het hart ligt
dat we met u in leven en sterven verbonden zijn. [4] Hoe openhartig kan ik tegen u
spreken, hoe trots kan ik op u zijn! In al mijn ellende ben ik vervuld van troost en
word ik overweldigd door vreugde. [5] Toen we in Macedonié kwamen, vonden we
geen rust maar werden we van alle kanten belaagd: van buitenaf door vijanden, van
binnenuit door zorgen. [6] Maar God, die moed geeft aan wie terneergeslagen is, gaf
ons moed door de komst van Titus. [7] En niet alleen daardoor, ook door diens
bericht over de manier waarop u hem bemoedigd hebt. Hij heeft ons verteld hoe
graag u ons weer wilt zien, hoezeer u treurt om wat er voorgevallen is en met
hoeveel overtuiging u zich aan mijn kant hebt geschaard. Hierdoor werd ik van
blijdschap vervuld.

Gebed of gedachte

Veel christenen vinden in het gebed de moed om verantwoordelijkheden op zich te
nemen. Ze vinden hun inspiratiebron in Christus, en daardoor durven zij het aan om te
geloven en voor hun geloof uit te komen.
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Lezingen De Pelgrim week 6 (7 t/m 11 februari)

Hallo allemaal,

Deze week komen we weer fysiek bij elkaar in de Pelgrim. De vraag aan eenieder om
voor elkaar te blijven bidden en dat we allemaal in goede gezondheid mogen blijven.
En blijf bidden voor alle noden in deze wereld, dichtbij en ver weg.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 7 februari
Lezing: Spreuken 8:12-31
[12] Ik, Wijsheid, ik woon bij Beraad, door bezinning verwerf ik kennis.

[13] Wie ontzag heeft voor de HEER, haat het kwaad. Ik verafschuw trots en
hoogmoed, valsheid en leugens.

[14] Bij mij vind je beraad en overleg, ik bied inzicht, ik geef kracht.
[15] Door mij regeren koningen, bepalen heersers wat rechtvaardig is.
[16] Vorsten heersen dankzij mij, ik laat leiders rechtvaardig regeren.
[17] Wie mij liefheeft heb ik ook lief, wie mij zoekt, zal mij vinden.
[18] Rijkdom en eer heb ik te bieden, blijvende weelde en voorspoed.

[19] Wat ik geef is kostbaarder dan het zuiverste goud, ik bied je meer dan het fijnste
zilver.

[20] Ik ga de weg van de rechtvaardigheid, ik volg de paden van het recht
[21] om rijk te maken wie mij liefheeft, om zijn schatkamers te vullen.

[22] De HEER heeft mij voor al het andere geschapen, toen Hij zijn scheppingswerk
begon, was ik zijn eersteling.

[23] Ik ben in het begin gemaakt, nog voor alles er was, nog voor de aarde vorm
kreeg.

[24] Toen er nog geen oceanen waren, werd ik voortgebracht, nog voor de bronnen
met hun waterstromen.

[25] Voordat de bergen verankerd waren, werd ik voortgebracht, nog voor er heuvels
waren.

[26] De aarde en de velden had de HEER nog niet geschapen, geen korrel zand was
nog gemaakt.

[27] Ik was erbij toen Hij de hemel zijn plaats gaf en een cirkel om het water trok,

[28] de wolken aan de hemelkoepel plaatste, de oceanen bruisend op liet wellen,
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[29] toen Hij aan de zeeén grenzen stelde, het water met zijn woord zijn plaats gaf, de
fundamenten van de aarde legde.

[30] Ik was zijn lieveling, een bron van vreugde, elke dag opnieuw. Ik was altijd
verheugd in zijn aanwezigheid,

[31] vond vreugde in zijn hele aarde en verheugde mij in de mensheid.

Gebed of gedachte

Wat een geluk als je ook in moeilijke situaties bij jezelf durft te zeggen: “lk ben als een
vogel die zingt in een doornstruik.” Vraagt het evangelie ons niet om de heilige Geest
toe te laten in dat deel van onszelf waar het hart van onze kinderjaren klopt?

Dinsdag 8 februari
Lezing: 1 Petrus 1:22-25

[22] Nu u gehoorzaam bent aan de waarheid, is uw hart gelouterd en kunt u oprecht
van uw broeders en zusters houden; heb elkaar dan ook onvoorwaardelijk lief, met
een zuiver hart, [23] als mensen die opnieuw zijn geboren, niet uit vergankelijk maar
uit onvergankelijk zaad, door Gods levende woord, dat voor altijd standhoudt.

[24] ‘De mens is als gras en zijn schoonheid als een bloem in het veld: het gras
verdort en de bloem valt af, [25] maar het woord van de Heer houdt eeuwig stand.’
Dit woord is het evangelie dat u verkondigd is.

Gebed of gedachte

Jij die Christus navolgt, verbaas je niet over zijn woord: “Wie de hand aan de ploeg
slaat, kan niet achterom blijven kijken.” Hij nodigt je uit om verbittering en spijt
achter je te laten en dat geldt ook voor alles wat een voorgoed “ja” tegen God van
binnen uitholt. Zou dit “ja” ooit kunnen wegzakken? Houdt het je niet veeleer je leven
lang wakker om open te staan voor Gods woord?

Woensdag 9 februari
Lezing: Psalm 147

[1] Halleluja! Hoe goed is het te zingen voor onze God, hoe heerlijk Hem onze lof te
brengen.

[2] De bouwer van Jeruzalem, dat is de HEER, Hij brengt de ballingen van Israél bijeen.
[3] Hij geneest wie gebroken zijn en verzorgt hun diepe wonden.
[4] Hij bepaalt het getal van de sterren, Hij roept ze alle bij hun naam.

[5] Groot is onze Heer en oppermachtig, zijn inzicht is niet te meten.
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[6] De HEER richt de vernederden op en drukt de goddelozen neer.
[7] Hef voor de HEER een hymne aan, zing voor onze God een lied bij de lier,

[8] voor Hem die de hemel met wolken bedekt, die de aarde met regen doordrenkt,
die het gras op de bergen laat groeien,

[9] die voedsel geeft aan de dieren, aan de roepende jongen van de raaf.

[10] Niet de kracht van paarden verheugt Hem, niet de sterkte van soldaten geeft
Hem vreugde,

[11] vreugde vindt de HEER in wie Hem eren en in wie hopen op zijn liefde en trouw.
[12] Prijs, Jeruzalem, prijs de HEER, loof, Sion, loof je God.

[13] Hij heeft de grendels van je poorten versterkt, het volk binnen je muren
gezegend.

[14] Hij geeft je vrede en veilige grenzen, met vette tarwe stilt Hij je honger.

[15] Hij zendt zijn bevelen naar de aarde, vlug als een renbode gaat zijn woord.
[16] Hij laat het sneeuwen als wol, rijp strooit Hij uit als stof,

[17] hagel werpt Hij in brokken neer, wie is tegen zijn koude bestand?

[18] Hij zendt zijn woord en alles smelt, Hij stuurt zijn adem, de wateren stromen.

[19] Hij maakt zijn woorden aan Jakob bekend, zijn wetten en voorschriften aan
Israél.

[20] Met geen ander volk heeft Hij zich zo verbonden, met zijn wetten zijn zij niet
vertrouwd. Halleluja!

Gebed of gedachte

Ook al zou het in ons opkomen om nee te zeggen tegen Christus, hij laat ons niet
vallen. Op momenten dat wij denken dat wij hem kunnen missen, dan blijft hij in ons
aanwezig. Dat is het onverwachte. Dat is het onvermoede.

Donderdag 10 februari
Lezing: Johannes 14:1-12

[1] Wees niet ongerust, maar vertrouw op God en op Mij. [2] In het huis van mijn
Vader zijn veel kamers; zou |k anders gezegd hebben dat Ik een plaats voor jullie
gereed zal maken? [3] Wanneer lk een plaats voor jullie gereedgemaakt heb, kom Ik
terug. Dan zal Ik jullie met me meenemen, en dan zullen jullie zijn waar Ik ben.

[4] Jullie kennen de weg naar waar |k heen ga.’ [5] Toen zei Tomas: ‘Wij weten niet
eens waar U naartoe gaat, Heer, hoe zouden we dan de weg daarheen kunnen
weten?’ [6] Jezus zei: ‘Ik ben de weg, de waarheid en het leven. Niemand kan bij de
Vader komen dan door Mij. [7] Als jullie Mij kennen zullen jullie ook mijn Vader
kennen, en vanaf nu kennen jullie Hem, want jullie hebben Hem zelf gezien.’
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[8] Daarop zei Filippus: ‘Laat ons de Vader zien, Heer, meer verlangen we niet.’

[9] Jezus zei: ‘Ik ben nu al zo lang bij jullie, en nog ken je Me niet, Filippus? Wie Mij
gezien heeft, heeft de Vader gezien. Waarom vraag je dan om de Vader te mogen
zien? [10] Geloof je niet dat Ik in de Vader ben en dat de Vader in Mij is? |k spreek
niet namens mezelf als Ik tegen jullie spreek, maar de Vader, die in Mij blijft, doet zijn
werk door Mij. [11] Geloof Me: Ik ben in de Vader en de Vader is in Mij. Als je Mij niet
gelooft, geloof het dan om wat Hij doet. [12] Werkelijk, Ik verzeker jullie, wie op Mij
vertrouwt zal hetzelfde doen als Ik, en zelfs meer dan dat, Ik ga immers naar de
Vader.

Gebed of gedachte

Jezus, u bent ons vertrouwen. Sinds uw opstanding verlicht u ons met een innerlijk
licht. Wij kunnen dan ook tot u zeggen: zonder u ooit met onze ogen gezien te
hebben, hebben wij u lief. Zonder u te kunnen zien, geloven wij in u. U stort een
onuitsprekelijke vreugde over ons uit die ons nu al omvormt.

Vrijdag 11 februari

Lezing: 1 Timoteus 4:7-10

Paulus schreef: [7] Verwerp heilloze bakerpraat en verzinsels. Oefen jezelf in een
vroom leven. [8] Oefening van het lichaam heeft wel enig nut, maar het nut van een
vroom leven is grenzeloos, omdat het een belofte inhoudt voor dit leven en het leven
dat komen zal. [9] Deze boodschap is betrouwbaar en verdient onze volledige
instemming. [10] Hiervoor zwoegen en strijden wij, omdat wij onze hoop gevestigd
hebben op de levende God, die de redder is van alle mensen, bovenal van de
gelovigen.

Gebed of gedachte

Als onze schroom ons ervan weerhoudt om vergeving te vragen, waarom durven we
dan geen klein gebaar te maken zonder woorden? Waarom zouden we niet onze hand
kunnen uitstrekken naar de ander waardoor die er het teken van vergeving, het
kruisteken, in kan maken?
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Lezingen De Pelgrim week 7 (14 t/m 18 februari)

Hallo allemaal,

Deze week komen we weer fysiek bij elkaar in de Pelgrim. De vraag aan eenieder om
voor elkaar te blijven bidden en dat we allemaal in goede gezondheid mogen blijven.
En blijf bidden voor alle noden in deze wereld, dichtbij en ver weg.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 14 februari

Lezing: Wijsheid 6:12-16

[12] Schitterend en onvergankelijk is de wijsheid. Ze laat zich gemakkelijk zien aan
wie haar liefheeft, ze laat zich vinden door wie haar zoekt; [13] wie naar haar verlangt
leert haar dadelijk kennen. [14] Wie voor zonsopgang opstaat om haar te zoeken,
wordt niet moe: hij vindt haar pal voor zijn deur. [15] Een mens kan zijn verstand niet
beter gebruiken dan door aan haar te denken. Wie om haar wakker ligt zal spoedig
vrij van zorgen zijn. [16] De wijsheid is op zoek naar mensen die haar waard zijn, ze
treedt hun welwillend tegemoet en vertoont zich in al hun gedachten.

Gebed of gedachte

Vrede begint bij onszelf. Reeds in de vierde eeuw zei Ambrosius uit Milaan: “Als je
eerst met jezelf verzoend bent en tot vrede met jezelf gekomen bent, pas dan kun je
een vredesteken zijn voor anderen.”

Dinsdag 15 februari
Lezing: Jakobus 3:13-18

[13] Wie van u kan wijs en verstandig genoemd worden? Laat hij het daadwerkelijk
bewijzen door een onberispelijk leven en door wijze zachtmoedigheid. [14] Maar als
u zich laat beheersen door bittere jaloezie of egoisme, kunt u beter niet zo hoog van
de toren blazen; u zou de waarheid geweld aandoen. [15] Dat soort wijsheid komt
niet van boven; ze is aards, ongeestelijk, demonisch. [16] Waar jaloezie en egoisme
heersen, vieren wanorde en allerlei kwaad hoogtij. [17] De wijsheid van boven
daarentegen is vOor alles zuiver, en verder vredelievend, mild en meegaand; ze is vol
ontferming en brengt niets dan goede vruchten voort, ze is onpartijdig en oprecht.
[18] Waar in vrede wordt gezaaid, brengt gerechtigheid haar vruchten voort voor hen
die vrede stichten.
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Gebed of gedachte

De Kerk is het lichaam van Christus, een gemeenschap waar liefde centraal staat,
maar toch is de Kerk niet gevrijwaard van tegenstrijdigheden die pijn doen. Sluiten we
daarvoor onze ogen? Nee, nooit. We kunnen niet anders dan paraat zijn om een
vernieuwing van de Kerk, het volk Gods, te ondersteunen.

Woensdag 16 februari
Lezing: Romeinen 6:8-14

[8] Wanneer wij met Christus zijn gestorven, geloven we dat we ook met Hem zullen
leven, [9] omdat we weten dat Christus, nu Hij is opgewekt uit de dood, niet meer
sterft: de dood heeft geen macht meer over Hem. [10] Door zijn sterven is Hij voor
eens en altijd dood voor de zonde; en nu Hij leeft, leeft Hij voor God. [11] Zo moet
ook u uzelf zien: dood voor de zonde, maar in Christus Jezus levend voor God.

[12] Laat de zonde dus niet heersen over uw sterfelijke bestaan, geef niet toe aan uw
begeerten. [13] Stel uzelf niet langer in dienst van de zonde als een werktuig voor het
onrecht, maar juist in dienst van God, als levenden die uit de dood zijn opgewekt. Stel
uzelf in dienst van God als een werktuig voor de gerechtigheid. [14] De zonde mag
niet langer over u heersen, want u staat niet onder de wet, maar leeft onder de
genade.

Gebed of gedachte

De geest van het kind en de eenvoud zoals te vinden in het evangelie hebben niets
naiefs. Zij gaan gepaard met onderscheidingsvermogen. Zij veronderstellen rijpheid
van denken. Er is niets kinderlijks aan. Zij zijn doordrongen van een heldere kijk op de
wereld om ons heen.

Donderdag 17 februari

Lezing: Psalm 25

[1] Van David.

Naar U, HEER, gaat mijn verlangen uit,

[2] mijn God, op U vertrouw ik, maak mij niet te schande, laat mijn vijanden niet
triomferen.

[3] Zij die op U hopen worden niet beschaamd, beschaamd worden zij die U achteloos
verraden.

[4] Maak mij, HEER, met uw wegen vertrouwd, leer mij uw paden te gaan.
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[5] Wijs mij de weg van uw waarheid en onderricht mij, want U bent de God die mij
redt, op U blijf ik hopen, elke dag weer.

[6] Denk aan uw barmhartigheid, HEER, aan uw liefde door de eeuwen heen.

[7] Denk niet aan de zonden uit mijn jeugd, maar denk met liefde aan mij, HEER,
omwille van uw goedheid.

[8] Goed en rechtvaardig is de HEER: Hij wijst zondaars de weg,
[9] wie nederig zijn leidt Hij in het rechte spoor, Hij leert hun zijn paden te gaan.

[10] Liefde en trouw zijn de weg van de HEER voor wie de wetten van zijn verbond
onderhouden.

[11] Vergeef mij, HEER, mijn grote schuld, omwille van uw naam.
[12] Aan wie in ontzag voor Hem leven, leert de HEER de rechte weg te kiezen.
[13] Hun leven verloopt in voorspoed en hun kinderen zullen het land bezitten.

[14] De HEER is een vriend van wie Hem vrezen, Hij maakt hen vertrouwd met zijn
verbond.

[15] Ik houd mijn oog gericht op de HEER, Hij bevrijdt mijn voeten uit het net.
[16] Keer u tot mij en wees mij genadig, ik ben alleen en ellendig.

[17] Mijn hart is vol van angst, bevrijd mij uit mijn benauwenis.

[18] Zie mij in mijn nood, in mijn ellende, vergeef mij al mijn zonden.

[19] Zie met hoevelen mijn vijanden zijn, hoe ze mij dodelijk haten.

[20] Behoed mij en bevrijd mij, maak mij niet te schande, want ik schuil bij U.
[21] Onschuld en oprechtheid mogen mij bewaren, op U is mijn hoop gevestigd.
[22] God, verlos Israél, verlos het van al zijn angsten.

Gebed of gedachte

Jezus, onze vrede, door de heilige Geest komt u altijd naar ons toe. En in het diepst
van onze ziel is er verwondering over uw aanwezigheid. Ons gebed kan nog zo
armzalig zijn, maar u bent biddend aanwezig in de stilte van ons hart.

Vrijdag 18 februari

Lezing: Lucas 9:1-6

[1] Hij riep de twaalf bij zich en gaf hun macht en gezag over alle demonen, en de
kracht om ziekten te genezen. [2] Daarna zond Hij hen uit om het koninkrijk van God
te verkondigen en zieken te genezen. [3] Hij zei tegen hen: ‘Neem niets mee voor
onderweg, geen stok, geen reistas, geen brood en geen geld, en ook geen extra
kleren. [4] Blijf in het huis waar je onderdak hebt gevonden tot je van daar weer
verdergaat. [5] Als ze jullie niet willen ontvangen, ga dan weg uit die stad en schud
het stof van je voeten als getuigenis tegen hen.” [6] Ze gingen op weg en trokken van
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de ene plaats naar de andere, terwijl ze het goede nieuws verkondigden en overal
zieken genazen.

Gebed of gedachte

Twijfel kan onze persoonlijkheid aanvreten en ons in een diepe put doen belanden.
Maar ook als je in de put zit, is er nog licht van boven. De duisternis is geen
diepdonkere nacht, het duister is nooit compleet donker. Er is altijd een lichtspoor van
Christus te ontwaren.

Lezingen De Pelgrim week 8 (21 t/m 25 februari)

Hallo allemaal,

Deze week komen we weer fysiek bij elkaar in de Pelgrim. De vraag aan eenieder om
voor elkaar te blijven bidden en dat we allemaal in goede gezondheid mogen blijven.
En blijf bidden voor alle noden in deze wereld, dichtbij en ver weg.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 21 februari
Lezing: Lucas 12:32-48

[32] Wees niet bang, kleine kudde, want jullie Vader heeft jullie in zijn goedheid het
koninkrijk geschonken. [33] Verkoop je bezittingen en geef het geld aan de armen.
Maak voor jezelf een geldbuidel die niet verslijt, een schat in de hemel die niet
opraakt, waar een dief niet bij kan en die door geen mot kan worden aangevreten.
[34] Waar jullie schat is, daar zal ook jullie hart zijn. [35] Sta klaar, doe je gordel om
en houd de lampen brandend, [36] en wees als knechten die hun heer opwachten
wanneer hij terugkeert van een bruiloft, zodat ze direct voor hem opendoen wanneer
hij aanklopt. [37] Gelukkig de knechten die de heer bij zijn komst wakend aantreft. Ik
verzeker jullie: hij zal zijn gordel omdoen, hen voor de maaltijd nodigen en hen
bedienen. [38] Gelukkig degenen die hij zo aantreft, ook al komt hij midden in de
nacht of kort voor het aanbreken van de dag. [39] Besef wel: als de heer des huizes
had geweten op welk uur de dief zou komen, dan zou hij niet in zijn huis hebben laten
inbreken. [40] Ook jullie moeten klaarstaan, want de Mensenzoon komt op een
tijdstip waarop je het niet verwacht.” [41] Petrus vroeg: ‘Heer, is deze gelijkenis alleen
voor ons bedoeld of voor iedereen?’ [42] De Heer antwoordde: ‘Wie is de
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betrouwbare en verstandige rentmeester die de heer zal aanstellen over zijn
knechten om hun op tijd het eten te geven dat hun toekomt? [43] Gelukkig de
dienaar die daarmee bezig is wanneer zijn heer komt. [44] |k verzeker jullie: hij zal
hem aanstellen over alles wat hij bezit. [45] Maar als die dienaar bij zichzelf zegt: Mijn
heer komt maar niet, en als hij de knechten en dienstmeisjes gaat slaan, en zich te
buiten gaat aan voedsel en drank, [46] dan komt de heer van die dienaar op een dag
waarop hij het niet verwacht en op een tijdstip dat hij niet kent, en dan zal hij hem de
zwaarste straf opleggen en hem het lot van de trouwelozen doen ondergaan. [47] De
dienaar die weet wat zijn heer wil, maar geen voorbereidingen treft en niet
overeenkomstig zijn wil handelt, zal veel slagen te verduren krijgen. [48] Maar wie
niet weet wat zijn heer wil en zo handelt dat hij slaag verdient, zal weinig slagen te
verduren krijgen. Van iedereen aan wie veel gegeven is, zal veel worden geéist, en
hoe meer aan iemand is toevertrouwd, des te meer zal van hem worden gevraagd.

Gebed of gedachte

Wat een geluk brengen kinderen in het leven! Wie kan genoeg onder woorden
brengen welke rijkdom sommige kinderen op ons kunnen overbrengen. In hen
weerspiegelt zich zelfs iets van een onzichtbare verbondenheid.

Dinsdag 22 februari

Lezing: Jeremia 31:15-20

[15] Dit zegt de HEER: Hoor, in Rama klinkt een klacht, bitter geween. Rachel
beweent haar zonen, zij wil niet worden getroost. Haar kinderen zijn er niet meer.
[16] Maar dit zegt de HEER: Huil niet langer, droog je tranen. Je zorg voor hen wordt
nu beloond — spreekt de HEER. Ze keren terug uit het land van de vijand.

[17] Je hebt een hoopvolle toekomst, je kinderen keren naar hun eigen land terug —
spreekt de HEER.

[18] Ik heb wel gehoord hoe Efraim treurt: “U hebt mij geslagen als een jonge os die
nog niet is afgericht. Breng mij bij U terug, laat mij terugkeren, want U, HEER, bent
mijn God.

[19] Ik ben tot inkeer gekomen, ik sla me op de heup uit wanhoop nu ik mijn hart
doorzie. Ik ben vol berouw, ik schaam mij diep, ga gebukt onder de schande van mijn
jeugd.”

[20] Is Efraim niet mijn geliefde zoon, is hij niet mijn oogappel? Telkens als Ik over
hem spreek rijst zijn beeld in Mij op, dan raak Ik diep bewogen. Ik mdet mij over hem
ontfermen — spreekt de HEER.
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Gebed of gedachte

Sommige oosterse christenen zijn zeer gehecht aan het Jezus-gebed. Alleen al het
voortdurend uitspreken van zijn naam geeft hun een diep doorvoeld besef dat ze één
zijn met Christus. Overal op aarde zijn er christenen, die zonder ophouden een gebed
van enkele woorden uitspreken: “Christus Jezus, laat nimmer toe dat de duistere kant
van mijn persoon me in de greep krijgt; maak het me mogelijk om ontvankelijk te zijn
voor uw liefde.” Of zij bidden dit oude gebed: “Laat niets je in de war brengen, God
alleen is genoeg.” Of ze bidden ook nog dit korte gebed op ieder moment van de dag:
“Mijn ziel dorst naar u en is bereid om alles voor u op te geven.” En zo komt het
wachten op u tot zijn bestemming.

Woensdag 23 februari

Lezing: 2 Korintiérs 8:7-15

[7] U blinkt in alles uit: in geloof, in kennis en welsprekendheid, in inzet op elk gebied,
in de liefde die wij in u hebben gewekt — blink dus ook uit in dit goede werk. [8] Ik zeg
dit niet als een bevel; door op de inzet van anderen te wijzen wil ik nagaan of uw
liefde oprecht is. [9] Tenslotte kent u de liefde die onze Heer Jezus Christus heeft
gegeven: Hij was rijk, maar is omwille van u arm geworden opdat u door zijn armoede
rijk zou worden. [10] In uw eigen belang raad ik u het volgende aan. U hebt al een
jaar geleden een begin gemaakt met de collecte, en bovendien toonde u dat u graag
wilt meedoen. [11] Rond deze nu dan ook af met dezelfde bereidwilligheid als
waarmee u begon, en geef daarbij naar vermogen. [12] Als u namelijk bereidwillig
geeft van wat u hebt, worden uw gaven met vreugde aanvaard; u hoeft niet te geven
van wat u niet hebt. [13] Het is niet de bedoeling dat u door anderen te helpen zelf in
moeilijkheden raakt. Er moet evenwicht zijn. [14] Op dit moment lenigt u met uw
overvloed de nood van de heiligen in Jeruzalem, zodat zij later met hun overvloed uw
nood kunnen lenigen. Zo is er evenwicht, [15] zoals ook geschreven staat: ‘Hij die
meer had, had niet te veel; hij die minder had, had niet te weinig.’

Gebed of gedachte

Zij die Christus willen volgen met een jawoord voor het hele leven, weten ondanks
alles dat ze kwetsbaar zijn. Op dagen waarop het vertrouwen lijkt te wankelen, is het
goed zich deze woorden uit het evangelie te herinneren: “Volg mij, dan zul je een plek
vinden waar jouw hart weer tot rust komt.”
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Donderdag 24 februari

Lezing: Daniél 2:19-23

[19] Het mysterie werd aan Daniél onthuld in een nachtelijk visioen. Daarop prees hij
de God van de hemel. [20] Hij zei: ‘Geprezen zij de naam van God, van eeuwigheid tot
eeuwigheid, want Hij bezit wijsheid en kracht. [21] Hij verandert tijden en vaste
dagen, Hij zet koningen af en stelt koningen aan, Hij geeft de wijzen hun wijsheid en
de verstandigen hun kennis. [22] Hij onthult diepe, verborgen dingen, Hij weet wat in
duister is gehuld, en het licht woont bij Hem. [23] U, God van mijn voorouders, loof ik
en roem ik, want U hebt mij wijsheid en kracht geschonken en mij onthuld wat wij U
hebben afgesmeekt, U hebt ons laten weten wat de koning verontrust.’

Gebed of gedachte

Christus Jezus, redder van elk mensenleven, u wilt niet dat het hart van mensen
verteerd wordt door angst. U bent op aarde gekomen om het mysterie van menselijk
liiden in een helderder perspectief te plaatsen, en in ons hart laat u de heilige Geest
neerdalen die ons troost schenkt in moeilijke momenten.

Vrijdag 25 februari
Lezing: Jakobus 5:7-11

[7] Heb geduld, broeders en zusters, tot de Heer komt. Denk eens aan de boer, die
geduldig blijft wachten op de kostbare opbrengst van zijn land, tot de regens van
najaar en voorjaar zijn gevallen. [8] Wees net zo geduldig en houd moed, want de
Heer zal spoedig komen. [9] Klaag niet over elkaar, broeders en zusters, want
daarmee roept u het oordeel over u af. Bedenk dat de rechter voor de deur staat.
[10] Neem een voorbeeld aan het geduldige lijden van de profeten die in de naam
van de Heer spraken. [11] Degenen die standhielden prijzen we gelukkig! U hebt
gehoord hoe standvastig Job was, en u weet welke uitkomst de Heer gaf; de Heer is
immers liefdevol en barmhartig.

Gebed of gedachte

Wanneer anderen je pijn doen en je kwetsen, dan voel je een wonde in jouw hart. Om
jouw hart weer tot rust te brengen, is er niets beters dan degenen die je pijn hebben
gedaan, zonder aarzelen aan God toe te vertrouwen.

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim Blad 30 van 173



Lezingen De Pelgrim week 10 (7 t/m 11 maart)

Hallo allemaal,

Vorige week woensdag, 2 maart is de veertigdagentijd begonnen. In deze
bezinningstijd volgen we de Petrus-veertigdagentijdkalender van de Protestantse
kerk. Als je deze wilt ontvangen, geef dit dan aan mij door met je adresgegevens. Dan
wordt de kalender bij je bezorgt. In deze brief vind je in deze tijd alleen de lezingen
van de doordeweekse dagen. In de kalander zelf zijn allerlei bezinningsteksten
opgenomen die je kunt gebruiken.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 7 maart
Lezing: Johannes 1: 1-18

[1] In het begin was het Woord, het Woord was bij God en het Woord was God.

[2] Het was in het begin bij God. [3] Alles is erdoor ontstaan, zonder het Woord is
niets ontstaan van wat bestaat. [4] In het Woord was leven en het leven was het licht
voor de mensen. [5] Het licht schijnt in de duisternis en de duisternis heeft het niet in
haar macht gekregen. [6] Er kwam iemand die door God was gezonden; hij heette
Johannes. [7] Hij kwam als getuige, om van het licht te getuigen, opdat iedereen door
hem zou geloven. [8] Hij was niet zelf het licht, maar hij was er om te getuigen van
het licht: [9] het ware licht, dat ieder mens verlicht en naar de wereld kwam. [10] Het
Woord was in de wereld, de wereld is door Hem ontstaan en toch kende de wereld
Hem niet. [11] Hij kwam naar wat van Hem was, maar wie van Hem waren hebben
Hem niet ontvangen. [12] Wie Hem wel ontvingen en in zijn naam geloven, heeft Hij
het voorrecht gegeven om kinderen van God te worden. [13] Zij zijn niet op
natuurlijke wijze geboren, niet uit lichamelijk verlangen of uit de wil van een man,
maar uit God. [14] Het Woord is mens geworden en heeft in ons midden gewoond,
vol van genade en waarheid, en wij hebben zijn grootheid gezien, de grootheid van
de enige Zoon van de Vader. [15] Van Hem getuigde Johannes toen hij uitriep: ‘Hij is
het over wie ik zei: “Die na mij komt is meer dan ik, want Hij was er voéor mij!”’ [16]
Uit zijn overvloed hebben wij allen opnieuw genade ontvangen: [17] de wet is door
Mozes gegeven, genade en waarheid zijn met Jezus Christus gekomen. [18] Niemand
heeft ooit God gezien, maar de enige Zoon, die zelf God is, die aan het hart van de
Vader rust, heeft Hem doen kennen.
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Dinsdag 8 maart
Lezing: Johannes 1:22

[22] ‘Maar wie bent u dan?’ vroegen ze hem. ‘Wij moeten antwoord kunnen geven
aan degenen die ons gestuurd hebben — wie zegt u zelf dat u bent?’

Woensdag 9 maart (Biddag voor het gewas)
Lezing: Johannes 1:29

[29] De volgende dag zag hij Jezus naar zich toe komen, en hij zei: ‘Daar is het lam van
God, dat de zonde van de wereld wegneemt.

Donderdag 10 maart
Lezing: Johannes 2:1-12

[1] Op de derde dag was er een bruiloft in Kana, in Galilea. De moeder van Jezus was
er, [2] en ook Jezus en zijn leerlingen waren op de bruiloft uitgenodigd. [3] Toen de
wijn bijna op was, zei de moeder van Jezus tegen Hem: ‘Ze hebben geen wijn meer.’
[4] ‘Vrouw, wat wilt u van Me?’ zei Jezus. ‘Mijn tijd is nog niet gekomen.” [5] Daarop
sprak zijn moeder de bedienden aan: ‘Doe maar wat Hij jullie zegt, wat het ook is.’
[6] Nu stonden daar voor het Joodse reinigingsritueel zes stenen watervaten, elk met
een inhoud van twee a drie metrete. [7] Jezus zei tegen de bedienden: ‘Vul de vaten
met water.” Ze vulden ze tot de rand. [8] Toen zei Hij: ‘Schep er nu wat uit, en breng
dat naar de ceremoniemeester.” Dat deden ze. [9] En toen de ceremoniemeester het
water dat wijn geworden was, proefde — hij wist niet waar die vandaan kwam, maar
de bedienden die het water geschept hadden wisten het wel — riep hij de bruidegom
[10] en zei tegen hem: ‘ledereen zet zijn gasten eerst de goede wijn voor en als ze
dronken zijn de minder goede. Maar u hebt de beste wijn tot nu bewaard!’ [11] Dit
heeft Jezus in Kana, in Galilea, gedaan als eerste teken; Hij toonde zo zijn grootheid
en zijn leerlingen geloofden in Hem.

[12] Daarna ging Hij naar Kafarnalim, met zijn moeder, zijn broers en zijn leerlingen,
en daar bleven ze een paar dagen.

Vrijdag 11 maart
Lezing: Johannes 2:13-25

[13] Kort voor het Joodse pesachfeest reisde Jezus naar Jeruzalem. [14] Daar trof Hij
op het tempelplein de handelaars in runderen, schapen en duiven aan, en de
geldwisselaars die daar altijd zaten. [15] Hij maakte een zweep van touw en joeg ze
allemaal de tempel uit, met hun schapen en runderen. Hij smeet het geld van de
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wisselaars op de grond, gooide hun tafels omver [16] en riep tegen de
duivenverkopers: ‘Weg ermee! Jullie maken een markt van het huis van mijn Vader!’
[17] Zijn leerlingen dachten aan wat er geschreven staat: ‘De hartstocht voor uw huis
zal Mij verteren.’ [18] Maar de Joden vroegen: ‘Met welk teken kunt U bewijzen dat U
dit mag doen?’ [19] Jezus antwoordde hun: ‘Breek deze tempel maar af, en Ik zal hem
in drie dagen weer opbouwen.’ [20] ‘Zesenveertig jaar heeft de bouw van deze
tempel geduurd,” zeiden de Joden, ‘en U wilt hem in drie dagen weer opbouwen?’
[21] Maar Hij sprak over de tempel van zijn lichaam. [22] Na zijn opstanding uit de
dood herinnerden zijn leerlingen zich dat Hij dit gezegd had, en zij geloofden de
Schrift en alles wat Jezus gezegd had.

[23] Toen Jezus op het pesachfeest in Jeruzalem was, kwamen velen tot geloof in zijn
naam, omdat ze de tekenen zagen die Hij verrichtte. [24] Maar Jezus had geen
vertrouwen in hen, omdat Hij hen allemaal kende. [25] Niemand hoefde Hem iets te
vertellen over de mensen, want Hij wist wat er in een mens omgaat.

<= A === k- <=>

Lezingen De Pelgrim week 11 (14 t/m 18 maart)

Hallo allemaal,

2 maart is de veertigdagentijd begonnen. In deze bezinningstijd volgen we de Petrus-
veertigdagentijdkalender van de Protestantse kerk. Als je deze wilt ontvangen, geef
dit dan aan mij door met je adresgegevens. Dan wordt de kalender bij je bezorgt. In
deze brief vind je in deze tijd alleen de lezingen van de doordeweekse dagen. In de
kalander zelf zijn allerlei bezinningsteksten opgenomen die je kunt gebruiken.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 14 maart
Lezing: Johannes 3:1-13

[1] Zo was er een farizeeér, een van de Joodse leiders, met de naam Nikodemus.

[2] Hij kwam in de nacht naar Jezus toe. ‘Rabbi,’ zei hij, ‘wij weten dat U een leraar
bent die van God gekomen is, want alleen met Gods hulp kan iemand de tekenen
verrichten die U verricht.’ [3] Jezus zei: ‘Werkelijk, Ik verzeker u, alleen wie opnieuw
wordt geboren, kan het koninkrijk van God zien.” [4] ‘Hoe kan iemand geboren
worden als hij al oud is?’ vroeg Nikodemus. ‘Hij kan toch niet voor de tweede keer de
moederschoot in gaan en weer geboren worden?’ [5] Jezus antwoordde: ‘Werkelijk,
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Ik verzeker u, niemand kan het koninkrijk van God binnengaan tenzij hij geboren
wordt uit water en Geest. [6] Wat geboren is uit een mens is menselijk, en wat
geboren is uit de Geest is geestelijk. [7] Wees niet verbaasd dat Ik zei dat jullie
opnieuw geboren moeten worden. [8] De wind waait waarheen hij wil; je hoort zijn
geluid, maar je weet niet waar hij vandaan komt en waar hij heen gaat. Zo is het ook
met iedereen die uit de Geest geboren is.” [9] ‘Maar hoe kan dat?’ vroeg Nikodemus.
[10] ‘Begrijpt u dit niet,” zei Jezus, ‘terwijl u een leraar van Israél bent? [11] Werkelijk,
Ik verzeker u, wij spreken over wat we weten en we getuigen van wat we gezien
hebben, maar jullie accepteren ons getuigenis niet. [12] Wanneer jullie Me niet
geloven als Ik over aardse dingen spreek, hoe zouden jullie Me dan geloven als Ik
over hemelse dingen spreek? [13] Er is toch nooit iemand opgestegen naar de hemel
behalve degene die uit de hemel is neergedaald: de Mensenzoon?

Dinsdag 15 maart
Lezing: Johannes 3:14-21

[14] De Mensenzoon moet hoog verheven worden, zoals Mozes in de woestijn de
slang omhooggeheven heeft, [15] opdat iedereen die gelooft, in Hem eeuwig leven
heeft. [16] Want God had de wereld zo lief dat Hij zijn enige Zoon heeft gegeven,
opdat iedereen die in Hem gelooft niet verloren gaat, maar eeuwig leven heeft.

[17] God heeft zijn Zoon niet naar de wereld gestuurd om een oordeel over haar te
vellen, maar om de wereld door Hem te redden. [18] Over wie in Hem gelooft wordt
geen oordeel uitgesproken, maar wie niet in Hem gelooft is al veroordeeld, omdat hij
niet wilde geloven in de naam van Gods enige Zoon. [19] Dit is het oordeel: het licht
kwam in de wereld en de mensen hielden meer van de duisternis dan van het licht,
want hun daden waren slecht. [20] Wie kwaad doet, haat het licht; hij schuwt het
licht omdat anders zijn daden bekend worden. [21] Maar wie oprecht handelt zoekt
het licht op, zodat zichtbaar wordt dat God werkzaam is in alles wat hij doet.’

Woensdag 16 maart
Lezing: Johannes 4:1-14

[1] Toen Jezus hoorde dat aan de farizeeén verteld werd dat Hij meer leerlingen
maakte en er ook meer doopte dan Johannes [2] — Jezus doopte overigens niet zelf,
zijn leerlingen deden dat —, [3] verliet Hij Judea en ging weer naar Galilea.

[4] Daarvoor moest Hij door Samaria heen. [5] Zo kwam Hij bij de Samaritaanse stad
Sichar, dicht bij het stuk grond dat Jakob aan zijn zoon Jozef gegeven had, [6] waar de
Jakobsbron is. Jezus was vermoeid van de reis en ging bij de bron zitten; het was rond
het middaguur. [7] Toen kwam er een Samaritaanse vrouw water putten. Jezus zei
tegen haar: ‘Geef Mij wat te drinken.” [8] Zijn leerlingen waren namelijk naar de stad
gegaan om eten te kopen. [9] De vrouw antwoordde: ‘Hoe kunt U, als Jood, mij om
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drinken vragen? Ik ben immers een Samaritaanse!’ (Joden gaan namelijk niet met
Samaritanen om.) [10] Jezus zei tegen haar: ‘Als u wist wat God wil geven, en wie het
is die u om water vraagt, zou u Hém erom vragen en dan zou Hij u levend water
geven.’ [11] ‘Maar heer,” zei de vrouw, ‘U hebt geen emmer, en de put is diep — waar
wilt U dan levend water vandaan halen? [12] U kunt toch niet meer dan Jakob, onze
voorvader? Hij heeft ons die put gegeven en er zelf nog uit gedronken, en ook zijn
zonen en zijn vee.’ [13] Jezus antwoordde: ‘ledereen die dit water drinkt zal weer
dorst krijgen, [14] maar wie het water drinkt dat Ik hem geef, zal nooit meer dorst
krijgen. Het water dat Ik geef, zal in hem een bron worden waaruit water opwelt dat
eeuwig leven geeft.

Donderdag 17maart
Lezing: Johannes 4:15-26

[15] ‘Geef mij dat water, heer,’ zei de vrouw, ‘dan zal ik geen dorst meer hebben en
hoef ik ook niet meer hierheen te komen om water te putten.” [16] Toen zei Jezus
tegen haar: ‘Ga uw man eens roepen en kom dan weer terug.’ [17] ‘Ik heb geen man,’
zei de vrouw. ‘U hebt gelijk als u zegt dat u geen man hebt,’ zei Jezus, [18] ‘u hebt vijf
mannen gehad, en degene die u nu hebt is uw man niet. Wat u zegt is waar.’

[19] Daarop zei de vrouw: ‘lIk begrijp dat U een profeet bent, heer. [20] Onze
voorouders vereerden God op deze berg, en bij u zegt men dat in Jeruzalem de plek is
waar God vereerd moet worden.” [21] ‘Geloof Me,’ zei Jezus, ‘er komt een tijd dat
jullie noch op deze berg, noch in Jeruzalem de Vader zullen aanbidden. [22] Jullie
vereren wat je niet kent, wij vereren wat we kennen; de redding komt immers van de
Joden. [23] Maar er komt een tijd, en die tijd is nu gekomen, dat wie de Vader echt
aanbidt, Hem aanbidt vervuld van Geest en waarheid. De Vader zoekt mensen die
Hem zo aanbidden, [24] want God is Geest, dus wie Hem aanbidt, moet dat doen
vervuld van Geest en waarheid.” [25] De vrouw zei: ‘lk weet wel dat de messias zal
komen,’ (dat betekent ‘gezalfde’) ‘wanneer hij komt zal hij ons alles vertellen.’

[26] Jezus zei tegen haar: ‘lk ben het, degene die met u spreekt.’

Vrijdag 18 maart
Lezing: Johannes 4:31-40

[31] Intussen zeiden de leerlingen tegen Jezus: ‘Rabbi, U moet iets eten.’ [32] Maar
Hij zei: ‘Ik heb voedsel dat jullie niet kennen.’ [33] ‘Zou iemand Hem iets te eten
gebracht hebben?’ zeiden ze tegen elkaar. [34] Maar Jezus zei: ‘Mijn voedsel is: de wil
doen van Hem die Mij gezonden heeft en zijn werk voltooien. [35] Zeggen jullie niet:
“Nog vier maanden en dan komt de oogst”? Ik zeg jullie dit: kijk om je heen, dan zie je
dat de velden rijp zijn voor de oogst! [36] Nu al krijgt de maaier zijn loon en verzamelt
hij vruchten voor het eeuwige leven, zodat de zaaier en de maaier tegelijk feest
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kunnen vieren. [37] Hier is het gezegde van toepassing: De een zaait, de ander maait.
[38] Ik stuur jullie eropuit om een oogst binnen te halen waarvoor je geen moeite
hebt hoeven doen; dat hebben anderen gedaan en jullie maken hun werk af.’ [39] In
die stad kwamen veel Samaritanen tot geloof in Hem door het getuigenis van de
vrouw: ‘Hij weet alles van mij.” [40] Ze gingen naar Hem toe en vroegen Hem bij hen
te blijven. Toen bleef Hij nog twee dagen.

<= o === k- <=>

Lezingen De Pelgrim week 12 (21 t/m 25 maart)

Hallo allemaal,

2 maart is de veertigdagentijd begonnen. In deze bezinningstijd volgen we de Petrus-
veertigdagentijdkalender van de Protestantse kerk. Als je deze wilt ontvangen, geef
dit dan aan mij door met je adresgegevens. Dan wordt de kalender bij je bezorgt. In
deze brief vind je in deze tijd alleen de lezingen van de doordeweekse dagen. In de
kalander zelf zijn allerlei bezinningsteksten opgenomen die je kunt gebruiken.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 21 maart
Lezing: Johannes 5:19-29

[19] Jezus reageerde hierop met de volgende woorden: ‘Werkelijk, Ik verzeker u, de
Zoon kan niets uit zichzelf doen, Hij kan alleen doen wat Hij de Vader ziet doen; en
wat de Vader doet, dat doet de Zoon op dezelfde manier. [20] De Vader heeft de
Zoon immers lief en laat Hem alles zien wat Hij doet. Hij zal Hem nog grotere dingen
laten zien, u zult verbaasd staan! [21] Want zoals de Vader doden opwekt en levend
maakt, zo maakt ook de Zoon levend wie Hij wil. [22] De Vader zelf velt over niemand
een oordeel, maar Hij heeft het oordeel geheel aan de Zoon toevertrouwd. [23] Dan
zal iedereen de Zoon eer betuigen zoals men de Vader eert. Wie de Zoon niet eert,
eert ook de Vader niet, die Hem gezonden heeft. [24] Werkelijk, Ik verzeker u, wie
luistert naar wat |k zeg en Hem gelooft die Mij gezonden heeft, heeft eeuwig leven;
over hem wordt geen oordeel uitgesproken, hij is van de dood overgegaan naar het
leven. [25] Werkelijk, Ik verzeker u, er komt een tijd, en die tijd is nu gekomen, dat de
doden de stem van Gods Zoon zullen horen en dat wie Hem horen, zullen leven.

[26] Zoals de Vader leven heeft in zichzelf, zo heeft ook de Zoon leven in zichzelf; dat
heeft de Vader Hem gegeven. [27] En omdat Hij de Mensenzoon is, heeft de Vader
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Hem ook gezag gegeven om het oordeel te vellen. [28] Wees hierover niet
verwonderd, er komt een moment waarop alle doden zijn stem zullen horen [29] en
uit hun graf zullen komen: wie het goede gedaan heeft staat op om te leven, wie het
slechte gedaan heeft staat op om veroordeeld te worden.

Dinsdag 22 maart
Lezing: Johannes 6:1-15

[1] Daarna ging Jezus naar de overkant van het Meer van Galilea (ook wel het Meer
van Tiberias genoemd). [2] Een grote menigte mensen volgde Hem, omdat ze gezien
hadden welke tekenen Hij bij zieken verrichtte. [3] Jezus ging de berg op, en ging daar
met zijn leerlingen zitten. [4] Het was kort voor het Joodse pesachfeest. [5] Toen
Jezus om zich heen keek en zag dat die menigte naar Hem toe kwam, vroeg Hij aan
Filippus: ‘Waar kunnen we brood kopen om deze mensen te eten te geven?’ [6] Hij
vroeg dat om Filippus op de proef te stellen, want zelf wist Hij al wat Hij zou gaan
doen. [7] Filippus antwoordde: ‘Zelfs tweehonderd denarie zou niet voldoende zijn
om iedereen een klein stukje brood te geven.’ [8] Een van de leerlingen, Andreas, de
broer van Simon Petrus, zei: [9] ‘Er is hier wel een jongen met vijf gerstebroden en
twee vissen — maar wat hebben we daaraan voor zoveel mensen?’ [10] Jezus zei:
‘Laat iedereen gaan zitten.” Er was daar veel gras, en ze gingen zitten; er waren
ongeveer vijfduizend mensen. [11] Jezus nam de broden, sprak het dankgebed uit en
verdeelde het brood onder de mensen die er zaten. Hij gaf hun ook vis, zo veel als ze
wilden. [12] Toen iedereen volop gegeten had zei Hij tegen zijn leerlingen: ‘Verzamel
nu de overgebleven stukken brood, zodat er niets verloren gaat.” [13] Dat deden ze
en ze vulden twaalf manden met wat overgebleven was van de vijf gerstebroden die
men had gegeten. [14] Toen de mensen het teken zagen dat Hij verricht had, zeiden
ze: ‘Hij moet wel de profeet zijn die in de wereld zou komen.’ [15] Jezus begreep dat
ze Hem wilden dwingen mee te gaan, om Hem dan tot koning uit te roepen. Daarom
trok Hij zich terug op de berg, alleen.

Woensdag 23 maart
Lezing: Johannes 6:25-35

[25] Ze vonden Hem aan de overkant van het meer en vroegen: ‘Rabbi, wanneer bent
U hier gekomen?’ [26] Jezus zei: ‘Werkelijk, Ik verzeker u, u zoekt Me niet omdat u
tekenen hebt gezien, maar omdat u brood gegeten hebt en verzadigd bent. [27] U
moet geen moeite doen voor voedsel dat vergaat, maar voor voedsel dat blijft en
eeuwig leven geeft; de Mensenzoon zal het u geven, want de Vader, God zelf, heeft
Hem die volmacht gegeven.’ [28] Ze vroegen: ‘Wat moeten we doen? Hoe doen we
wat God wil?’ [29] ‘Dit moet u voor God doen: geloven in Hem die Hij gezonden
heeft,” antwoordde Jezus. [30] Toen vroegen ze: ‘Welk teken kunt U dan verrichten?
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Als we iets zien zullen we in U geloven. Wat kunt U doen? [31] Onze voorouders
hebben immers manna in de woestijn gegeten, zoals geschreven staat: “Brood uit de
hemel heeft hij hun te eten gegeven.”” [32] Maar Jezus zei: ‘Werkelijk, Ik verzeker u,
niet Mozes heeft u het brood uit de hemel gegeven, maar mijn Vader; Hij geeft u het
ware brood uit de hemel. [33] Het brood van God is het brood dat neerdaalt uit de
hemel en dat leven geeft aan de wereld.” [34] ‘Geef ons altijd dat brood, Heer!
zeiden ze toen. [35] ‘Ik ben het brood dat leven geeft,” zei Jezus. ‘Wie bij Mij komt zal
geen honger meer hebben, en wie in Mij gelooft zal nooit meer dorst hebben.

Donderdag 24 maart
Lezing: Johannes 6:52-71

[52] Nu begonnen de Joden heftig met elkaar te discussiéren: ‘Hoe kan die man ons
zijn lichaam te eten geven!’ [53] Daarop zei Jezus: ‘Werkelijk, Ik verzeker u, als u het
lichaam van de Mensenzoon niet eet en zijn bloed niet drinkt, hebt u geen leven in u.
[54] Wie mijn lichaam eet en mijn bloed drinkt, heeft eeuwig leven en hem zal Ik op
de laatste dag laten opstaan. [55] Mijn lichaam is het ware voedsel en mijn bloed is
de ware drank. [56] Wie mijn lichaam eet en mijn bloed drinkt, blijft in Mij en Ik blijf
in hem. [57] De levende Vader heeft Mij gezonden, en |k leef door de Vader; zo zal
wie Mij eet, leven door Mij. [58] Dit is het brood dat uit de hemel is neergedaald. Het
is niet het brood dat uw voorouders aten; zij zijn gestorven, maar wie dit brood eet
zal eeuwig leven.” [59] Dit alles zei Hij in de synagoge van Kafarnalim toen Hij daar
onderricht gaf.

[60] Veel leerlingen die het gehoord hadden zeiden: ‘Dat zijn harde woorden, wie kan
daarnaar luisteren?’ [61] Jezus wist wel dat zijn leerlingen protesteerden en zei tegen
hen: ‘Ergeren jullie je hieraan? [62] Maar als jullie nu de Mensenzoon zouden zien
opstijgen naar waar Hij eerst was? [63] Het aardse bestaan leidt tot niets, het is de
Geest die levend maakt. Wat Ik gezegd heb is vol van Geest en leven. [64] Maar
sommigen van jullie geloven niet.” Jezus wist namelijk vanaf het begin wie er niet
geloofden en wie Hem zou uitleveren. [65] ‘Daarom heb Ik jullie gezegd,” zei Hij, ‘dat
iemand alleen bij Mij kan komen als het hem door de Vader gegeven is.” [66] Toen
trokken veel leerlingen zich terug en gingen niet verder met Hem mee. [67] Jezus
vroeg nu aan de twaalf: ‘Willen jullie soms ook weggaan?’ [68] Simon Petrus gaf
antwoord: ‘Naar wie zouden we moeten gaan, Heer? U spreekt woorden die eeuwig
leven geven, [69] en wij geloven en weten dat U de heilige van God bent.” [70] Jezus
zei: ‘lIk heb jullie alle twaalf uitgekozen, en toch is een van jullie een duivel.’

[71] Hiermee doelde Hij op Judas, de zoon van Simon Iskariot, want hij, een van de
twaalf, zou Hem uitleveren.
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Vrijdag 25 maart
Lezing: Johannes 7:37-53

[37] Op de laatste dag, het hoogtepunt van het feest, stond Jezus in de tempel, en Hij
riep: ‘Laat wie dorst heeft bij Mij komen en drinken! [38] “Rivieren van levend water
zullen stromen uit het hart van wie in Mij gelooft,” zo zegt de Schrift.” [39] Hiermee
doelde Hij op de Geest die zij die in Hem geloofden zouden ontvangen; de Geest was
er namelijk nog niet, want Jezus was nog niet tot Gods majesteit verheven. [40] Toen
de mensen in de menigte dit hoorden, zeiden ze: ‘Dit moet wel de profeet zijn.’

[41] Anderen beweerden: ‘Het is de messias,” maar er werd ook gezegd: ‘De messias
komt toch niet uit Galilea? [42] De Schrift zegt toch dat de messias uit het nageslacht
van David komt en uit Betlehem, waar David woonde?’ [43] Zo ontstond er
verdeeldheid in de menigte, [44] en sommigen wilden Hem grijpen, maar niemand
deed Hem iets. [45] De dienaren van de hogepriesters en de farizeeén gingen terug.
Toen hun werd gevraagd: “‘Waarom hebben jullie Hem niet meegebracht?’

[46] antwoordden ze: ‘Nog nooit heeft een mens zo gesproken!’ [47] Maar de
farizeeén zeiden: ‘Hebben jullie je ook al laten misleiden? [48] Er is toch geen enkele
leider of farizeeér tot geloof in Hem gekomen? [49] Alleen de massa die de wet niet
kent — vervloekt zijn ze!’ [50] Maar Nikodemus, die destijds bij Jezus was geweest,
iemand uit hun eigen kring, zei: [51] ‘Onze wet veroordeelt iemand toch pas als hij
gehoord is en als bekend is wat hij heeft gedaan?’ [52] Ze zeiden tegen hem: ‘Kom jij
soms ook uit Galilea? Kijk het maar na, dan zul je zien dat er uit Galilea geen profeet
kan komen.” [53] ledereen ging terug naar huis.

Lezingen De Pelgrim week 13 (28 maart t/m 1 april)

Hallo allemaal,

2 maart is de veertigdagentijd begonnen. In deze bezinningstijd volgen we de Petrus-
veertigdagentijdkalender van de Protestantse kerk. Als je deze wilt ontvangen, geef
dit dan aan mij door met je adresgegevens. Dan wordt de kalender bij je bezorgt. In
deze brief vind je in deze tijd alleen de lezingen van de doordeweekse dagen. In de
kalander zelf zijn allerlei bezinningsteksten opgenomen die je kunt gebruiken.

Lieve groeten, Matthé
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Maandag 28 maart
Lezing: Lucas 20:9-19

[9] Hij vertelde de menigte de volgende gelijkenis: ‘Een man legde een wijngaard aan
en verpachtte die aan wijnbouwers, waarna hij voor geruime tijd op reis ging.

[10] Toen de oogsttijd was gekomen, stuurde hij een knecht naar de wijnbouwers om
zijn deel van de opbrengst in ontvangst te nemen. Maar de wijnbouwers
mishandelden hem en stuurden hem met lege handen weg. [11] Daarna stuurde hij
een andere knecht. Ook die werd afgeranseld, en nadat ze hem hadden vernederd
stuurden ze ook hem met lege handen weg. [12] De eigenaar stuurde toen een derde
knecht, maar ook die werd afgetuigd en de wijngaard uit gegooid. [13] Toen zei de
eigenaar van de wijngaard: “Wat moet ik doen? |k zal mijn geliefde zoon naar hen toe
sturen, voor hem zullen ze toch wel ontzag hebben.” [14] Toen de wijnbouwers hem
zagen, overlegden ze met elkaar: “Dat is de erfgenaam! Laten we hem doden, dan is
de erfenis voor ons.” [15] En ze gooiden hem de wijngaard uit en doodden hem. Wat
zal de eigenaar van de wijngaard nu met hen doen? [16] Hij komt zelf, hij doodt de
wijnbouwers en geeft de wijngaard aan anderen.’ Toen de mensen dit hoorden,
zeiden ze: ‘Dat nooit!’ [17] Maar Hij keek hen aan en vroeg: “Wat betekent dan wat er
geschreven staat: “De steen die de bouwers afkeurden is de hoeksteen geworden”?
[18] ledereen die over die steen struikelt, valt te pletter, en degene op wie die steen
valt, wordt vermorzeld.” [19] De schriftgeleerden en hogepriesters, die begrepen dat
Jezus deze gelijkenis met het oog op hen verteld had, wilden Hem op dat moment
laten grijpen, maar ze waren bang voor de reactie van het volk.

Dinsdag 29 maart
Lezing: Johannes 10:11-21

[11] Ik ben de goede herder. Een goede herder is bereid zijn leven te geven voor de
schapen. [12] Een ingehuurde knecht, iemand die geen herder is en niet de eigenaar
van de schapen, laat de schapen in de steek en slaat op de vlucht zodra hij een wolf
ziet aankomen. De wolf valt de kudde aan en jaagt de schapen uiteen; [13] de manis
maar ingehuurd en de schapen kunnen hem niets schelen. [14] Ik ben de goede
herder. Ik ken mijn schapen en mijn schapen kennen Mij, [15] zoals de Vader Mij kent
en |k de Vader ken. Ik geef mijn leven voor de schapen. [16] Maar Ik heb ook nog
andere schapen, die niet uit deze schaapskooi komen. Ook die moet Ik hoeden, ook
zij zullen naar mijn stem luisteren: dan zal er één kudde zijn, met één herder. [17] De
Vader heeft Mij lief omdat Ik mijn leven geef, om het ook weer terug te nemen.

[18] Niemand neemt mijn leven, lk geef het zelf. Ik heb de macht om het te geven en
om het weer terug te nemen — dat is de opdracht die Ik van mijn Vader heb gekregen.
[19] Opnieuw ontstond er verdeeldheid onder de Joden om wat Hij zei. [20] Veel
mensen zeiden: ‘Hij is bezeten, Hij is gek. Waarom luisteren jullie nog naar Hem?’

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim Blad 40 van 173



[21] Maar anderen zeiden: ‘Dit zijn niet de woorden van iemand die bezeten is. Een
demon kan de ogen van blinden toch niet openen?’

Woensdag 30 maart
Lezing: Johannes 10:22-33

[22] In Jeruzalem werd het feest van de Tempelwijding gevierd; het was winter.

[23] Jezus liep in de tempel, in de zuilengang van Salomo. [24] Daar kwamen de Joden
om Hem heen staan, en ze vroegen Hem: ‘Hoe lang houdt U ons nog in het onzekere?
Als U de messias bent, zeg het ons dan ronduit.” [25] Jezus antwoordde: ‘Dat heb Ik u
al gezegd, maar u gelooft het niet. Wat Ik in naam van mijn Vader doe getuigt over
Mij, [26] maar u wilt Me niet geloven, omdat u niet bij mijn schapen hoort. [27] Mijn
schapen luisteren naar mijn stem, lk ken ze en zij volgen Mij. [28] |k geef ze eeuwig
leven: ze zullen nooit verloren gaan en niemand zal ze uit mijn hand roven. [29] Wat
mijn Vader Mij gegeven heeft gaat alles te boven, niemand kan het uit de hand van
mijn Vader roven, [30] en de Vader en Ik zijn één.’ [31] Toen de Joden weer stenen
opraapten omdat ze Hem wilden stenigen, [32] zei Jezus: ‘Ilk heb door de Vader veel
goeds voor u gedaan; om welke goede daad wilt u Me stenigen?’ [33] ‘Voor een
goede daad zullen we U niet stenigen,” antwoordden ze, ‘maar wel voor
godslastering: U bent een mens, maar U beweert dat U God bent!’

Donderdag 31 maart
Lezing: Johannes 11:1-27

[1] Er was iemand ziek, een zekere Lazarus uit Betanié, het dorp waar Maria en haar
zus Marta woonden — [2] dat was de Maria die Jezus met olie gezalfd heeft en zijn
voeten met haar haar heeft afgedroogd; de zieke Lazarus was haar broer. [3] De
zussen stuurden iemand naar Jezus met de boodschap: ‘Heer, uw vriend is ziek.’

[4] Toen Jezus dit hoorde zei Hij: ‘Deze ziekte loopt niet uit op de dood, maar op de
eer van God, zodat de Zoon van God geéerd zal worden.’ [5] Jezus hield veel van
Marta en haar zus, en van Lazarus. [6] Maar toen Hij gehoord had dat Lazarus ziek
was, bleef Hij toch nog twee dagen waar Hij was. [7] Daarna zei Hij tegen zijn
leerlingen: ‘Laten we teruggaan naar Judea.’ [8] ‘Maar rabbi,” protesteerden de
leerlingen, ‘de Joden wilden U stenigen, en nu wilt U daar toch weer naartoe?’

[9] Jezus zei: ‘Telt een dag niet twaalf uren? Wie overdag loopt, struikelt niet, want hij
ziet het licht van deze wereld, [10] maar wie ’s nachts loopt, struikelt doordat hij geen
licht heeft.” [11] Nadat Hij dat gezegd had zei Hij: ‘Onze vriend Lazarus is ingeslapen,
Ik ga hem wakker maken.” [12] De leerlingen zeiden: ‘Als hij slaapt, zal hij wel beter
worden, Heer.’ [13] Zij dachten dat Hij het over slapen had, terwijl Jezus bedoelde dat
hij gestorven was. [14] Toen zei Hij hun ronduit: ‘Lazarus is gestorven, [15] en om
jullie ben Ik blij dat Ik er niet bij was: nu kunnen jullie tot geloof komen. Laten we dan
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nu naar hem toe gaan.” [16] Tomas (dat is Didymus, ‘tweeling’) zei tegen de anderen:
‘Laten ook wij maar gaan, om met Hem te sterven.’ [17] Toen Jezus daar aankwam,
hoorde Hij dat Lazarus al vier dagen in het graf lag. [18] Betanié ligt dicht bij
Jeruzalem, op een afstand van ongeveer vijftien stadie, [19] en er waren dan ook veel
Joden naar Marta en Maria gekomen om hen te troosten nu hun broer gestorven
was. [20] Toen Marta hoorde dat Jezus onderweg was ging ze Hem tegemoet, terwijl
Maria thuisbleef. [21] Marta zei tegen Jezus: ‘Als U hier was geweest, Heer, zou mijn
broer niet gestorven zijn. [22] Maar zelfs nu weet ik dat God U alles zal geven wat U
vraagt.’ [23] Jezus zei: ‘Je broer zal uit de dood opstaan.’ [24] ‘Ja,’ zei Marta, ‘ik weet
dat hij bij de opstanding op de laatste dag zal opstaan.’ [25] Maar Jezus zei: ‘Ik ben de
opstanding en het leven. Wie in Mij gelooft zal leven, ook wanneer hij sterft, [26] en
ieder die leeft en in Mij gelooft zal nooit sterven. Geloof je dat?’ [27] ‘Ja, Heer,’ zei ze,
‘ik geloof dat U de messias bent, de Zoon van God die naar de wereld zou komen.’

Vrijdag 1 april
Lezing: Johannes 11:32-44

[32] Zodra Maria op de plek kwam waar Jezus was en Hem zag, viel ze aan zijn voeten
neer. Ze zei: ‘Als U hier was geweest, Heer, zou mijn broer niet gestorven zijn!’

[33] Jezus zag hoe zij en de Joden die bij haar waren weeklaagden, en Hij ergerde
zich. Diep bewogen [34] vroeg Hij: ‘Waar hebben jullie hem neergelegd?’ Ze zeiden:
‘Kom maar kijken, Heer.” [35] Jezus begon te huilen, [36] en de Joden zeiden: “Wat
heeft Hij veel van hem gehouden!’ [37] Maar er werd ook gezegd: ‘Hij heeft de ogen
van een blinde geopend, Hij had nu toch ook de dood van Lazarus kunnen
voorkomen?’ [38] Weer ergerde Jezus zich. Hij liep naar het graf, een spelonk met
een steen voor de opening. [39] Hij zei: ‘Haal de steen weg.” Marta, de zus van de
dode, zei: ‘Maar Heer, de stank! Hij ligt er al vier dagen!’ [40] Jezus zei tegen haar: ‘lk
heb je toch gezegd dat je Gods grootheid zult zien als je gelooft?’ [41] Toen haalden
ze de steen weg. Daarop keek Hij omhoog en zei: ‘Vader, |k dank U dat U Mij hebt
verhoord. [42] U verhoort Mij altijd, dat weet |k, maar lk zeg dit ter wille van al deze
mensen hier, opdat ze zullen geloven dat U Mij gezonden hebt.’ [43] Daarna riep Hij
luid: ‘Lazarus, kom naar buiten!” [44] De dode kwam tevoorschijn, zijn handen en
voeten in linnen gewikkeld, en zijn gezicht bedekt door een doek. Jezus zei tegen de
omstanders: ‘Maak de doeken los, en laat hem gaan.’
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Lezingen De Pelgrim week 14 (4 t/m 8 april)

Hallo allemaal,

2 maart is de veertigdagentijd begonnen. In deze bezinningstijd volgen we de Petrus-
veertigdagentijdkalender van de Protestantse kerk. Als je deze wilt ontvangen, geef
dit dan aan mij door met je adresgegevens. Dan wordt de kalender bij je bezorgt. In
deze brief vind je in deze tijd alleen de lezingen van de doordeweekse dagen. In de
kalander zelf zijn allerlei bezinningsteksten opgenomen die je kunt gebruiken.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 4 april
Lezing: Johannes 13:36 — 14:10

[36] Simon Petrus vroeg: ‘Waar gaat U naartoe, Heer?’ Jezus antwoordde: ‘Waar |k
heen ga, kun jij nog niet komen, later zul je Mij volgen.” [37] ‘Waarom kan ik U nu niet
volgen, Heer? Ik wil mijn leven voor U geven!’ zei Petrus. [38] Maar Jezus zei: ‘lij je
leven voor Mij geven? Werkelijk, Ik verzeker je, nog voor de haan kraait zul jij Mij
driemaal verloochenen.

[1] Wees niet ongerust, maar vertrouw op God en op Mij. [2] In het huis van mijn
Vader zijn veel kamers; zou Ik anders gezegd hebben dat Ik een plaats voor jullie
gereed zal maken? [3] Wanneer lk een plaats voor jullie gereedgemaakt heb, kom Ik
terug. Dan zal Ik jullie met me meenemen, en dan zullen jullie zijn waar Ik ben.

[4] Jullie kennen de weg naar waar |k heen ga.’ [5] Toen zei Tomas: ‘Wij weten niet
eens waar U naartoe gaat, Heer, hoe zouden we dan de weg daarheen kunnen
weten?’ [6] Jezus zei: ‘Ik ben de weg, de waarheid en het leven. Niemand kan bij de
Vader komen dan door Mij. [7] Als jullie Mij kennen zullen jullie ook mijn Vader
kennen, en vanaf nu kennen jullie Hem, want jullie hebben Hem zelf gezien.’

[8] Daarop zei Filippus: ‘Laat ons de Vader zien, Heer, meer verlangen we niet.’

[9] Jezus zei: ‘Ik ben nu al zo lang bij jullie, en nog ken je Me niet, Filippus? Wie Mij
gezien heeft, heeft de Vader gezien. Waarom vraag je dan om de Vader te mogen
zien? [10] Geloof je niet dat Ik in de Vader ben en dat de Vader in Mij is? |k spreek
niet namens mezelf als Ik tegen jullie spreek, maar de Vader, die in Mij blijft, doet zijn
werk door Mij.
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Dinsdag 5 april
Lezing: Johannes 14:15-27

[15] Als je Mij liefhebt, houd je dan aan mijn geboden. [16] Dan zal Ik de Vader vragen
jullie een andere pleitbezorger te geven, die altijd bij je zal zijn: [17] de Geest van de
waarheid. De wereld kan Hem niet ontvangen, want ze ziet Hem niet en kent Hem
niet. Jullie kennen Hem wel, want Hij blijft bij jullie en zal in jullie zijn. [18] Ik laat jullie
niet als wezen achter, Ik kom bij jullie terug. [19] Nog een korte tijd en de wereld zal
Mij niet meer zien, maar jullie zullen Mij wel zien, want Ik leef en ook jullie zullen
leven. [20] Dan zul je begrijpen dat Ik in mijn Vader ben, dat jullie in Mij zijn en dat Ik
in jullie ben. [21] Wie mijn geboden kent en zich eraan houdt, heeft Mij lief. Wie Mij
liefheeft zal de liefde van mijn Vader en Mij ontvangen, en |k zal mij aan hem
bekendmaken.’ [22] Toen vroeg Judas (niet Judas Iskariot) aan Jezus: ‘Waarom zult U
zich wel aan ons, maar niet aan de wereld bekendmaken, Heer?’ [23] Jezus
antwoordde: ‘Wanneer iemand Mij liefheeft zal hij zich houden aan wat |k zeg, mijn
Vader zal hem liefhebben en mijn Vader en Ik zullen bij hem komen en bij hem
wonen. [24] Maar wie Mij niet liefheeft, houdt zich niet aan wat Ik zeg, en wat jullie
Mij horen zeggen, zijn niet mijn woorden, maar de woorden van de Vader, door wie
Ik gezonden ben. [25] Dit alles zeg |k tegen jullie nu Ik nog bij jullie ben. [26] Later zal
de pleitbezorger, de heilige Geest, die de Vader jullie in mijn naam zal zenden, jullie
alles duidelijk maken en alles in herinnering brengen wat |k tegen jullie gezegd heb.
[27] Ik laat jullie vrede na; mijn vrede geef Ik jullie, zoals de wereld die niet geven
kan. Maak je niet ongerust en verlies de moed niet.

Woensdag 6 april
Lezing: Johannes 15:1-17

[1] ‘Ik ben de ware wijnstok en mijn Vader is de wijnbouwer. [2] ledere rank aan Mij
die geen vrucht draagt snijdt Hij weg, en iedere rank die wel vrucht draagt snoeit Hij
bij, opdat hij meer vruchten voortbrengt. [3] Jullie zijn al rein door alles wat Ik tegen
jullie gezegd heb. [4] Blijf in Mij, dan blijf Ik in jullie. Een rank die niet aan de wijnstok
blijft, kan uit zichzelf geen vrucht dragen. Zo kunnen jullie geen vrucht dragen als
jullie niet in Mij blijven. [5] Ik ben de wijnstok en jullie zijn de ranken. Als iemand in
Mij blijft en Ik in hem, zal hij veel vruchten voortbrengen. Maar zonder Mij kun je
niets doen. [6] Wie niet in Mij blijft is als een wijnrank die weggegooid wordt en
verdort; hij wordt met andere ranken verzameld, in het vuur gegooid en verbrand.

[7] Als jullie in Mij blijven en mijn woorden in jullie, kun je vragen wat je wilt en het
zal gebeuren. [8] De grootheid van mijn Vader zal zichtbaar worden wanneer jullie
veel vruchten voortbrengen en mijn leerlingen zijn. [9] Ik heb jullie liefgehad, zoals de
Vader Mij heeft liefgehad. Blijf in mijn liefde: [10] je blijft in mijn liefde als je je aan
mijn geboden houdt, zoals Ik me ook aan de geboden van mijn Vader gehouden heb
en in zijn liefde blijf. [11] Dit zeg Ik tegen jullie om je mijn vreugde te geven, dan zal je
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vreugde volkomen zijn. [12] Mijn gebod is dat jullie elkaar liefhebben zoals Ik jullie
heb liefgehad. [13] Er is geen grotere liefde dan je leven te geven voor je vrienden.
[14] Jullie zijn mijn vrienden wanneer je doet wat |k zeg. [15] Ik noem jullie geen
slaven meer, want een slaaf weet niet wat zijn meester doet; vrienden noem Ik jullie,
omdat lk alles wat Ik van de Vader heb gehoord, aan jullie bekendgemaakt heb.

[16] Jullie hebben niet Mij uitgekozen, maar Ik jullie, en Ik heb jullie opgedragen om
op weg te gaan en vrucht te dragen, blijvende vrucht. Dan zal de Vader je alles geven
wat je Hem in mijn naam vraagt. [17] Dit draag Ik jullie op: heb elkaar lief.

Donderdag 7 april
Lezing: Johannes 16:16-24

[16] Nog een korte tijd en jullie zien Mij niet meer, maar kort daarna zien jullie Me
terug. [17] Daarop zeiden een paar leerlingen tegen elkaar: ‘Wat betekent wat Hij nu
zegt: “Nog een korte tijd en jullie zien Mij niet meer, maar kort daarna zien jullie Me
terug”? En: “lk ga naar de Vader”? [18] Wat betekent “nog een korte tijd”? Wat
bedoelt Hij toch?’ [19] Jezus begreep dat ze Hem iets wilden vragen. Hij zei:
‘Proberen jullie te begrijpen wat Ik bedoelde met “Nog een korte tijd en jullie zien Mij
niet meer, maar kort daarna zien jullie Me terug”? [20] Werkelijk, Ik verzeker jullie, je
zult huilen en weeklagen, terwijl de wereld blij zal zijn. Je zult bedroefd zijn, maar je
verdriet zal in vreugde veranderen. [21] Ook een vrouw die baart heeft het zwaar als
haar tijd gekomen is, maar wanneer haar kind geboren is, herinnert ze zich de pijn
niet meer, omdat ze blij is dat er een mens ter wereld is gekomen. [22] Jullie hebben
nu verdriet, maar lk zal jullie terugzien, en dan zul je blij zijn, en niemand zal jullie je
vreugde afnemen. [23] Dan hoeven jullie Mij niets meer te vragen. Werkelijk, Ik
verzeker jullie, wat je de Vader ook vraagt in mijn naam — Hij zal het je geven. [24] Tot
nu toe hebben jullie niets in mijn naam gevraagd, maar vraag het en je zult het
ontvangen. Dan zal je vreugde volkomen zijn.

Vrijdag 8 april
Lezing: Johannes 17:1-11

[1] Nadat Jezus dit gezegd had, sloeg Hij zijn ogen op naar de hemel en zei: ‘Vader, nu
is de tijd gekomen, toon nu de grootheid van uw Zoon, dan zal de Zoon uw grootheid
tonen. [2] Hij heeft van U macht over alle mensen ontvangen, de macht om iedereen
die U aan Hem gegeven hebt het eeuwige leven te schenken. [3] Het eeuwige leven,
dat is dat zij U kennen, de enige ware God, en Hem die U gezonden hebt, Jezus
Christus. [4] Ik heb op aarde uw grootheid getoond door het werk te volbrengen dat
U Mij opgedragen hebt. [5] Vader, verhef Mij nu tot uw majesteit, tot de grootheid
die Ik bij U had voordat de wereld bestond. [6] Ik heb uw naam bekendgemaakt aan
de mensen die U Mij uit de wereld gegeven hebt. Zij waren van U, maar U hebt hen
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aan Mij gegeven. Ze hebben uw woord bewaard, [7] en nu begrijpen ze dat alles wat
U Mij hebt gegeven, van U komt. [8] Ik heb de woorden die Ik van U ontvangen heb
aan hen doorgegeven, zij hebben ze aanvaard en nu weten ze echt dat Ik van U
gekomen ben, en ze geloven dat U Mij hebt gezonden. [9] Ik bid voor hen. Ik bid niet
voor de wereld, maar voor de mensen die U Mij hebt gegeven, omdat zij van U zijn
[10] — alles wat van Mij is, is van U, en alles wat van U is, is van Mij — en omdat in hen
mijn grootheid zichtbaar geworden is. [11] Ik ben al niet meer in de wereld, Ik ga naar
U toe, maar zij blijven wel in de wereld. Heilige Vader, bewaar hen door uw naam, de
naam die U ook aan Mij gegeven hebt, zodat zij één zijn zoals Wij één zijn.

Lezingen De Pelgrim week 15 — (11 t/m 15 april)

Hallo allemaal,

2 maart is de veertigdagentijd begonnen. In deze bezinningstijd volgen we de Petrus-
veertigdagentijdkalender van de Protestantse kerk. Als je deze wilt ontvangen, geef
dit dan aan mij door met je adresgegevens. Dan wordt de kalender bij je bezorgt. In
deze brief vind je in deze tijd alleen de lezingen van de doordeweekse dagen. In de
kalander zelf zijn allerlei bezinningsteksten opgenomen die je kunt gebruiken.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 11 april
Lezing: Johannes 18:1-11

[1] Nadat Jezus dit alles gezegd had, ging Hij met zijn leerlingen naar de overkant van
de Kidron. Daar liep Hij een tuin in, met zijn leerlingen. [2] Judas, die Hem zou
uitleveren, kende deze plek ook, want Jezus was er vaak met zijn leerlingen
samengekomen. [3] Judas ging ernaartoe, samen met de cohort soldaten en een
aantal dienaren van de hogepriesters en de farizeeén. Ze waren gewapend en
droegen fakkels en lantaarns. [4] Jezus wist precies wat er met Hem zou gebeuren. Hij
liep naar hen toe en vroeg: ‘Wie zoeken jullie?’ [5] Ze antwoordden: ‘Jezus van
Nazaret.” ‘lk ben het,” zei Jezus, terwijl Judas, die Hem kwam uitleveren, erbij stond.
[6] Toen Hij zei: ‘lk ben het,” deinsden ze achteruit en vielen op de grond. [7] Weer
vroeg Jezus: ‘Wie zoeken jullie?’ en weer zeiden ze: ‘Jezus van Nazaret.’ [8] ‘Ik heb
jullie al gezegd: “lk ben het,”” zei Jezus. ‘Als jullie Mij zoeken, laat deze mensen dan
gaan.” [9] Zo moest zijn uitspraak in vervulling gaan: ‘Geen van hen die U Mij gegeven
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hebt, heb Ik verloren laten gaan.” [10] Daarop trok Simon Petrus het zwaard dat hij bij
zich had, haalde uit naar de knecht van de hogepriester en sloeg hem zijn rechteroor
af; Malchus heette die knecht. [11] Maar Jezus zei tegen Petrus: ‘Steek je zwaard in
de schede. Zou |k de beker die de Vader Mij gegeven heeft niet drinken?’

Dinsdag 12 april
Lezing: Johannes 18:33-40

[33] Pilatus ging het pretorium weer in. Hij liet Jezus bij zich komen en vroeg Hem:
‘Bent U de koning van de Joden?’ [34] Jezus antwoordde: ‘Vraagt u dit uit uzelf of
hebben anderen dit over Mij gezegd?’ [35] ‘Ik ben toch geen Jood,” antwoordde
Pilatus. ‘Uw volk en uw hogepriesters hebben U aan mij uitgeleverd — wat hebt U
gedaan?’ [36] Jezus antwoordde: ‘Mijn koningschap hoort niet bij deze wereld. Als
mijn koningschap bij deze wereld hoorde, zouden mijn dienaren wel gevochten
hebben om te voorkomen dat Ik aan de Joden werd uitgeleverd. Maar mijn koninkrijk
is niet van hier.” [37] Pilatus zei: ‘U bent dus koning?’ ‘U zegt dat Ik koning ben,’ zei
Jezus. ‘lk ben geboren en naar de wereld gekomen om van de waarheid te getuigen,
en ieder die de waarheid is toegedaan, luistert naar wat |k zeg.” [38] Hierop zei
Pilatus: ‘Maar wat is waarheid?’ Na deze woorden ging hij weer naar de Joden buiten.
‘Ik heb geen schuld in Hem gevonden,’ zei hij. [39] ‘Maar het is bij u gebruikelijk dat ik
met Pesach iemand vrijlaat — wilt u dat ik de koning van de Joden vrijlaat?’ [40] Toen
begon iedereen te schreeuwen: ‘Hem niet, maar Barabbas!’ Barabbas was een
misdadiger.

Woensdag 13 april
Lezing: Johannes 19:1-16

[1] Toen liet Pilatus Jezus geselen. [2] De soldaten vlochten een kroon van
doorntakken, zetten die op zijn hoofd en deden Hem een purperen mantel aan. [3] Ze
liepen naar Hem toe en zeiden: ‘Gegroet, koning van de Joden!’, en ze sloegen Hem
in het gezicht. [4] Pilatus ging weer naar buiten en zei: ‘lk zal Hem hier buiten aan u
tonen om u duidelijk te maken dat ik geen enkel bewijs van zijn schuld heb
gevonden.” [5] Daarop kwam Jezus naar buiten, met de doornenkroon op en de
purperen mantel aan. ‘Hier is Hij, die mens,’ zei Pilatus. [6] Maar toen de
hogepriesters en de gerechtsdienaars Hem zagen begonnen ze te schreeuwen:
‘Kruisig Hem, kruisig Hem!’ Toen zei Pilatus: ‘Neem Hem dan mee en kruisig Hem zelf,
want ik zie niet waaraan Hij schuldig is.” [7] De Joden zeiden: ‘Wij hebben een wet die
zegt dat Hij moet sterven, omdat Hij zich de Zoon van God heeft genoemd.” [8] Toen
Pilatus dit hoorde, schrok hij hevig. [9] Hij ging het pretorium weer in en vroeg aan
Jezus: ‘Waar komt U vandaan?’ Maar Jezus gaf geen antwoord. [10] ‘Waarom zegt U
niets tegen mij?’ vroeg Pilatus. ‘Weet U dan niet dat ik de macht heb om U vrij te
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laten of U te kruisigen?’ [11] Jezus antwoordde: ‘De enige macht die u over Mij hebt,
is u van boven gegeven. Daarom draagt degene die Mij aan u uitgeleverd heeft de
meeste schuld.” [12] Vanaf dat moment wilde Pilatus Hem vrijlaten. Maar de Joden
riepen: ‘Als u die man vrijlaat bent u geen vriend van de keizer, want iedereen die
zichzelf tot koning uitroept pleegt verzet tegen de keizer.” [13] Toen Pilatus dit
hoorde, liet hij Jezus naar buiten brengen. Zelf nam hij plaats op de rechterstoel op
het zogeheten Mozaiekterras, in het Hebreeuws Gabbata. [14] Het was rond het
middaguur op de voorbereidingsdag van Pesach. Pilatus zei tegen de Joden: ‘Hier is
Hij, uw koning.” [15] Meteen schreeuwden ze: ‘Weg met Hem, weg met Hem, aan het
kruis met Hem!’ Pilatus vroeg: ‘Moet ik uw koning kruisigen?’ Maar de hogepriesters
antwoordden: ‘Wij hebben geen andere koning dan de keizer!’ [16] Toen droeg
Pilatus Hem aan hen over om Hem te laten kruisigen.

Donderdag 14 april
Lezing: Johannes 13:1-10

[1] Het was kort voor het pesachfeest. Jezus wist dat zijn tijd gekomen was en dat Hij
uit de wereld terug zou keren naar de Vader. Hij had de mensen die Hem in de
wereld toebehoorden lief, en zijn liefde voor hen zou tot het uiterste gaan. [2] Jezus
en zijn leerlingen hielden een maaltijd. De duivel had intussen Judas, de zoon van
Simon Iskariot, ertoe aangezet om Jezus uit te leveren. [3] Jezus, die wist dat de
Vader Hem alle macht had gegeven en dat Hij van God was gekomen en weer naar
God terug zou gaan, [4] stond tijdens de maaltijd op. Hij legde zijn bovenkleed af,
sloeg een linnen doek om [5] en goot water in een waskom. Hij begon de voeten van
zijn leerlingen te wassen, en droogde ze af met de doek die Hij omgeslagen had.

[6] Toen Hij bij Simon Petrus kwam, zei deze: ‘U wilt toch niet mijn voeten wassen,
Heer?’ [7] Jezus antwoordde: ‘Wat |k doe, begrijp je nu nog niet, maar later zul je het
wel begrijpen.’[ ] 8°0 nee,’ zei Petrus, ‘mijn voeten zult U niet wassen, nooit!’ Jezus
zei: ‘Als Ik ze niet mag wassen, kun je niet bij Mij horen.” [9] ‘Dan niet alleen mijn
voeten, Heer,” antwoordde Simon Petrus, ‘maar ook mijn handen en mijn hoofd!
[10] Hierop zei Jezus: ‘Wie gebaad heeft hoeft alleen nog zijn voeten te wassen, hij is
al helemaal rein. Jullie zijn dus rein — maar niet allemaal.’

Vrijdag 15 april
Lezing: Exodus 12:21-28

[21] Toen riep Mozes de oudsten van Israél bij elkaar. ‘Elke familie moet een lam of
een bokje kiezen,” zei hij, ‘en dat moet worden geslacht als pesachoffer. [22] Laat
ieder daarna een bosje majoraan nemen, dat in de schaal met bloed dopen en het
bloed aan de bovendorpel en aan de beide deurposten strijken. Ga dan tot de
morgen de deur niet uit, [23] want de HEER zal door Egypte heen gaan om het te
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straffen. Maar ziet Hij bij een deur bloed aan de bovendorpel en aan de posten, dan
zal Hij die deur voorbijgaan, Hij zal de doodsengel geen toestemming geven om uw
huizen binnen te gaan en u te treffen. [24] Dit voorschrift blijft voor u en uw kinderen
voor altijd van kracht. [25] Ook als u eenmaal in het land bent dat de HEER u zal
geven, zoals Hij heeft beloofd, moet u dit gebruik in ere houden. [26] En als uw
kinderen dan vragen: “Wat betekent dit gebruik?”, [27] antwoord dan: “Wij brengen
de HEER een pesachoffer omdat Hij de huizen van de Israélieten voorbij is gegaan
toen Hij de Egyptenaren strafte; ons heeft Hij gespaard.”” Toen knielden de
Israélieten en bogen ze zich diep neer. [28] Daarna gingen ze uiteen en deden wat de
HEER aan Mozes en Adron had bevolen.

Lezingen De Pelgrim week 17 (25 t/m 29 april)

Hallo allemaal,

Na Pasen volgen we weer het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of
gebeden van de broeders van Taizé.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 25 april
Lezing: Marcus 16:15-20

[15] En Hij zei tegen hen: ‘Trek heel de wereld rond en verkondig het goede nieuws
aan alle schepselen. [16] Wie gelooft en gedoopt is zal worden gered, maar wie niet
gelooft zal worden veroordeeld. [17] Het geloof zal gepaard gaan met de volgende
tekenen: zij die geloven zullen in mijn naam demonen uitdrijven, ze zullen spreken in
onbekende talen, [18] met hun handen zullen ze slangen oppakken en als ze een
dodelijk gif drinken zal dat hen niet deren, en ze zullen zieken weer gezond maken
door hun de handen op te leggen.” [19] Nadat Hij dit tegen hen had gezegd, werd de
Heer opgenomen in de hemel en nam Hij plaats aan de rechterhand van God. [20] En
zij gingen op weg om overal het goede nieuws te verkondigen. De Heer hielp hen
daarbij en zette hun verkondiging kracht bij met de tekenen die ermee gepaard
gingen.
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Overdenking

Bij het horen van de roepstem van het evangelie kan de mens door twijfel bevangen
worden en zich afvragen: “Is mijn geloof wel sterk genoeg?” Maar het bestaan van
God is niet afhankelijk van ons geloof. Evenmin zullen onze twijfels het bestaan van
God kunnen ontkennen.

Dinsdag 26 april
Lezing: MatteUs 9:9-13

[9] Toen Jezus van daar verderging, zag Hij bij het tolhuis een man zitten die Matteds
heette, en Hij zei tegen hem: ‘Volg Mij.” Hij stond op en volgde Hem. [10] Toen Hij in
zijn huis aanlag voor de maaltijd, kwam er ook een groot aantal tollenaars en
zondaars, die samen met Hem en zijn leerlingen aan de maaltijd deelnamen. [11] De
farizeeén zagen dit en zeiden tegen zijn leerlingen: “Waarom eet uw meester met
tollenaars en zondaars?’ [12] Hij hoorde dit en gaf als antwoord: ‘Gezonde mensen
hebben geen dokter nodig, maar zieken wel. [13] Overdenk eens goed wat dit wil
zeggen: “Barmhartigheid wil Ik, geen offers.” Ik ben niet gekomen om rechtvaardigen
te roepen, maar zondaars.’

Overdenking

Voor Christus hoeven we geen mensen te worden die het in het leven “gemaakt”
hebben. Hij houdt ons dicht bij zich opdat we transparant worden als de lucht in het
lenteseizoen waarin alles weer tot leven komt.

Woensdag 27 april

Lezing: Jesaja 61:10-11

[10] Ik vind grote vreugde in de HEER, mijn hele wezen jubelt om mijn God. Hij deed
mij het kleed van de redding aan, hulde mij in de mantel van de gerechtigheid, zoals
een bruidegom een kroon opzet, zoals een bruid zich tooit met haar sieraden.

[11] Want zoals de aarde haar gewassen voortbrengt, zoals een tuin het gezaaide laat
ontkiemen, zo laat God, de HEER, gerechtigheid ontkiemen en glorie voor het oog van
alle volken.

Overdenking

Zelfs in het duister zullen wij naar de bron gaan. Diep in deze bron glinstert levend
water waarmee wij onze dorst kunnen lessen. Zou de mensenziel ook dit kunnen zijn:
een geluksgevoel dat zich diep in ons binnenste lostrilt en dat moeilijk in woorden is te
vangen?
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Donderdag 28 april

Lezing: Handelingen 4:1-22

[1] Terwijl Petrus en Johannes de menigte nog toespraken, kwamen de priesters, het
hoofd van de tempelwacht en de sadduceeén op hen af, [2] hevig ontstemd omdat ze
het volk onderrichtten en de opstanding uit de dood verkondigden op grond van wat
er met Jezus was gebeurd. [3] Ze grepen hen vast en zetten hen gevangen tot de
volgende dag, omdat het al avond was. [4] Maar van degenen die naar de toespraak
hadden geluisterd, kwamen velen tot geloof, zodat het aantal gelovigen groeide tot
ongeveer vijfduizend. [5] De volgende dag kwamen de leiders, de oudsten en de
schriftgeleerden bijeen in Jeruzalem, [6] samen met Annas, de hogepriester, Kajafas,
Johannes en Alexander, en alle anderen die tot de hogepriesterlijke familie
behoorden. [7] Ze lieten Petrus en Johannes voorkomen en begonnen het verhoor
met de vraag: ‘Door welke kracht of in wiens naam hebt u die daad verricht?’

[8] Petrus antwoordde, vervuld van de heilige Geest: ‘Leiders van het volk en
oudsten, [9] nu wij vandaag worden verhoord naar aanleiding van een weldaad,
bewezen aan een zieke, en nu ons wordt gevraagd hoe het komt dat hij is genezen,
[10] dient u allen en het hele volk van Israél te weten dat deze man hier gezond voor
u staat dankzij de naam van Jezus Christus van Nazaret, die door u gekruisigd is, maar
die door God uit de dood is opgewekt. [11] Jezus is de steen die door u, de
bouwlieden, is verworpen, maar die nu de hoeksteen geworden is. [12] Door
niemand anders kunnen wij worden gered, want zijn naam is de enige onder de
hemel die de mens redding biedt.” [13] Toen de leden van het Sanhedrin zagen hoe
vrijmoedig Petrus en Johannes optraden en begrepen dat het gewone, ongeletterde
mensen waren, stonden ze verbaasd, en ze realiseerden zich dat beiden in Jezus’
gezelschap hadden verkeerd. [14] En omdat ze de man die genezen was bij hen zagen
staan, konden ze niets tegen hun woorden inbrengen. [15] Nadat ze hun bevolen
hadden de raadszaal te verlaten, overlegden ze met elkaar. [16] Ze zeiden: “Wat
moeten we met hen doen? Voor alle inwoners van Jeruzalem is het duidelijk dat er
door hun toedoen een wonder is verricht, en wij kunnen dat niet ontkennen.

[17] Maar om te voorkomen dat het gerucht zich nog verder onder het volk
verspreidt, moeten we hun nadrukkelijk verbieden nog tegenover iemand de naam
van Jezus te gebruiken.” [18] Ze riepen hen terug en bevalen hun de naam van Jezus
op geen enkele manier meer te gebruiken en het volk niet meer over Hem te
onderrichten. [19] Maar Petrus en Johannes zeiden: ‘Kunnen wij het tegenover God
verantwoorden om wel naar u te luisteren en niet naar Hem? Oordeelt u zelf!

[20] We moeten immers wel spreken over wat we gezien en gehoord hebben.’

[21] Na hen nogmaals dreigend te hebben toegesproken lieten ze hen vrij, want ze
wisten niet hoe ze hen konden straffen nu de mensen God loofden en eerden om wat
er was gebeurd. [22] De man die zo wonderbaarlijk was genezen, was namelijk meer
dan veertig jaar verlamd geweest.
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Overdenking

Opgestane Jezus, soms roept ons hart tot u zoals de gelovige in het evangelie: “lk ben
het niet waard dat u tot mij komt; u hoeft alleen maar te spreken en ik zal genezen.”
In de dieptepunten van ons leven is uw evangelie licht in ons en uw eucharistie is
aanwezigheid in ons.

Vrijdag 29 april
Lezing: Lucas 6:27-35

[27] Tegen jullie die naar Mij luisteren zeg |k: heb je vijanden lief, wees goed voor wie
jullie haten, [28] zegen wie jullie vervloeken, bid voor wie jullie slecht behandelen.
[29] Als iemand je op de wang slaat, bied hem dan ook de andere wang aan, en
weiger iemand die je je bovenkleed afneemt ook je onderkleed niet. [30] Geef aan
ieder die iets van je vraagt, en eis je bezit niet terug als iemand het je afneemt.

[31] Behandel anderen zoals je wilt dat ze jullie behandelen. [32] Is het een
verdienste als je liefhebt wie jullie liefhebben? Want ook de zondaars hebben
degenen lief die hen liefhebben. [33] En is het een verdienste als je weldaden bewijst
aan wie weldaden bewijzen aan jullie? Ook de zondaars handelen zo. [34] En is het
een verdienste als je geld leent aan degenen van wie jullie iets terug verwachten?
Ook zondaars lenen geld aan zondaars in de verwachting alles terug te krijgen. [35]
Nee, heb je vijanden lief, doe goed en leen geld aan anderen zonder iets terug te
verwachten; dan zullen jullie rijkelijk worden beloond, en zullen jullie kinderen van de
Allerhoogste zijn, want ook Hij is goed voor wie ondankbaar en kwaadwillig is.

Overdenking

Als de bezieling om Christus te volgen verloren dreigt te gaan, blijft het nog mogelijk
om alles in handen te geven van de heilige Geest en hem alles toe te vertrouwen. De
dag komt weer waarop ons hart en onze geest naar hem verlangen, zoals dorre grond
snakt naar water... Maar God vergeten, betekent nog niet dat we niet van hem
houden.
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Lezingen De Pelgrim week 18 (2 t/m 6 mei)

Hallo allemaal,

Na Pasen volgen we weer het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of
gebeden van de broeders van Taizé.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 2 mei
Lezing: Johannes 1:1-18

[1] In het begin was het Woord, het Woord was bij God en het Woord was God.

[2] Het was in het begin bij God. [3] Alles is erdoor ontstaan, zonder het Woord is
niets ontstaan van wat bestaat. [4] In het Woord was leven en het leven was het licht
voor de mensen. [5] Het licht schijnt in de duisternis en de duisternis heeft het niet in
haar macht gekregen. [6] Er kwam iemand die door God was gezonden; hij heette
Johannes. [7] Hij kwam als getuige, om van het licht te getuigen, opdat iedereen door
hem zou geloven. [8] Hij was niet zelf het licht, maar hij was er om te getuigen van
het licht: [9] het ware licht, dat ieder mens verlicht en naar de wereld kwam. [10] Het
Woord was in de wereld, de wereld is door Hem ontstaan en toch kende de wereld
Hem niet. [11] Hij kwam naar wat van Hem was, maar wie van Hem waren hebben
Hem niet ontvangen. [12] Wie Hem wel ontvingen en in zijn naam geloven, heeft Hij
het voorrecht gegeven om kinderen van God te worden. [13] Zij zijn niet op
natuurlijke wijze geboren, niet uit lichamelijk verlangen of uit de wil van een man,
maar uit God. [14] Het Woord is mens geworden en heeft in ons midden gewoond,
vol van genade en waarheid, en wij hebben zijn grootheid gezien, de grootheid van
de enige Zoon van de Vader. [15] Van Hem getuigde Johannes toen hij uitriep: ‘Hij is
het over wie ik zei: “Die na mij komt is meer dan ik, want Hij was er voor mij!”’

[16] Uit zijn overvloed hebben wij allen opnieuw genade ontvangen: [17] de wet is
door Mozes gegeven, genade en waarheid zijn met Jezus Christus gekomen.

[18] Niemand heeft ooit God gezien, maar de enige Zoon, die zelf God is, die aan het
hart van de Vader rust, heeft Hem doen kennen.

Overdenking

God van alle eeuwigheid, u weet dat het de macht van de menselijke taal overstijgt
om de hoop om één te worden met u in woorden uit te drukken. Maar u schenkt ons
de gave van uw onzichtbare aanwezigheid. En de dageraad van vertrouwen breekt
aan.
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Dinsdag 3 mei

Lezing: 2 Korintiérs 1:3-7

[3] Geprezen zij de God en Vader van onze Heer Jezus Christus, de Vader die zich over
ons ontfermt, de God die ons altijd troost [4] en ons in al onze ellende moed geeft,
zodat wij door de troost die wijzelf van God ontvangen, anderen in al hun ellende
moed kunnen geven. [5] Want zoals wij volop delen in het lijden van Christus, zo
delen wij volop in de troost die God ons door Christus geeft. [6] Ondervinden we
tegenspoed, dan is het opdat u bemoedigd en gered wordt. Worden we bemoedigd,
danis het opdat u de moed krijgt te volharden in hetzelfde lijden als wij ondergaan.
[7] De hoop die wij voor u hebben is dus gegrond: we weten dat zoals u deelt in ons
lijden, u ook deelt in de troost die ons gegeven wordt.

Overdenking

In de vierde eeuw was een bisschop van Milaan, Ambrosius, uiterst bezorgd toen hij
zag dat sommige christenen aardse goederen vergaarden. Hij schreef hun: “De aarde
is voor allen geschapen en behoort dus aan alle mensen toe. De natuur kent geen
rijken. Als je iets aan een arme geeft, dan komt dat niet van jou af, maar jij geeft hem
iets terug dat van hem is.”

Woensdag 4 mei
Lezing: Jesaja 55:6-11
[6] Zoek de HEER nu Hij zich laat vinden, roep Hem terwijl Hij nabij is.

[7] Laat de goddeloze zijn slechte weg verlaten, laat de onrechtvaardige zijn snode
plannen herzien. Laat hij terugkeren naar de HEER, die zich over hem zal ontfermen;
laat hij terugkeren naar onze God, die hem ruimhartig zal vergeven.

[8] Mijn plannen zijn niet jullie plannen, en jullie wegen zijn niet mijn wegen — spreekt
de HEER.

[9] Want zo hoog als de hemel is boven de aarde, zo ver gaan mijn wegen jullie
wegen te boven, en mijn plannen jullie plannen.

[10] Zoals regen of sneeuw neerdaalt uit de hemel en daarheen niet terugkeert
zonder eerst de aarde te doordrenken, haar te bevruchten en te laten gedijen, zodat
er zaad is om te zaaien en brood om te eten —

[11] zo geldt dit ook voor het woord dat voortkomt uit mijn mond: het keert niet
vruchteloos naar Mij terug, niet zonder eerst te doen wat |k wil en te volbrengen wat
Ik gebied.
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Overdenking

Elk mens wordt heen en weer geslingerd tussen kwetsbaarheid en luister, tussen
momenten dat de grond onder zijn voeten wegzinkt en volheid van leven, maar, hoe
het ook zij, de mens is nooit gedoemd tot wanhoop. Zelfs op een mensengelaat dat
doorgroefd is door de beproevingen van het leven, zie je dat de hoop zich een weg
baant.

Donderdag 5 mei

Lezing: Jesaja 64:3-8

[3] Nog nooit is zoiets gehoord, niet eerder zoiets vernomen. Geen oog zag ooit een
god buiten U, die opkomt voor wie op Hem wacht.

[4] U komt ieder tegemoet die van harte rechtvaardig handelt, die uw weg gaat, met
U voor ogen. Maar nu bent U in toorn ontstoken, omdat wij gezondigd hebben. De
weg van de zonde volgen we al zo lang, kunnen we dan nog worden gered?

[5] Wij allen zijn onrein geworden, onze gerechtigheid is als een bebloede doek. Wij
allen zijn als verwelkte bladeren, verwaaid op de wind van ons wangedrag.

[6] Er is niemand die uw naam aanroept, die zich ertoe zet uw hand te grijpen. U hebt
uw gelaat voor ons verborgen, U hebt ons moedeloos gemaakt en ons overgeleverd
aan ons eigen wangedrag.

[7] Toch, HEER, bent U onze vader, wij zijn de klei, door U gevormd, wij zijn het werk
van uw handen.

[8] Laat uw grote toorn toch varen, HEER, houd onze schuld niet eeuwig in
gedachten, maar zie ons aan: wij zijn toch uw volk?

Overdenking

Jezus, licht van het hart, wij zouden u nooit achter willen laten langs de kant van onze
levensweg. En als wij accepteren dat u onze zwakheid omvormt, doen er zich in ons
ongekende mogelijkheden voor.

Vrijdag 6 mei
Lezing: Mattels 11:28-30

[28] Kom allen bij Mij, jullie die vermoeid zijn en onder lasten gebukt gaan, lk zal jullie
rust geven. [29] Neem mijn juk op je en leer van Mij: Ik ben zachtmoedig en nederig
van hart. Dan zullen jullie werkelijk rust vinden, [30] want mijn juk is zacht en mijn
last is licht.”
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Overdenking

Zou je alleen kunnen houden van hen die jou liefhebben? Dat kan bijna iedereen,
daarvoor heb je het evangelie niet nodig. Maar Christus doet deze bijna
onbegrijpelijke oproep: hou ook van de mensen die jou kwaad doen en bid voor hen!

Lezingen De Pelgrim week 19 (9 t/m 13 mei)

Hallo allemaal,

Na Pasen volgen we weer het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of
gebeden van de broeders van Taizé.

Lieve groeten, Matthé

Maandag 9 mei

Lezing: Jesaja 2:1-5

[1] Dit zijn de woorden van Jesaja, de zoon van Amos; het visioen dat hij zag over
Juda en Jeruzalem.

[2] Eens komt de dag dat de berg met de tempel van de HEER rotsvast zal staan,
verheven boven de heuvels, hoger dan alle bergen. Alle volken zullen daar
samenstromen,

[3] machtige naties zullen zeggen: ‘Laten we optrekken naar de berg van de HEER,
naar de tempel van Jakobs God. Hij zal ons onderrichten, ons de weg wijzen, en wij
zullen zijn paden bewandelen.’ Vanaf de Sion klinkt zijn onderricht, vanuit Jeruzalem
spreekt de HEER.

[4] Hij zal rechtspreken tussen de volken, over machtige naties een oordeel vellen. Zij
zullen hun zwaarden omsmeden tot ploegijzers en hun speren tot snoeimessen. Geen
volk zal meer het zwaard trekken tegen een ander volk, geen mens zal nog de wapens
leren hanteren.

[5] Nakomelingen van Jakob, kom mee, laten wij leven in het licht van de HEER.

Overdenking

Jezus, onze vrede, u laat ons steeds verder gaan op onze geloofsweg en u helpt ons te
geloven zonder gezien te hebben. Wij blijven wachten op een licht dat ons en alle
mensen van binnenuit verlicht.
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Dinsdag 10 mei
Lezing: Galaten 4:1-7

[1] Ik bedoel dit: Zolang een erfgenaam onmondig is, verschilt hij in niets van een
slaaf, ook al is hij reeds de eigenaar van alles. [2] Hij staat onder voogdij en toezicht
tot het door zijn vader vastgestelde tijdstip is gekomen. [3] Op dezelfde manier
waren ook wij, toen we nog onmondig waren, als slaaf onderworpen aan de machten
van de wereld. [4] Maar toen de bestemde tijd gekomen was, zond God zijn Zoon,
geboren uit een vrouw en onderworpen aan de wet, [5] om ons, die aan de wet
onderworpen waren, vrij te kopen opdat wij als kind aangenomen zouden worden.
[6] En omdat u zijn kinderen bent, heeft God in ons hart de Geest van zijn Zoon
gezonden, die ‘Abba, Vader’ roept. [7] U bent nu dus geen slaven meer, maar
kinderen en als zodanig erfgenamen, dankzij God.

Overdenking

Gezien de vroegere en recente kerkscheuringen, is het dringend nodig dat christenen
zich vandaag nog verzoenen uit liefde. Wie kan de oproep van Christus weigeren? Wie
kan zijn woord vergeten: “Ga je onmiddellijk verzoenen”? Zijn we wel ruimhartig
genoeg en hebben we voldoende invoelingsvermogen voor wat de ander beweegt?
Deze vragen zijn bepalend of we de weg van het evangelie in weten te slaan, de weg
die een naam heeft: leven als mensen die zich zonder mitsen en maren met elkaar
verzoenen.

Woensdag 11 mei
Lezing: Jesaja 54:1-10
[1] Jubel, onvruchtbare vrouw, jij die nooit een kind hebt gebaard; breek uit in gejuich

en gejubel, jij die geen weeén hebt gekend. Want — zegt de HEER —, de kinderen van
deze verlaten vrouw zullen talrijker zijn dan die van de gehuwde.

[2] Vergroot de plaats voor je tent, span het tentdoek wijder uit, zonder enige
terughoudendheid. Verleng de touwen, zet de tentpinnen vast.

[3] Naar alle kanten zul je je uitbreiden, je nageslacht zal de vreemde volken
verdrijven en de verlaten steden bevolken.

[4] Wees niet bang: je zult niet worden beschaamd; wees niet bedrukt: je zult niet
worden vernederd. Je zult de schande van je jeugd vergeten, niet meer denken aan
de smaad van je weduwschap.
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[5] Want je maker neemt je tot vrouw, HEER van de hemelse machten is zijn naam.
De Heilige van Israél zal je bevrijder zijn, men noemt Hem God van de hele aarde.

[6] Je was een verlaten, wanhopige vrouw toen de HEER je terugriep. Kan iemand de
vrouw van zijn jeugd verstoten? — zegt je God.

[7] Ik heb je voor een ogenblik verlaten, maar vol mededogen neem lk je weer bij me.

[8] In laaiende toorn verborg Ik mijn gelaat voor je, slechts één ogenblik, maar Ik zal
me weer over je ontfermen met eeuwigdurende liefde, zegt de HEER, die je vrijkoopt.

[9] Dit is voor Mij als bij de vloed van Noach: zoals Ik heb gezworen dat het water van
Noach nooit meer de aarde zou overspoelen, zo zweer Ik dat mijn toorn jou niet meer
treft en dat Ik je nooit meer bedreig.

[10] Al zouden de bergen wijken en de heuvels wankelen, mijn liefde zal nooit meer
van jou wijken en mijn vredesverbond is onwankelbaar — zegt de HEER, die zich over
je ontfermt.

Overdenking

Jij die tracht Christus, de Opgestane, te volgen, je vraagt je af via welk
herkenningsteken je hem ontmoet hebt? Als je nou eens zou begrijpen dat hij altijd in
het binnenste van jezelf leeft, in de kern van je hart?

Donderdag 12 mei
Lezing: 1 Johannes 4:12-21

[12] Niemand heeft God ooit gezien. Maar als we elkaar liefhebben, blijft God in ons
en is zijn liefde in ons tot volmaaktheid gekomen. [13] Dat wij in Hem blijven en Hij in
ons, weten we doordat Hij ons heeft laten delen in zijn Geest. [14] En we hebben zelf
gezien waarvan we nu getuigen: dat de Vader zijn Zoon gezonden heeft als redder
van de wereld. [15] Als iemand belijdt dat Jezus de Zoon van God is, blijft God in hem
en blijft hij in God. [16] Wij hebben Gods liefde, die in ons is, leren kennen en
vertrouwen daarop. God is liefde. Wie in de liefde blijft, blijft in God, en God blijft in
hem. [17] Zo is de liefde bij ons tot volmaaktheid gekomen, en daardoor kunnen we
op de dag van het oordeel vol vertrouwen zijn, want hoewel wij nog in deze wereld
zijn, zijn we als Jezus. [18] De liefde laat geen ruimte voor angst; volmaakte liefde
sluit angst uit, want angst veronderstelt straf. In iemand die angst kent, is de liefde
niet tot volmaaktheid gekomen. [19] Wij hebben lief omdat God ons het eerst heeft
liefgehad. [20] Als iemand zegt: ‘Ik heb God lief,” maar hij haat zijn broeder of zuster,
is hij een leugenaar. Want iemand kan onmogelijk God, die hij nooit gezien heeft,
liefhebben als hij de ander, die hij wel ziet, niet liefheeft. [21] We hebben dan ook dit
gebod van Hem gekregen: wie God liefheeft, moet ook de ander liefhebben.
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Overdenking

Christus Jezus, u bent niet op aarde gekomen om de wereld te oordelen, maar om
ervoor te zorgen dat ieder mens zich één weet met u en de medemens. En als de liefde
zover gaat dat ze vergeeft, dan komt het hart, ook al is het nog zo beproefd, weer tot
leven.

Vrijdag 13 mei

Lezing: 2 Petrus 3:8-9,13-14

[8] Eén ding mag u niet over het hoofd zien, geliefde broeders en zusters: voor de
Heer is één dag als duizend jaar en duizend jaar als één dag. [9] De Heer is niet traag

met het nakomen van zijn belofte, zoals sommigen menen; Hij heeft alleen maar
geduld met u, omdat Hij wil dat iedereen tot inkeer komt en niemand verloren gaat.

[13] maar wij vertrouwen op Gods belofte en zien uit naar een nieuwe hemel en een
nieuwe aarde, waar gerechtigheid woont. [14] Omdat u hiernaar uitziet, geliefde
broeders en zusters, moet u zich inspannen om smetteloos, onberispelijk en in vrede
door Hem te worden aangetroffen.

Overdenking

Door het evangelie weten wij dat Christus, de Opgestane, ons altijd vergezelt. Wij
kunnen hem vragen: “Wijs ons de weg.” En hij antwoordt: “Ik ben er.” Wij zeggen
hem: “U begrijpt mijn gebed, het lijkt op dat van een kind.” En zo blijft er in ons het
verlangen om met een grote eenvoud van woorden tot gebed te komen.

Lezingen De Pelgrim week 20 (16 t/m 20 mei)

Hallo allemaal,

Na Pasen volgen we weer het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of
gebeden van de broeders van Taizé.

Lieve groeten, Matthé
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Maandag 16 mei

Lezing: Jesaja 62:1-5

[1] Omwille van Sion zal ik niet zwijgen, omwille van Jeruzalem ben ik niet stil, totdat
het licht van haar gerechtigheid daagt en de fakkel van haar redding brandt.

[2] Alle volken zullen je gerechtigheid zien, alle koningen je luister. Men zal je
noemen bij een nieuwe naam die de HEER zelf heeft bepaald.

[3] Je zult een schitterende kroon zijn in de hand van de HEER, een koninklijke
tulband in de hand van je God.

[4] Men noemt je niet langer Verlatene en je land niet langer Troosteloos oord, maar
je zult heten Mijn verlangen en je land Gehuwde. Want de HEER verlangt naar jou en
je land wordt ten huwelijk genomen.

[5] Zoals een jongeman een meisje tot vrouw neemt, zo zullen jouw zonen jou ten
huwelijk nemen, en zoals de bruidegom zich verheugt over zijn bruid, zo zal je God
zich over jou verheugen.

Overdenking

Christus Jezus, U zult er nooit voor zorgen dat het ons duizelt omdat we de moed
verliezen; immers u stimuleert ons om ons één met u te voelen. En ook al komt
niemand zonder kleerscheuren het leven door, er is boven alles uw barmhartigheid. Zij
zet ons weer op het spoor van het leven.

Dinsdag 17 mei

Lezing: Jesaja 45:20-25

[20] Laten wie uit de volken zijn ontkomen zich verzamelen, laat hen allen naderbij
komen. Wie een houten godenbeeld ronddraagt, heeft geen verstand. Wie bidt er nu
tot een god die niet redt?

[21] Kom hier, overleg met elkaar en vertel: Wie heeft dit van meet af aan laten
horen, wie heeft het lang tevoren aangekondigd? Was |k dat niet, de HEER? Buiten
Mij is er geen god. Alleen |k ben een rechtvaardige God, alleen |k breng redding.

[22] Keer terug naar Mij en laat je redden, ook jullie aan de einden der aarde; want Ik
ben God, er is geen ander.

[23] Ik heb bij mijzelf gezworen: Uit mijn mond komt gerechtigheid voort, een woord
dat Ik spreek wordt niet herroepen. Voor Mij zal elke knie zich buigen en elke tong zal
bij Mij zweren.

[24] ‘Alleen bij de HEER,” zal men zeggen, ‘is gerechtigheid en macht te vinden.” Allen
die zich tegen Hem keerden zullen tot Hem komen en beschaamd staan.

[25] Heel het nageslacht van Israél zal bij de HEER recht vinden en zich gelukkig
prijzen.
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Overdenking

Zou men zich zorgen moeten maken, als men in gedachten niet voortdurend bij God
zou zijn? Zeven eeuwen geleden schreef een christen uit het Rijnland, Meester
Eckhart:

“Zich tot God keren, (...) betekent niet dat men voortdurend aan God denkt. Dat zou
onmogelijk zijn, (...) en dat zou trouwens niet ideaal zijn. Een mens kan zich niet
tevreden stellen met een God waaraan hij denkt. Want als die gedachten zouden
verdwijnen, dan zou God ook uit zicht raken... God gaat menselijke denken te boven
en Gods werkelijkheid verdwijnt nooit.”

Woensdag 18 mei

Lezing: 2 Korintiers 13:11-13

[11] Tot slot, broeders en zusters, wees verheugd. Beter uw leven, neem mijn
vermaningen ter harte, wees eensgezind, leef in vrede met elkaar — dan zal de God
van de liefde en de vrede met u zijn. [12] Groet elkaar met een heilige kus. Alle
heiligen die hier zijn laten u groeten. [13] De genade van de Heer Jezus Christus, de
liefde van God en de eenheid met de heilige Geest zij met u allen.

Overdenking

In ieder mens zit een afspiegeling van Christus, maar het heeft geen zin om precies uit
te zoeken waar en hoe. Er leven zoveel mensen op aarde die de heiligheid van Christus
uitstralen zonder het te beseffen en misschien zonder het te durven geloven.

Donderdag 19 mei
Lezing: Johannes 10:11-18

[11] Ik ben de goede herder. Een goede herder is bereid zijn leven te geven voor de
schapen. [12] Een ingehuurde knecht, iemand die geen herder is en niet de eigenaar
van de schapen, laat de schapen in de steek en slaat op de vlucht zodra hij een wolf
ziet aankomen. De wolf valt de kudde aan en jaagt de schapen uiteen; [13] de manis
maar ingehuurd en de schapen kunnen hem niets schelen. [14] Ik ben de goede
herder. Ik ken mijn schapen en mijn schapen kennen Mij, [15] zoals de Vader Mij kent
en Ik de Vader ken. Ik geef mijn leven voor de schapen. [16] Maar Ik heb ook nog
andere schapen, die niet uit deze schaapskooi komen. Ook die moet Ik hoeden, ook
zij zullen naar mijn stem luisteren: dan zal er één kudde zijn, met één herder. [17] De
Vader heeft Mij lief omdat Ik mijn leven geef, om het ook weer terug te nemen.

[18] Niemand neemt mijn leven, Ik geef het zelf. Ik heb de macht om het te geven en
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om het weer terug te nemen — dat is de opdracht die Ik van mijn Vader heb
gekregen.’

Overdenking

God van barmhartigheid, wij zijn soms ontsteld door het onbegrijpelijke lijden van
onschuldige mensen. Geef dat wij door onze manier van leven aan anderen iets laten
zien van de inspiratievonk waardoor Christus in ons werkzaam is.

Vrijdag 20 mei
Lezing: Daniél 3:51-90 (B:64-65) — Het gezang uit de oven

[51] Toen zongen de drie - Sadrach, Mesach en Abed-Nego - als uit één mond, en
loofden en prezen God in de oven. Zij zongen:

[52] Geprezen bent U, Heere, God van onze voorvaders. Uw Naam moet geprezen en
hoog geroemd zijn, voor eeuwig. Geprezen moet zijn Uw heerlijke Naam die heilig is
en zeer te prijzen en te roemen voor eeuwig.

[53] Geprezen moet zijn Uw in de tempel van Uw heilige heerlijkheid. Geprezen moet
zijn Uw grootheid voor eeuwig.

[54] Geprezen moet zijn U, die daar troont op de Cherubs en ziet de diepten aan.
Geprezen moet zijn Uw grootheid voor eeuwig.

[55] Geprezen moet zijn U, die op de heerlijke troon van Uw Koninkrijk zit. Geprezen
moet zijn Uw grootheid voor eeuwig.

[56] Geprezen moet zijn U, die standvastig in de hemel bent. Geprezen moet zijn Uw
grootheid voor eeuwig.

[57] Alle sterren van de Heeren, looft de Heere. Geprezen moet zijn Uw grootheid
VOoor eeuwig.

[58] Alle engelen van de Heeren, looft de Heere. Geprezen moet zijn Uw grootheid
VOoor eeuwig.

[59] Alle hemelen looft de Heere. Geprezen moet zijn Uw grootheid voor eeuwig.

[60] Alle wateren, die boven de hemel zijn, looft de Heere. Geprezen moet zijn Uw
grootheid voor eeuwig.

[61] Looft de Heere alle legermachten van de Heeren, prijst Hem en roemt Hem.
[62] Looft de Heere zon en maan, prijst Hem en roemt Hem.

[63] Looft de Heere sterren aan de hemel, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig
[64] Regen en dauw looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[65] Winden looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[66] Gij vuur en hitte looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[67] Koude en hitte looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.
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[68] Dauw en rijm looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[69] Nacht en dag looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[70] Licht en donker looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.
[71] Vorst en kou looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[72] lJs en sneeuw looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[73] Bliksem en wolken looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.
[74] Laat de aarde de Heere loven, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.
[75] Bergen en heuvels looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[76] Alles wat zich in de aarde bevind, laten zij de Heere loven, prijst Hem en roemt
Hem voor eeuwig.

[77] Fonteinen looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.
[78] Zeeén en rivieren looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[79] Grote zeewezens en alles wat zich beweegt in het water, looft de Heere, prijst
Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[80] Laten alle vogels aan de lucht de Heere loven. Prijst Hem en roemt Hem voor
eeuwig.

[81] Laten alle wilde dieren en vee de Heere loven. Prijst Hem en roemt Hem voor
eeuwig.

[82] Mensenkinderen looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[83] Israél, looft de Heere; prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.

[84] Priester van de Heeren looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor eeuwig.
[85] Knechten van de Heeren looft de Heere, prijst en roemt hem in der eeuwigheid.

[86] Geesten en zielen van de rechtvaardigen looft de Heere, prijst Hem en roemt
Hem voor eeuwig.

[87] Heilige en nederigen van hart looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor
eeuwig.

[88] Chananja, Misaél, en Azarja, looft de Heere, prijst Hem en roemt Hem voor
eeuwig. Omdat Hij ons heeft getrokken uit de hel en heeft ons verlost uit de hand van
de dood. Hij heeft ons behouden uit het midden van vlammenzee. Hij heeft ons
behouden uit het midden van het vuur.

[89] Dankt de Heere want hij is vriendelijk, want zijn barmhartigheid duurt voor
eeuwig.

[90] leder die de Heere dient looft de God van alle goden, prijst Hem en dankt Hem,
want Zijn barmhartigheid duurt voor eeuwig.

Overdenking

Een mens van eenvoud heeft er geen moeite mee toe te geven dat hij niet alles van
het evangelie begrijpt. Hij kan tot God zeggen: “lk verlaat mij niet alleen op mijn
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geloof. Dat wat ik niet begrijp, begrijpen anderen en zij lichten me bij op mijn
levensweg.”

Lezingen De Pelgrim week 21 (23 t/m 27 mei)
Na Pasen volgen we weer het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of
gebeden van de broeders van Taizé.

Maandag 23 mei
Lezing: Hebreeén 8:6-13

[6] Maar Jezus is dus aangesteld voor een eerbiedwaardiger dienst, in die zin dat Hij
bemiddelaar is van een beter verbond, dat zijn wettelijke grondslag heeft gekregen in
betere beloften. [7] Zou het eerste verbond zonder gebreken zijn geweest, dan was
er geen ruimte geweest voor een tweede. [8] Maar God berispt zijn volk met de
woorden: ‘De dag zal komen — spreekt de Heer — dat |k een nieuw verbond zal sluiten
met het volk van Israél en met het volk van Juda. [9] Niet een verbond zoals Ik dat
sloot met hun voorouders toen |k hen bij de hand nam om hen weg te leiden uit
Egypte, want aan dat verbond zijn ze niet trouw gebleven. Daarom heb Ik me niet
langer om hen bekommerd — spreekt de Heer. [10] Maar dit is het verbond dat Ik in
de toekomst met het volk van Israél zal sluiten — spreekt de Heer: In hun verstand zal
Ik mijn wetten leggen en in hun hart zal Ik ze neerschrijven. Dan zal Ik hun God zijn en
zij zullen mijn volk zijn. [11] Volksgenoten zullen elkaar niet meer hoeven te
onderwijzen, men zal elkaar niet meer hoeven te zeggen: “Ken de Heer!”, want allen
zullen Mij kennen, van klein tot groot. [12] Ik zal hun wandaden vergeven en aan hun
zonden zal Ik niet meer denken.” [13] Op het moment dat Hij spreekt over een nieuw
verbond heeft Hij het eerste al als verouderd bestempeld. En wat veroudert en
verjaart, is de teloorgang nabij.

Overdenking

Christus, als wij u zoeken, ontdekken wij uw aanwezigheid zelfs in onze diepe
innerlijke eenzaamheid. Gelukkig hij die zich aan u, Christus, weet over te geven.
Gelukkig degene die tot u komt met een hart vol vertrouwen.

Dinsdag 24 mei
Lezing: Genesis 1:1-31

[1] In het begin schiep God de hemel en de aarde. [2] De aarde was woest en doods,
duisternis lag over de oervloed, en over het water zweefde Gods geest. [3] God zei:
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‘Laat er licht zijn,” en er was licht. [4] God zag dat het licht goed was, en Hij scheidde
het licht van de duisternis; [5] het licht noemde Hij dag, de duisternis noemde Hij
nacht. Het werd avond en het werd morgen. De eerste dag.

[6] God zei: ‘Laat er midden in het water een gewelf komen dat de watermassa’s van
elkaar scheidt.” [7] God maakte het gewelf en scheidde het water onder het gewelf
van het water erboven. Zo gebeurde het. [8] Hij noemde het gewelf hemel. Het werd
avond en het werd morgen. De tweede dag.

[9] God zei: ‘Laat het water onder de hemel naar één plaats stromen, zodat er droog
land verschijnt.” En zo gebeurde het. [10] Het droge noemde Hij aarde, het
samengestroomde water noemde Hij zee. En God zag dat het goed was. [11] God zei:
‘Laat overal op aarde jong groen ontkiemen: zaadvormende planten en alle soorten
bomen die vruchten dragen met zaad erin.” En zo gebeurde het. [12] De aarde bracht
jong groen voort: alle soorten zaadvormende planten en alle soorten bomen die
vruchten droegen met zaad erin. En God zag dat het goed was. [13] Het werd avond
en het werd morgen. De derde dag.

[14] God zei: ‘Laten er lichten aan het hemelgewelf komen om de dag te scheiden van
de nacht. Ze moeten dienen als tekens die de feesten aangeven en de dagen en de
jaren, [15] en als lampen aan het hemelgewelf, om licht te geven op de aarde.” En zo
gebeurde het. [16] God maakte de twee grote lichten, het grootste om over de dag te
heersen, het kleinere om over de nacht te heersen, en ook de sterren. [17] Hij
plaatste ze aan het hemelgewelf om licht te geven op de aarde, [18] om te heersen
over de dag en de nacht en om het licht te scheiden van de duisternis. En God zag dat
het goed was. [19] Het werd avond en het werd morgen. De vierde dag.

[20] God zei: ‘Laat het water wemelen van levende wezens, en laten er boven de
aarde, langs het hemelgewelf, vogels vliegen.’ [21] En God schiep de grote
zeemonsters en alle soorten levende wezens waarvan het water wemelt en krioelt,
en alle soorten vogels, alles wat vleugels heeft. En God zag dat het goed was.

[22] God zegende ze met de woorden: ‘Wees vruchtbaar en word talrijk en vul het
water van de zee. En ook de vogels moeten talrijk worden, overal op aarde.” [23] Het
werd avond en het werd morgen. De vijfde dag.

[24] God zei: ‘Laat de aarde alle soorten levende wezens voortbrengen: alle soorten
vee, kruipende dieren en wilde dieren.” En zo gebeurde het. [25] God maakte alle
soorten in het wild levende dieren, alle soorten vee en alle soorten dieren die op de
aardbodem rondkruipen. En God zag dat het goed was. [26] God zei: ‘Laten Wij
mensen maken die ons evenbeeld zijn, die op Ons lijken; zij moeten heersen over de
vissen van de zee en de vogels van de hemel, over het vee, over de hele aarde en
over alles wat daarop rondkruipt.’ [27] God schiep de mens als zijn evenbeeld, als
evenbeeld van God schiep Hij hem, mannelijk en vrouwelijk schiep Hij de mensen.
[28] Hij zegende hen en zei tegen hen: ‘Wees vruchtbaar en word talrijk, bevolk de
aarde en breng haar onder je gezag: heers over de vissen van de zee, over de vogels
van de hemel en over alle dieren die op de aarde rondkruipen.” [29] Ook zei God:
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‘Hierbij geef Ik jullie alle zaaddragende planten en alle vruchtbomen op de aarde; dat
zal jullie voedsel zijn. [30] Aan de dieren die in het wild leven, aan de vogels van de
hemel en aan de levende wezens die op de aarde rondkruipen, geef Ik alle groene
planten tot voedsel.” En zo gebeurde het. [31] God zag alles wat Hij had gemaakt: het
was zeer goed. Het werd avond en het werd morgen. De zesde dag.

Overdenking

Als de Kerk luistert, geneest en verzoent, dan openbaart zich het licht van haar diepste
wezen: zij wordt een gemeenschap van liefde, van mededogen, van troost, een
zichtbare weerspiegeling van de opgestane Christus. Nooit afstandelijk, nooit in de
verdediging, bevrijd van strengheid, kan de Kerk tot in ons mensenhart en in alle
eenvoud het vertrouwen van het geloof uitstralen.

Woensdag 25 mei

Lezing: 2 Korintiérs 1:8-11

[8] U moet weten, broeders en zusters, dat de tegenspoed die we in Asia hebben
moeten doorstaan, uitzonderlijk groot was. We hadden het zo zwaar te verduren dat
het onze krachten te boven ging. We vreesden ernstig voor ons leven, [9] we waren
er zelfs zeker van dat het doodvonnis al over ons was uitgesproken. Maar juist dat liet
ons beseffen dat we niet op onszelf moeten vertrouwen, maar alleen op de God die
de doden opwekt, [10] die ons heeft gered en ons opnieuw zal redden uit eenzelfde
doodsgevaar. Op Hem hebben we onze hoop gevestigd: Hij zal ons altijd redden.

[11] En ook u bent ons tot steun door voor ons te bidden. Zo klinkt uit talloze monden
de dankzegging voor de gunst die Hij ons bewezen heeft.

Overdenking

Wat een ontdekkingen zullen we doen in het hiernamaals! Wij zullen verbaasd zijn er
mensen te ontmoeten die, zonder Christus te kennen en zonder het zelf te beseffen,
vanuit zijn inspiratie geleefd hebben.

Donderdag 26 mei (Hemelvaart)

Lezing: Efeziérs 1:15-23

[15] Daarom, en ook omdat ik gehoord heb over uw geloof in de Heer Jezus en over
uw liefde voor alle heiligen, [16] dank ik God onophoudelijk voor u en noem ik u in
mijn gebeden. [17] Moge de God van onze Heer Jezus Christus, de Vader in al zijn
luister, u de Geest schenken die inzicht geeft in wat geopenbaard is, opdat u Hem zult
kennen. [18] Moge uw hart verlicht worden, zodat u zult zien waarop u hopen mag
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nu Hij u geroepen heeft, hoe rijk de luister is van de erfenis die de heiligen van Hem
ontvangen, [19] en hoe overweldigend groot de krachtige werking van Gods macht is
voor ons die geloven. [20] Die macht was ook werkzaam in Christus toen God Hem
opwekte uit de dood en Hem in de hemelsferen een plaats gaf aan zijn rechterhand,
[21] hoog boven alle hemelse vorsten en heersers, alle machten en krachten en elke
naam die genoemd wordt, niet alleen in deze wereld maar ook in de toekomstige.
[22] Hij heeft alles aan zijn voeten gelegd en Hem als hoofd over alles aangesteld, ten
behoeve van de kerk, [23] die zijn lichaam is, de volheid van Hem die alles in allen
vervult.

Overdenking

Christus, de Opgestane, uw woord weerklinkt vredig in ons midden: “Waarom zou jij
je zorgen maken? Er is maar één ding noodzakelijk: een hart dat luistert naar het
evangelie en naar de heilige Geest.”

Vrijdag 27 mei
Lezing: Johannes 15:9-17

[9] Ik heb jullie liefgehad, zoals de Vader Mij heeft liefgehad. Blijf in mijn liefde:

[10] je blijft in mijn liefde als je je aan mijn geboden houdt, zoals [k me ook aan de
geboden van mijn Vader gehouden heb en in zijn liefde blijf. [11] Dit zeg |k tegen jullie
om je mijn vreugde te geven, dan zal je vreugde volkomen zijn. [12] Mijn gebod is dat
jullie elkaar liefhebben zoals Ik jullie heb liefgehad. [13] Er is geen grotere liefde dan
je leven te geven voor je vrienden. [14] Jullie zijn mijn vrienden wanneer je doet wat
Ik zeg. [15] Ik noem jullie geen slaven meer, want een slaaf weet niet wat zijn
meester doet; vrienden noem lk jullie, omdat Ik alles wat Ik van de Vader heb
gehoord, aan jullie bekendgemaakt heb. [16] Jullie hebben niet Mij uitgekozen, maar
Ik jullie, en Ik heb jullie opgedragen om op weg te gaan en vrucht te dragen, blijvende
vrucht. Dan zal de Vader je alles geven wat je Hem in mijn naam vraagt. [17] Dit draag
Ik jullie op: heb elkaar lief.

Overdenking

Inwendig gaat de mens kapot, als hij van iets spijt blijft hebben totdat hij erbij
neervalt. Bij God in de buurt blijven in een beschouwend wachten, maakt in de mens
de weg vrij die het hem mogelijk maakt te accepteren dat hij broos en breekbaar is. Zo
leert de mens om te gaan met zijn eigen beperkingen. En wat eerst saai en smakeloos
leek, wordt opnieuw aantrekkelijk. In het hart ontluiken weer vrede en harmonie.
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Lezingen De Pelgrim week 22 (30 mei t/m 3 juni)
Na Pasen volgen we weer het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of
gebeden van de broeders van Taizé.

Maandag 30 mei

Lezing: Jesaja 52:7-10

[7] Hoe welkom is de vreugdebode die over de bergen komt aangesneld, die vrede
aankondigt en goed nieuws brengt, die redding aankondigt en tegen Sion zegt: ‘Je

God is koning!’

[8] Hoor! Je wachters verheffen hun stem, samen barsten ze uit in gejuich, want ze
zien het met eigen ogen: de HEER keert terug naar Sion.

[9] Breek uit in gejubel, ruines van Jeruzalem, want de HEER troost zijn volk, Hij koopt
Jeruzalem vrij.

[10] De HEER ontbloot zijn heilige arm ten overstaan van alle volken, en de einden
der aarde zien hoe onze God redding brengt.

Overdenking

Ons gebed is iets eenvoudigs. Is het soms niet meer dan een armzalige zucht? God
hoort ons. En vergeet niet dat de heilige Geest zelf biddend aanwezig is in het hart
van ieder mens.

Dinsdag 31 mei
Lezing: Lucas 1:39-56

[39] Kort daarop reisde Maria in grote haast naar het bergland, naar een stad in Juda,
[40] waar ze het huis van Zacharias binnenging en Elisabet begroette. [41] Toen
Elisabet de groet van Maria hoorde, sprong het kind op in haar schoot; ze werd
vervuld van de heilige Geest [42] en riep luid: ‘De meest gezegende ben je van alle
vrouwen, en gezegend is de vrucht van je schoot! [43] Wie ben ik dat de moeder van
mijn Heer naar mij toe komt? [44] Toen ik je groet hoorde, sprong het kind van
vreugde op in mijn schoot. [45] Gelukkig is zij die geloofd heeft dat de woorden van
de Heer in vervulling zullen gaan. [46] Maria zei: ‘Mijn ziel prijst en looft de Heer,
[47] mijn hart juicht om God, mijn redder: [48] Hij heeft oog gehad voor mij, zijn
minste dienares. Alle geslachten zullen mij voortaan gelukkig prijzen, [49] ja, grote
dingen heeft de Machtige voor mij gedaan, heilig is zijn naam. [50] Barmhartig is Hij,
van geslacht op geslacht, voor al wie Hem vereert. [51] Hij toont zijn macht en de
kracht van zijn arm en drijft uiteen wie zich verheven wanen, [52] heersers stoot Hij
van hun troon en wie gering is geeft Hij aanzien. [53] Wie honger heeft overlaadt Hij
met gaven, maar rijken stuurt Hij weg met lege handen. [54-55] Hij trekt zich het lot
aan van Israél, zijn dienaar, zoals Hij aan onze voorouders heeft beloofd: Hij herinnert
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zich zijn barmhartigheid jegens Abraham en zijn nageslacht, tot in eeuwigheid.’
[56] Maria bleef ongeveer drie maanden bij haar, en ging toen terug naar huis.

Overdenking

Geloof vraagt van ons dat we onze menselijk verlangens niet uitschakelen noch
verheerlijken, maar we moeten proberen ze samen te ballen tot een nog groter
verlangen: de dorst naar God. Ja, alleen al het verlangen naar God is reeds het begin
van het geloof.

Woensdag 1 juni

Lezing: Wijsheid 1:1-15

[1] Heb de gerechtigheid lief, heersers van de aarde. Koester zuivere gedachten over
de Heer en zoek Hem met een eerlijk geweten. [2] Wie Hem niet tart zal Hem vinden,
en wie Hem niet wantrouwt zal Hem zien. [3] Misvattingen houden een mens bij God
vandaan. Dwazen kunnen zijn macht alleen tot hun eigen schande op de proef
stellen. [4] De wijsheid zoekt geen onderkomen in een ziel die sluw is, ze woont niet
in een lichaam dat door zonde wordt beheerst. [5] Als Gods heilige geest onderwijst
ze mensen. Bedrog ontvlucht ze, onverstandig denken gaat ze uit de weg, waar
onrecht opdoemt trekt ze zich terug. [6] De wijsheid is een geest die mensen
liefheeft. Maar godslasteraars houdt ze verantwoordelijk voor hun woorden. God
weet wat er in hun binnenste leeft, Hij ziet feilloos wat ze in gedachten hebben en
hoort wat er uit hun mond komt. [7] De geest van de Heer vervult immers de hele
wereld; Hij die alles omvat weet wat er gezegd wordt. [8] Daarom kan niemand
onopgemerkt iets onrechtvaardigs zeggen, en zal ook niemand zijn gerechte straf
ontlopen. [9] Alles wat goddeloze mensen bedenken zal onderzocht worden, en wat
ze gezegd hebben zal de Heer worden voorgelegd als bewijs van hun misdragingen.
[10] Zijn oor is gespitst en hoort alles, geen enkel opstandig geluid blijft
onopgemerkt. [11] Hoed u dus voortaan voor zinloos geklaag, houd u ver van
lasterpraat. Wat heimelijk gezegd wordt blijft niet zonder gevolgen, en wie leugens
spreekt bewerkt zijn eigen ondergang. [12] Zoek de dood niet op door slecht te leven,
trek het verderf niet aan door wat u doet. [13] Want de dood is niet door God
gemaakt. God vindt geen vreugde in de ondergang van enig levend wezen. [14] Hij
heeft alles geschapen om het te laten bestaan. Alles ter wereld dient om het leven in
stand te houden. In geen enkel schepsel ligt de kiem van de dood, en het dodenrijk
kan op aarde geen rechten doen gelden, [15] want gerechtigheid maakt onsterfelijk.
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Overdenking

“Ik blijf in jullie.” Dit woord van Christus wordt actueel door de eucharistie, ook al zou
het niet direct weerklank vinden in jouw hart. En dat geldt zelfs voor degene die er zo
naar uitkijkt dat hij er nauwelijks in durft te geloven.

Donderdag 2 juni

Lezing: MatteUs 6:5-8

[5] En wanneer jullie bidden, doe dan niet als de huichelaars die graag in de synagoge
en op elke straathoek staan te bidden, zodat iedereen hen ziet. |k verzeker jullie: zij
hebben hun loon al ontvangen. [6] Maar als jullie bidden, trek je dan terug in je huis,
sluit de deur en bid tot je Vader, die in het verborgene is. En jullie Vader, die in het
verborgene ziet, zal je ervoor belonen. [7] Bij het bidden moeten jullie niet eindeloos
voortprevelen zoals de heidenen, die denken dat ze door hun overvloed aan woorden
verhoord zullen worden. [8] Doe hen niet na! Jullie Vader weet immers wat jullie
nodig hebben, nog vaor jullie het Hem vragen.

Overdenking

Redder van elk leven, door u te volgen, kiezen wij voor de liefde en proberen we ons
hart niet te laten verharden. En als beproevingen op ons levenspad de diepste laag

van ons wezen aantasten, dan blijft er nog altijd een weg open, die van vertrouwen
die rust uitstraalt.

Vrijdag 3 juni

Lezing: Efeziérs 5:8-14

[8] want eens was u duisternis maar nu bent u licht, nu u de Heer toebehoort. Ga de
weg van de kinderen van het licht. [9] Het licht brengt niets dan goedheid voort en
gerechtigheid en waarheid. [10] Onderzoek wat de wil van de Heer is. [11] Neem
geen deel aan de vruchteloze praktijken van de duisternis maar ontmasker die juist,
[12] want wat daar in het verborgene gebeurt, is te schandelijk voor woorden.

[13] Maar alles wat door het licht ontmaskerd wordt, wordt openbaar, [1] 4en alles
wat openbaar wordt, is zelf licht. Daarom staat er: ‘Ontwaak uit uw slaap, sta op uit
de dood, en Christus zal over u stralen.’

Overdenking

In het midden van de twintigste eeuw trad plotseling een man op de voorgrond,
Johannes genaamd. Hij werd geboren in een eenvoudig boerengezin in het noorden
van Italié. Deze oude man, Johannes XXIIl, kondigde een concilie aan en sprak toen
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deze glasheldere woorden: “Wij zullen niet uitzoeken wie ongelijk had, wij zullen niet
uitzoeken wie gelijk had, wij zullen alleen zeggen: laten we ons met elkaar
verzoenen!”

Tijdens onze laatste ontmoeting met hem, kort voor zijn dood, waren wij met drie
broeders van onze gemeenschap. Wij begrepen toen hoezeer hij ons toewenste dat
we ons geen zorgen zouden maken over wat de roeping van onze communiteit zou
moeten zijn. Met zijn handen maakte hij cirkelbewegingen, en hij verduidelijkte: “De
katholieke kerk bestaat uit steeds grotere concentrische cirkels.” Waarom zouden wij
ons zorgen maken? Was het belangrijkste al niet verwezenlijkt als wij met een hart vol
vrede verder zouden gaan op de weg die we waren ingeslagen?

Lezingen De Pelgrim week 23 (6 t/m 10 juni)
Na Pasen volgen we weer het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of
gebeden van de broeders van Taizé.

Maandag 6 juni

Lezing: Efeziérs 2:14-18

[14] Want Hij is onze vrede: Hij heeft met zijn dood Joden en niet-Joden verenigd, de
muur van vijandschap, die hen scheidde, afgebroken [15] en de wet met zijn geboden
en voorschriften buiten werking gesteld, om uit die twee in zichzelf één nieuwe mens
te scheppen. Zo bracht Hij vrede [16] en verzoende Hij door het kruis beiden in één
lichaam met God, door in zijn lichaam de vijandschap te doden. [17] Vrede kwam Hij
verkondigen aan u die ver weg was en vrede aan hen die dichtbij waren: [18] dankzij
Hem hebben wij allen door één Geest toegang tot de Vader.

Overdenking

Er is op aarde fysiek geweld, oorlog, marteling, moord... Er is ook subtiel geweld dat
nauwelijks opvalt omdat het handig gespeeld wordt, geweld dat voortkomt uit
argwaan, wantrouwen en vernedering...

“In God is geen geweld. God heeft Christus gezonden, niet om ons te beschuldigen,
maar om ons bij zich te roepen; niet om ons te oordelen, maar omdat hij ons
liefheeft.”
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Dinsdag 7 juni
Lezing: Hosea 2:16-22

[16] Daarom zal Ik haar meelokken naar de woestijn en dan tot haar hart spreken.
[17] Daar zal Ik haar wijngaarden aan haar teruggeven, het Achordal maak |k tot een
poort van hoop. En zij zal mijn liefde beantwoorden als in de tijd van haar jeugd, als
op de dag dat ze wegtrok uit Egypte. [18] Dan, op die dag — spreekt de HEER —, zul je
Mij ‘mijn man’ noemen in plaats van ‘mijn Baal’. [19] De namen van de Baals zul je
niet meer in de mond nemen, lk laat ze uit je herinnering verdwijnen. [20] Op die dag
sluit Ik ten gunste van mijn volk een verbond met de dieren van het veld, de vogels
van de hemel en alles wat rondkruipt op het land. Ik zal in hun land boog en zwaard
en ander oorlogstuig stukbreken, zodat ze in rust en vrede kunnen leven. [21] Ik zal je
voorgoed tot mijn bruid maken. lk zal je als bruid verwerven, in recht en
gerechtigheid, in liefde en ontferming. [22] Mijn vrouw zul je zijn, want |k beloof je
trouw, en jij zult de HEER toegewijd zijn.

Overdenking

Door zijn vergeving stopt God ons verleden diep weg in het hart van Christus en
verzorgt de wonden die diep in ons zijn achtergebleven.

Als wij aan God alles kwijt kunnen wat ons leven bezwaart, alles wat ons belemmert
door de kritische blik van anderen, dan schijnt er licht in de duistere zone van ons
diepere ik. Weten dat er naar je geluisterd wordt, dat je begrepen wordt, dat God je
vergeeft: daar ligt één van de bronnen van vrede... daar begint de genezing van het
hart.

Woensdag 8 juni
Lezing: Galaten 5:16-26

[16] Ik zeg u dus: laat u leiden door de Geest, dan zult u niet toegeven aan aardse
begeerten. [17] De aardse begeerte gaat in tegen de Geest, en wat de Geest verlangt
gaat in tegen de aardse begeerte. Het een is in strijd met het ander, en u kunt dus
niet zomaar doen wat u wilt. [18] Maar wanneer u door de Geest geleid wordt, bent
u niet onderworpen aan de wet. [19] De praktijken waartoe de aardse begeerte
aanzet zijn bekend: ontucht, zedeloosheid en losbandigheid, [20] afgoderij en toverij,
vijandschap, tweespalt, jaloezie en woede, gekonkel, geruzie en rivaliteit,

[21] afgunst, bras- en slemppartijen, en nog meer van dat soort dingen. Ik herhaal de
waarschuwing die ik u al eerder gaf: wie zich aan deze dingen overgeven, zullen geen
deel hebben aan het koninkrijk van God. [22] Maar de vrucht van de Geest is liefde,
vreugde en vrede, geduld, vriendelijkheid en goedheid, geloof, [23] zachtmoedigheid
en zelfbeheersing. Er is geen wet die daar iets tegen heeft. [24] Wie Christus Jezus
toebehoort, heeft zijn aardse natuur met alle hartstocht en begeerte aan het kruis
geslagen. [25] Als we leven door de Geest, laten we de Geest dan ook volgen.
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[26] Laten we elkaar niet uit eigenwaan de voet dwars zetten of een kwaad hart
toedragen.

Overdenking

Niet situaties van ongeluk noch de door niets gerechtvaardigde situaties van armoede
zijn niet afkomstig van God. Hij kan alleen maar zijn liefde schenken. Met verbazing
ontdekken wij dat God ieder mens beziet met een oneindige goedheid en diep
mededogen.

Donderdag 9 juni

Lezing: 1 Korintiérs 1:26-31

[26] Denk eens aan het moment van uw roeping, broeders en zusters. Onder u waren
er niet veel die naar menselijke maatstaven wijs waren, niet veel die machtig waren,
niet veel die van voorname afkomst waren. [27] Maar wat in de ogen van de wereld
dwaas is, heeft God uitgekozen om de wijzen te beschamen; wat in de ogen van de
wereld zwak is, heeft God uitgekozen om de sterken te beschamen; [28] wat in de
ogen van de wereld onbeduidend is en wordt veracht, wat niets is, heeft God
uitgekozen om wat wél iets is teniet te doen. [29] Zo kan geen mens zich tegenover
God op iets beroemen. [30] Maar u bent door Hem één met Christus Jezus, die
dankzij God onze wijsheid is geworden. In Christus zijn wij rechtvaardig en heilig, en
in Hem zijn wij verlost, [31] opdat het zal zijn zoals geschreven staat: ‘Wil iemand zich
op iets beroemen, laat hij zich op de Heer beroemen.’

Overdenking

Jezus, onze hoop, uw mededogen is grenzeloos. Wij dorsten naar uw aanwezigheid; u
die ons zegt: “Waarom zijn jullie bang? Houd moed; ik ben er.”

Vrijdag 10 juni

Lezing: Jesaja 53:1-12

[1] Wie kan geloven wat wij hebben gehoord? Aan wie is de macht van de HEER
geopenbaard?

[2] Als een loot schoot hij op onder Gods ogen, als een scheut uit dorre grond.
Onopvallend was zijn uiterlijk, hij miste iedere schoonheid, zijn aanblik kon ons niet
bekoren.

[3] Hij werd veracht, door mensen gemeden, hij was een man die het lijden kende en
met ziekte vertrouwd was, een man die zijn gelaat voor ons verborg en door ons
werd verguisd en geminacht.
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[4] Maar hij was het die onze ziekten droeg, die ons lijden op zich nam. Wij echter
zagen hem als een verstoteling, door God geslagen en vernederd.

[5] Om onze zonden werd hij doorboord, om onze wandaden gebroken. De straf die
hij onderging bracht ons vrede, zijn striemen gaven ons genezing.

[6] Wij dwaalden rond als schapen, ieder zocht zijn eigen weg; maar de wandaden
van ons allen liet de HEER op hem neerkomen.

[7] Hij werd mishandeld, maar verzette zich niet en deed zijn mond niet open. Als een
schaap dat naar de slacht wordt geleid, als een ooi die stil is bij haar scheerders deed
hij zijn mond niet open.

[8] Door een onrechtvaardig vonnis werd hij weggenomen. Wie van zijn tijdgenoten
heeft er oog voor gehad? Hij werd verbannen uit het land der levenden, om de
zonden van mijn volk werd hij geslagen.

[9] Hij kreeg een graf bij misdadigers, zijn laatste rustplaats was bij de rijken; toch had
hij nooit enig onrecht begaan, nooit bedrieglijke taal gesproken.

[10] Maar de HEER wilde hem breken, Hij maakte hem ziek. Hij offerde zijn leven voor
de schuld van anderen, om zijn nageslacht te zien en lang te leven. En door zijn
toedoen slaagde wat de HEER wilde.

[11] Na het lijden dat hij moest doorstaan, zag hij het licht en werd met kennis
verzadigd. Mijn rechtvaardige dienaar verschaft velen recht, hij neemt hun wandaden
op zich.

[12] Daarom ken Ik hem een plaats toe onder velen en zal hij met machtigen delen in
de buit, omdat hij zijn leven prijsgaf aan de dood en zich tot de zondaars liet rekenen.
Hij droeg echter de schuld van velen en nam het voor zondaars op.

Overdenking

Het jawoord tot God, voor heel het leven, is als een vuur. Zes eeuwen voor de komst
van Christus had de profeet Jeremia dit reeds begrepen. Ontmoedigd zei hij bij
zichzelf: “Ik wil niet meer aan God denken, niet meer spreken in zijn naam.” Maar
toen kwam het moment waarop hij schreef: “Er laaide een vuur in mij op, diep in mijn
hart. Ik wilde het in bedwang houden, maar ik kon het niet.”
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Lezingen De Pelgrim week 24 (13 t/m 17 juni)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van
de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het
Oekraiens.

Maandag 13 juni

Lezing: Jesaja 49:8-15

[8] Dit zegt de HEER: In het uur van mijn genade geef |k je antwoord, op de dag van
de redding zal Ik je helpen. |k zal je behoeden, Ik neem je in dienst voor mijn verbond
met het volk, om het land weer op te richten, om het verlaten erfgoed in eigendom
terug te geven,

[9] om tegen gevangenen te zeggen: ‘Ga in vrijheid!’ en tegen wie in het duister
verblijft: ‘Kom tevoorschijn!’ Langs wegen zullen zij weiden, op iedere kale heuvel
vinden ze weidegrond.

[10] Ze zullen dorst noch honger lijden, de zinderende hitte zal hen niet kwellen en de
zon zal hen niet steken, want Hij die zich over hen ontfermt, zal hen leiden en hen
naar waterbronnen voeren.

[11] Ik effen al mijn bergen tot een weg, Ik zal mijn paden plaveien.

[12] Kijk! Zij daar komen van ver, en kijk, zij uit het noorden, en uit het westen, en zij
uit het land van Syene.

[13] Juich, hemel! Jubel, aarde! Bergen, breek uit in gejuich! De HEER heeft zijn volk
getroost, Hij heeft zich over de armen ontfermd.

[14] Sion zegt: ‘De HEER heeft mij verlaten, mijn Heer is mij vergeten.’

[15] Maar zou een vrouw haar zuigeling vergeten, zich niet ontfermen over het kind
dat zij droeg? Zelfs al zou zij het vergeten, |k vergeet jou nooit.

Overdenking

Wanneer wij bidden en er ogenschijnlijk niets gebeurt, zouden wij dan onverhoord
blijven? Nee. In vredig vertrouwen in God vindt ieder gebed vervulling. Misschien
anders dan wij dachten... Maar heeft het antwoord van God niet een nog grotere
liefde op het oog?
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Dinsdag 14 juni

Lezing: Psalm 16

[1] Een stil gebed van David. Behoed mij, God, ik schuil bij U.

[2] Ik zeg tot de HEER: ‘U bent mijn Heer, mijn geluk, niemand gaat U te boven.’

[3] Maar tot de goden in dit land, de machten die ik zo liefhad, zeg ik:

[4] ‘Wie u volgt, wacht veel verdriet.” Ik pleng voor hen geen bloed meer, niet langer
ligt hun naam op mijn lippen.

[5] HEER, mijn enig bezit, mijn levensbeker, U houdt mijn lot in handen.

[6] Een lieflijk land is voor mij uitgemeten, ik ben verrukt van wat mij is toebedeeld.
[7] Ik prijs de HEER die mij inzicht geeft, zelfs in de nacht spreekt mijn geweten.

[8] Steeds houd ik de HEER voor ogen, met Hem aan mijn zijde wankel ik niet.

[9] Daarom verheugt zich mijn hart en juicht mijn ziel, mijn lichaam voelt zich veilig en
beschut.

[10] U levert mij niet over aan het dodenrijk en laat uw trouwe dienaar het graf niet
zien.

[11] U wijst mij de weg van het leven: overvloedige vreugde in uw nabijheid, voor
altijd een lieflijke plek aan uw zijde.

Overdenking

Een kind kan verwond worden door spanningen in het gezin of omdat volwassenen
onderling bekvechten in zijn aanwezigheid. Het kan er een gevoel van overhouden dat
men hem laat vallen. Een innerlijke stem zal hem dan influisteren dat hij niet alleen
gelaten wil worden. Dikwijls komt bij ons de vraag op: wat heeft er zich in dat kind
afgespeeld? Zou het op school gepest zijn, op straat, of ergens anders? Zo’n kind leeft
in een vacuiim en zal er iemand zijn die het daaruit haalt? Luisteren naar een kind,
naar opgroeiende jongens of meisjes, vraagt om bescheidenheid en fijngevoeligheid,
om de wonde niet nog groter te maken.

Woensdag 15 juni

Lezing: Romeinen 5:1-11

[1] Nu wij rechtvaardig verklaard zijn op grond van geloof, leven we in vrede met
God, door onze Heer Jezus Christus. [2] Dankzij Hem hebben we door het geloof
toegang gekregen tot Gods genade, die ons fundament is, en mogen we ons laten
voorstaan op de hoop om in zijn luister te delen. [3] En dat niet alleen, we laten ons
zelfs voorstaan op de ellende die we ondervinden, omdat we weten dat ellende tot
volharding leidt, [4] volharding tot betrouwbaarheid, en betrouwbaarheid tot hoop.
[5] Deze hoop zal niet worden beschaamd, omdat Gods liefde in ons hart is
uitgegoten door de heilige Geest, die ons gegeven is. [6] Toen wij nog hulpeloos
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waren is Christus immers voor ons, die op dat moment nog schuldig waren,
gestorven. [7] Er is bijna niemand die voor een rechtvaardig mens wil sterven; slechts
een enkeling durft voor een goed mens zijn leven te geven. [8] Maar God bewijst ons
zijn liefde, doordat Christus voor ons gestorven is toen wij nog zondaars waren.

[9] Des te zekerder is het dus dat wij, nu we door zijn dood zijn vrijgesproken, dankzij
Hem gered zullen worden en niet veroordeeld. [10] Werden we in de tijd dat we nog

Gods vijanden waren al met Hem verzoend door de dood van zijn Zoon, des te
zekerder is het dat wij, nu we met Hem zijn verzoend, gered zullen worden door
diens leven. [11] En meer nog: we mogen ons hierbij laten voorstaan op God, dankzij
onze Heer Jezus Christus, door wie wij nu al met God zijn verzoend.

Overdenking

Als er in ons leven schokkende gebeurtenissen plaatsvinden en daardoor ons leven
overhoop gehaald wordt, dan is Christus Jezus aanwezig door zijn heilige Geest. Hij
blijft ons zeggen: “Wanneer je ondraaglijk zwaar beproefd wordt, ben ik bij je hoe
diep jouw wanhoop ook is... zoals ik ook bij je ben op de plek waar diep in jouw hart

hoop geboren wordt.”

Donderdag 16 juni
Lezing: Marcus 14:12-26

[12] Op de eerste dag van het feest van
het Ongedesemde brood, wanneer het
pesachlam wordt geslacht, zeiden zijn
leerlingen tegen Hem: ‘Waar wilt U dat
wij voorbereidingen gaan treffen zodat
U het pesachmaal kunt eten?’ [13] Hij
stuurde twee van zijn leerlingen op pad
en zei tegen hen: ‘Ga naar de stad. Daar
zal een man die een kruik water draagt
jullie tegemoetkomen; volg hem, [14] en
wanneer hij ergens binnengaat, moeten
jullie tegen de heer des huizes zeggen:
“De meester vraagt: ‘Waar is het
gastenvertrek waar Ik met mijn
leerlingen het pesachmaal kan eten?’”
[15] Hij zal jullie een grote bovenzaal
wijzen, die al is ingericht en waar alles
gereedstaat; maak daar het pesachmaal
voor ons klaar.” [16] De leerlingen
vertrokken naar de stad, en alles
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ICYC CNOXMBAE 31 CBOIMU YYHAMM
MACXY

[12] Nepworo aHs OnpicHOKIB, KoK
NPUHOCUAM NacXanbHy epTsy, Moro
y4Hi rosopaTb Momy: e Tu xoyew, wob
MM NIl NPUroTyBaTM Nacxy, abm Tu
cnoxus? [13] BiH nocmnae asox CBoix
YYHIB i Ka)ke im: 14iTb A0 micTa, 3ycTpiHe
BaC YONOBIK, AKNI byae HecTn B
rMeYmnKoBi BoAay, — CTynamTe 3a HUM.
[14] Kyau BiH yBinae, CKaxiTb
rocnogapesi TOro Aomy, wo Buntenp
Kaxke: [le Mos cBiTamus, B Akl A byay
cnoXxmBaTtn 3 Moimm yyHAMM nacxy?

[15] | BiH Bam noKa’ke BeUKY KiMHaTy:
npubpaHy, roToBy; TaM BUM i NpuUrotymnte
AnA Hac. [16] | siginwnm yuHi, i npunwnu
B MICTO, i 3HaMLWAM TaK, AK BiH ckasaB im,
— i npuroTtysanu nacxy. [17] A konu
HacTaB Beuip, BiH npniwos 3
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gebeurde zoals Hij gezegd had, en ze
bereidden het pesachmaal. [17] Toen de
avond was gevallen, kwam Hij met de
twaalf. [18] Terwijl ze aanlagen voor de
maaltijd, zei Jezus: ‘Ik verzeker jullie:
een van jullie, die met Mij eet, zal Mij
uitleveren.’ [19] Ze werden bedroefd en
vroegen een voor een aan Hem: ‘lk ben
het toch niet?’ [20] Maar Hij zei tegen
hen: ‘Het is een van jullie twaalf, die met
Mij uit dezelfde schaal eet. [21] Want de
Mensenzoon zal heengaan zoals over
Hem geschreven staat, maar wee de
mens door wie de Mensenzoon
uitgeleverd wordt: het zou beter voor
hem zijn als hij nooit geboren was.’

[22] Terwijl ze aten, nam Hij een brood,
sprak het zegengebed uit, brak het
brood, deelde het uit en zei: ‘Neem
hiervan, dit is mijn lichaam.” [23] En Hij
nam een beker, sprak het dankgebed uit
en gaf hun de beker, en allen dronken
eruit. [24] Hij zei tegen hen: ‘Dit is mijn
bloed, het bloed van het verbond, dat
voor velen vergoten wordt. [25] Ik
verzeker jullie: Ik zal niet meer van de
vrucht van de wijnstok drinken, tot de
dag dat Ik er opnieuw van zal drinken in
het koninkrijk van God.” [26] Nadat ze de
lofzang hadden gezongen, vertrokken ze
naar de Olijfberg.

Overdenking

ABaHaauATbma. [18] | AsK BOHW cuAainm 3a
CTONIOM Ta 1K, Icyc cKasaBs: 3aneBHA
BaC, WO OAMH 3 Bac, AKMMN icTb 3i MHolO,
Buaactb MeHe. [19] BoHn noyanu
CyMyBaTW 1 OAMH 338 OAHMM 3aNUTyBan
Moro: Yn He a? [l iHwwii: Y ue He a?]
[20] BiH ke cKka3aB im: OguH 3
ABaHaAUATbOX, XTO BMOYAE 3i MHOlo B
oAHin mucui. [21] | xoua CuH JTioacbKni
i4e TakK, AK HanucaHo npo Hboro, Ta rope
TiKi ntoauHi, yepes aky CuH JTioacbKui
byane BuaaHun. Kpauwe 6yno 6 Ti
ntoauHi He HapoauTtuca! [22] Koan BoHK
inwn, [lcyc] y3aB xni6, nobnarocnoswus,
nepenomms, Nogas IM i CKa3aBs:
MpuimiTe, [cnoxkuBaiTe], ue Tino Moe!
[23] | B3aBWWM Yawy, BiH BiggaB noasky,
nogas im — i BCi nnunu 3 Hei. [24] | BiH
npomosuBe A0 Hux: Lle kpos Mos
[HoBoro] 3aBiTy, AKa NPO/MBAETHLCA 33
6araTtbox. [25] 3aneBHsA0 Bac, WO
6inbwe He byay NuTK 3 naoay
BMHOIPaZHOro aX A0 TOro AHSA, KoK
noro 6yay nutn HoBUM y borkomy
Uapcrsi! [26] |, 3acniBaBLIKn, BOHU
BUAWAN HAa ONUBHY ropy.

Heilige Geest, wij zouden in grote eenvoud open willen staan voor u. Het is vooral
door naar ons hart te luisteren dat wij uw onzichtbare aanwezigheid ervaren in onze

ziel.
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Vrijdag 17 juni

Lezing: 2 Korintiérs 5:1-7
[1] Wij weten dat wanneer onze aardse
tent, het lichaam waarin wij wonen,
wordt afgebroken, we van God een
woning krijgen: een eeuwige, niet door
mensenhanden gemaakte woning in de
hemel. [2] Wij zuchten in onze aardse
tent en zouden willen dat onze hemelse
woning er nu al over wordt
aangetrokken. [3] We zijn er echter

zeker van dat we bekleed zullen worden
en niet naakt zullen zijn. [4] Zolang we in

onze aardse tent verblijven zuchten we
onder een zware last, omdat we niet
willen dat deze kleding wordt
uitgetrokken; we willen dat er nieuwe
over wordt aangetrokken, zodat het
sterfelijke door het leven wordt
verslonden. [5] Hiervoor heeft God zelf
ons gereedgemaakt, door ons de Geest
als onderpand te geven.

[6] Dus blijven wij altijd vol goede moed,

ook al weten we dat zolang dit lichaam
onze woning is, we ver van de Heer
wonen. [7] We leven nu immers vanuit
vertrouwen, zonder al echt te zien.

Overdenking

HAC YEKAE AIM HA HEBECAX

[1] Apyke MM 3HAaEMO, LLLO KOM HaLl
3eMHWUI aim Tina byae 3pyMHOBAHUN, TO
Maemo byaisnto Big bora: gim
HEepPYKOTBOPHMN, BiYHWI, Ha Hebecax.
[2] Tomy mu 11 3iTXaEMO, NparHy4u
304ArHYTUCA B Hawwy HebecHy byaisnto,
[3] wo6, xou i [oaarHeHi], Mu He
BMABUAUCA HAarumK. [4] Bo mu, aKi
nepebyBaEMo B HameTi, 3iTXaemo nig,
TArapem, OCKi/IbKM XO4EMO He
PO34ArTUCA, @ 304ATHYTUCS, WO
cMepTHe ByN0 NOFINHYTE KUTTAM.

[5] Toi, XTO CTBOPMB Hac A4NA UbOro, Le
— bor, AKM gaB Ham 3aBAATOK [lyxa.
[6] OTKe, 3aBX AN MatoumM BigBary,
3HAEMO, LLLO KOJIN }KMBEMO B TiNi,
nepebyBaemo aganeko Big locnopaa, [7]
aXe MU XKMBEMO BipOto, @ HE TUM, LLO
6aunmo.

Als de opgestane Jezus in zijn evangelie zegt: “Mijn vrede geef ik jullie”, dan doelt hij
niet op een leven zonder innerlijke strijd. Hij probeert ons te doen beseffen dat
innerlijke vrede vooral geput wordt uit een geest van barmhartigheid.
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Lezingen De Pelgrim week 25 (20 t/m 24 juni)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.

Maandag 20 juni

Lezing: Jesaja 65:17-18
[17] Zie, Ik schep een nieuwe hemel en
een nieuwe aarde. Wat er vroeger was
raakt in vergetelheid, het komt niemand
ooit nog voor de geest. [18] Verheug je
voor altijd en jubel om wat Ik schep. Ik
herschep Jeruzalem in een jubelende
stad en schenk haar bevolking vreugde.

Overdenking

In muziek kan het onuitsprekelijke tot
uiting komen en muziek maakt ons dan
contemplatief. Menig werk van een
componist als Johann Sebastian Bach
geeft klank aan wat de mens ten diepste
nastreeft wanneer hij zich tot God richt.
En zo wordt een sluier opgelicht over de
verborgen God van de heilige Schrift.

Dinsdag 21 juni
Lezing: Johannes 6:51-58

[51] Ik ben het levende brood dat uit de
hemel is neergedaald; wanneer iemand
dit brood eet zal hij eeuwig leven. En het
brood dat Ik zal geven voor het leven
van de wereld, is mijn lichaam.” [52] Nu
begonnen de Joden heftig met elkaar te
discussiéren: ‘Hoe kan die man ons zijn
lichaam te eten geven!’ [53] Daarop zei
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[17] Aaxe byae HoBe Hebo i HOBa
3eMAA, | He 3ragatoTb NnonepegHboro, |
He Npuinae BOHO Ha iXHE cepue, [18] ane
B HbOMY 3HaMAYTb PAAiCTb i BECENICTb.
Bo ocb A 3pobato Epycanum pagicTio, i
Min Hapoa — BecenicTio.

8i00bpaxceHHs

Y my3uui moxce 6ymu supaxceHe
HesUMOBHE, a My3UKa 3MyWY€E HAC
cnoenadamu. Teopu 6azameox
KoMro3umopis, makux AK Mlo2aHH
CebacmosaH bax, 038y4ytome me, 00
4020 /1100UHA Halibinbwe npazHe, Koau
38epmaemsca 0o boea. | makum yuHom
Hao npuxosaHum boezom Ceamozo
Mucema nioHimaemeocs 3asica.

[51] A — xni6 KMBUKN, AKNI 3iMLLOB 3
Heba; AKLWOo XTO Byae icTK uen xnib,
XUTUME BiYHO. XNnib, Aakmnin A gam, — ue
Moe Tino, [ake A Bigaam] Ana Kutra
csiTy! [52] Toaji cTanu cnepeyaTmca mix
coboto toaei, Kaxkyun: AK ue moxke BiH
Aatv Ham ictm Ceoe Tino? [53] A lcyc
CKa3aB iM: 3HOBY 1 3HOBY 3aneBHA Bac:
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Jezus: ‘Werkelijk, Ik verzeker u, als u het
lichaam van de Mensenzoon niet eet en
zijn bloed niet drinkt, hebt u geen leven
in u. [54] Wie mijn lichaam eet en mijn
bloed drinkt, heeft eeuwig leven en hem
zal Ik op de laatste dag laten opstaan.
[55] Mijn lichaam is het ware voedsel en
mijn bloed is de ware drank. [56] Wie
mijn lichaam eet en mijn bloed drinkt,
blijft in Mij en Ik blijf in hem. [57] De
levende Vader heeft Mij gezonden, en Ik
leef door de Vader; zo zal wie Mij eet,
leven door Mij. [58] Dit is het brood dat
uit de hemel is neergedaald. Het is niet
het brood dat uw voorouders aten; zij
zijn gestorven, maar wie dit brood eet
zal eeuwig leven.’

Overdenking

Johannes schreef deze wonderlijke
woorden: “In uw midden is lemand die u
niet kent.” Wie is die ‘lemand’ in ons
midden? Het is Christus, de Opgestane.
Misschien kennen wij hem niet goed,
maar hij blijft ieder mens heel nabij.

Woensdag 22 juni
Lezing: Psalm 46

AKLWO He byaeTe ictn Tina CnHa
NloacbKkoro i He byaeTte nuTth Moro
KpoBi, He byaeTe maTu B CObi XKUTTA.
[54] XTo icTb Mo€ Tino i n’e Moto Kpos,
TOM Ma€ BiYHe KUTTA, i A Moro BockpeLy
OCTaHHboOro aHsA. [55] Aaxke Moe Tino —
CrpaBXHA NoXnea, a Moa Kpos —
CnpaBXHin Hanil. [56] XTo cno*knsae
Moe Tino i n’e Moto Kpos, ToM
nepebysae B MeHi, i A B Hbomy. [57] AK
nocnas MeHe xusuit OTteup, TaKk i A
XuBy yepes OTus, — i Ton, xTo byae
cnoXxusatn MeHe, Xutnme dyepes MeHe.
[58] Le € xnib, akuni 3inwos i3 Heba. He
TaK, AK 6aTbKM [Balli MaHHY] inn in
NMOMEP/IN, @ XTO CNOXKMBATUME Lien XNib,
byae XKntn BiYHO!

8i006paMHCEHHSA

leaH Hanucas yi yyodosi cnosa: «Ceped
e8ac mol, Ko2o 8u He 3Haeme». Xmo yeli
«xmocb» ceped Hac? Lle Xpucmoc,
Bockpecnul. Moxcauso, mu (io2o
M02aHO 3HAEMO, Gs1€ 8iH 3aAUUWAEMbCA
oyxce 6/1U3bKUM KOMCHIU MOOUHI.

[1] Voor de koorleider. Van de
Korachieten. Op de wijs van De jonge
vrouwen. Een lied.

[2] God is voor ons een veilige
schuilplaats, een betrouwbare hulp in de
nood.

[3] Daarom vrezen wij niet, al wankelt
de aarde en storten de bergen in het
diepst van de zee.

[1] Ha 3aKiH4YeHHA. [licHA 04 cuHie
Kopes. [lpo maemHe.

[2] Bor — Haw 3axucT i cMna, Aonomora
B 6ifax, AKi Hac miLHoO obcinn.

[3] Tomy He 3n9KAaEMOCA MU, KONU
3eMNA 34PUTHETBLCA, | FOPU PYXHYTb Y
cepue mopis.

[4] IxHi BOAM 3apesinu i 36ypuaunca, ropu
34PUTHYANCA Big MOro CUNN.

[5] MporTiKkatoui piku BecenAatb boke
MmicTo; BceBuwHi ocsaTMe CBOIO ocento.
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[4] Laat de watervloed maar kolken en
koken, de hoge golven de bergen doen
beven.

[5] Een rivier, wijd vertakt, verblijdt de
stad van God, de heilige woning van de
Allerhoogste.

[6] Met God in haar midden stort zij niet
in, vroeg in de morgen komt God haar te
hulp.

[7] Volken roeren zich, rijken storten
ineen, zijn donderstem klinkt — de aarde
siddert.

[8] De HEER van de hemelse machten is
met ons, onze burcht is de God van
Jakob.

[9] Kom en zie wat de HEER heeft
gedaan, verbijsterend is wat Hij op
aarde verricht.

[10] Wereldwijd bant Hij oorlogen uit,
bogen breekt Hij, lansen verbrijzelt Hij,
wagens verbrandt Hij in het vuur.

[11] ‘Staak de strijd, en erken dat Ik God

ben, verheven boven de volken,
verheven boven de aarde.’

[12] De HEER van de hemelse machten is
met ons, onze burcht is de God van
Jakob.

[6] Bor nocepen HbOro, BOHO He
3pywnTbes. bor yaocsita nomy
[OMNOMOXKeE.

[7] Y Hapogax BUHUKAM 3aBOPYLLUEHHA,
3axMTanuca uapcrea. BiH nogas Csin
ronoc, — i 3emnaA 3agpukana.

[8] Hamun — locnoab cun, bor AkoBa,
Haw 3acTynHuK!

[9] Mpuirgitb, nornAaHbTe Ha FocnoaHi
Aina, AKi AMBHI peui BiH 34incHMB Ha
3emni!

[10] BiH noknaae Kpak BiiHaM A0 KiHLiB
3eM/i, N0IaMa€E NIyKKU, NOTPOLLUTL
36pOI0 i WMTM CNANUTb BOTHEM.

[11] Bramy#Teca i 3po3yminTe, wo A —
bor! 1 6yay npocnaBneHunit B Hapoaax
— byay npocnaBAeHUIN Ha 3eMAi.

[12] Hamu — lFocnoap cun, bor AKoBa —
Haw 3aCTyNHUK.

Overdenking

Gelukkig zij die vertrouwen putten uit
het geloof! Zij ontdekken het grootste
mysterie dat er is, dat van de

voortdurende aanwezigheid van God.

8i00b6paMHceHHA

bnaxceHHi mi, xmo Yyeprnae arnesHeHicmeo
y 8ipi! BoHu 8i0kpusarome Halibinowy
MAEMHUUIO, AKA ICHYE, — nocmilHy
npucymdicme boea.

Donderdag 23 juni
Lezing: Filemon 1-25

[1] Van Paulus, gevangene omwille van
Christus Jezus, en van onze broeder
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Timoteus. Aan onze geliefde
medewerker Filemon, [2] aan onze
zuster Apfia en onze medestrijder
Archippus, en aan de gemeente die in
uw huis samenkomt. [3] Genade zij u en
vrede van God, onze Vader, en van de
Heer Jezus Christus.

[4] Ik dank mijn God altijd wanneer ik u
in mijn gebeden noem, [5] want ik hoor
vaak over de liefde en de trouw die u de
Heer Jezus en alle heiligen toedraagt. [6]
Ik bid dat het geloof dat u met ons deelt
u een dieper inzicht geeft in al het goede
dat ons nader tot Christus brengt. [7]
Uw liefde heeft mij veel vreugde en
troost gegeven, broeder, want door u
voelen de heiligen zich gesterkt. [8]
Hoewel ik in eenheid met Christus het
volste recht heb u te zeggen wat u moet
doen, [9] geef ik vanwege uw liefde de
voorkeur aan een verzoek — ik, Paulus,
een man van respectabele leeftijd, die
nu ook nog gevangenzit omwille van
Christus Jezus. [10] Ik zou u om een
gunst willen vragen voor iemand die
tijdens mijn gevangenschap mijn kind is
geworden: Onesimus. [11] Hij was u
destijds niet van nut, maar nu kan hij
zowel u als mij goede diensten bewijzen.
[12] Ik stuur hem naar u terug, hoewel
hij me na aan het hart ligt [13] en ik hem
graag bij me gehouden had. Dan had hij
namens u voor mij kunnen zorgen nu ik
omwille van het evangelie gevangenzit.
[14] Maar ik heb zonder uw medeweten
niets willen ondernemen, want u moet
mij niet een gunst verlenen omdat ik u
onder druk zet, maar omdat u het zelf
wilt.

[15] Misschien hebt u hem korte tijd
moeten missen om hem voor altijd terug
te krijgen, [16] niet meer als een slaaf,

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim

[1] NaBno, B’A3eHb lcyca XpucTa, Ta bpat
Tumododinn — yntob6reHomy PUAMMOHOBI,
HaLOMy MOMIYHMKOBI, [2] i [yntobneHin]
cectpi Andii, i Apxunosi, Hawomy
CNOABUMKHUKOBI, | TBOIM AOMaLLHIN
Uepksi: [3] 6harogaTb Bam i mup Big,
bora, Haworo OTyA, i locnoaa Icyca
XpucrTa.

BAOAYHICTb ANOCTOJ1A MNABJIA

[4] 3aBxAn Askyo moemy borosi,
nam’sTarum npo Tebe B MOiIX MONUTBAX,
[5] nouyBWwHK Npo TBOIO NtOHOB i Bipy, AKY
Mmaew go focnoaa lcyca i 40 BCiX CBATHX,
[6] abu cninbHicTb TBOET Bipn byna
AiANbHOLO B Ni3HaHHI BCbOro gobporo,
o € B Hac B [lcyci] Xpucri. [7] Yepes
TBOIO Nt0O0OB A Mato BE/IMKY paaicTb i
BTiXy, 60 Tn, bpaTe, 3aCNOKoiB cepusn
cBaTUX. [8] OTXKe, Xou A i Mato BE/INKY
BiaBary B XpucTi Tobi HakasyBaTu npo Te,
o noTpibHe, — [9] npoTe paawe 3
nobosi 6narato. A, Masno, ctapeup, a
Tenep we 1 B’a3eHb Icyca Xpucra,

MPOXAHHA 3A OHUCUMA

[10] 6narato Tebe 3a MOro CMHa, IKOro A
nopoAauB y KanaaHax, 3a OHucuma, [11]
AKUIN KONIUCb TObi 6yB HENOTPIOHMI, Ta
HUHI 1 TODI, | MeHi AyKe NoTPibHMN.
[12] Woro Bigicnas s To6i, BiH — Mo€
cepue. [Tox T npuinmu] noro. [13] A
noro 6axaB y cebe 3anunWwaTH, Wobm
3aMmicTb Tebe NocNyKMB MeHi B
KalaaHax 3a €EBaHrenie, [14] ane 6e3
TBOrO BiIOMaA A He XOTiB Hi40oro pobuTy,
abu TBO€E A06pOAicTBO He Byno
NPUMYCOBUM, ane A4o6poBiIbHUM.

[15] MoxnunBo, BiH 33414 LbOro
BiZ/Iy4MBCA HA AKUICB Yac, Wwob T
NPUUHAB MOro HaBikK, — [16] BXKe He AK
paba, ane suue Big paba, — Ak
yntobneHoro 6pata, — ocobaunBo ans
MeHe, i TUM Binblwe ana tebe: i 3a TinoMm,
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maar als veel meer dan dat, als een
geliefde broeder. Voor mij is hij dat al,
hoeveel te meer moet hij het dus voor u
zijn, zowel in het dagelijks leven als in
het geloof in de Heer. [17] Dus, als u
met mij verbonden bent, ontvang hem
dan zoals u mij zou ontvangen. [18] En
mocht hij u hebben benadeeld of u iets
schuldig zijn, breng het mij dan in
rekening. [19] Ik, Paulus, schrijf hier
eigenhandig neer dat ik u zal betalen. Ik
ga er dan maar aan voorbij dat u mij uw
eigen leven schuldig bent. [20] Kom,
broeder, bewijs mij deze dienst omwille
van de Heer, stel mij omwille van
Christus gerust.

[21] Ik heb u geschreven in het volste
vertrouwen dat u mijn verzoek zult
inwilligen, ik weet dat u zelfs meer zult
doen dan dat. [22] Ten slotte, maak voor
mij een kamer in orde, want ik heb
goede hoop dat ik dankzij de gebeden
van u allen aan u teruggegeven word.
[23] Epafras, die samen met mij omwille
van Christus Jezus gevangenzit, laat u
groeten, [24] evenals mijn medewerkers
Marcus, Aristarchus, Demas en Lucas.

[25] De genade van de Heer Jezus
Christus zij met u.

Overdenking

God, onze Vader, wij zouden u met inzet
van al onze krachten, met hart en ziel,
willen liefhebben. Maar u weet dat er in
ons innerlijke weerstanden kunnen zijn.
Geef ons de moed om over deze muren
heen te springen, om steeds opnieuw
ons jawoord te vernieuwen, ons jawoord
om ons leven te geven.
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i B Focnogi. [17] OT)Ke, KOAN Ma€EWl MeHe
3a Apyra, NPMMMU 0ro, AK MEHE.

[18] Konu X BiH y YoMyCb CKpMBAUB
Tebe ab0 Lo BUHEH, TO 3apaxym Le
MeHi. [19] A, NaBno, HanncaB CBOED
PYKOIO: A BigAam; He KaxKy Tobi, wo i
camoro cebe TM MmeHi BUHeH. [20] Tak,
bpaTe: Hexan oaepKy Big Tebe Te, WO
npowy B focnoAi. 3acnoKomn e Moe€
cepue B XpucTi! [21] NepeKkoHaHU y
TBOI CYXHAHOCTI, A Hanucas Tobi,
3Hatouy, Wo 3pobuw Ginblie TOoro, WO
Kaxy. [22] A pa3om 3 TUM NPUTOTYI MEHI
nomeLLKaHHA, 60 cnoaisatoca, Wwo
3aBAAKM BalWMM MOAMTBam byay Bam
noAapoBaHUM.

3AKIHYEHHA

[23] Bitae Tebe Enadpac — min
cnisB’A3eHb y XpucTi Icyci, [24] MapKo,
Apwuctapx, Avmac, Jlyka — moi
cniBnpauiBHUKK. [25] Brarogatb
[Haworo] Focnoaa Icyca XpucTa 3 Bawmnm
Ayxom. [AMiHb].

8i006paMHCeHHA

Goxce Omye Haw, mu 6 awbunu Tebe
8cima cunamu, cepuem i oywero. Ane su
3HAeEMe, W0 8 HaC Moxtyme bymu
8HympiwHi oropu. Aal Ham myxHocmi
nepecmpubHymu yi cmiHu, wob 3Hosy i
3HO8Y MMOHOB8AMU HAWE «MAK»,
Hawe «makK» 8i00amu C80€ Humms.
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Vrijdag 24 juni
Lezing: Handelingen 13:22-26

[22] Toen stootte God hem van de troon
en maakte David koning, van wie Hij
getuigde: “In David, de zoon van lsai,
heb Ik een man naar mijn hart
gevonden, die geheel naar mijn wil zal
handelen.” [23] En uit Davids nageslacht
heeft God, overeenkomstig zijn belofte,
een redder voor Israél voortgebracht,
Jezus. [24] Voor zijn komst had Johannes
het hele volk van Israél opgeroepen om
zich te laten dopen en tot inkeer te
komen. [25] Toen zijn levenswerk ten
einde liep, heeft Johannes gezegd: “Wie
jullie denken dat ik ben, ben ik niet.
Maar let op: na mij komt iemand anders,
en ik ben het niet waard om zelfs maar
zijn sandalen los te maken.”

[26] Volksgenoten, nakomelingen van
Abraham, en ook u allen die God
vereert, ons werd het nieuws over deze
redding bekendgemaakt.

[22] BiaknHyBLWMK Moro, BiH nocTasms im
yapem lasBnaa, AKOMy 3acCBiguuB i
CKasaB: 3Hanwos A Jasunaa, cuHa Ecces,
noauHy Moro cepus, — BiH BUKOHAE BCi
Moi Hamipu! [23] 3 horo noTtomcTBa bor
3a 06iTHMUeto aaB I3painesi Cnacutens
Icyca. [24] IBaH nepep, Moro npuxogom
NPONoBiAYyBaB XpeLLEHHA Ha NOKaAHHA
BCbOMY i3pai/ibCbKOMY HapoAoBi. [25] A
KOo/u IBaH 3aBepLUyBaB CBil WAAX, TO
CKa3aB: 3a Koro BM MmeHe BBaXKaeTe? Lle
He a! Ane nae 3a mHoto Tol, ikomy A He
rigHWI po3B’a3aTh pemiHuA Big, B3yTTAl
[26] My:xi-6paT, cMHM ABpaamoBOro
poay, i Ti Mi*k Bamu, xTo 60iTbcAa bora,
BaM NOC/IaHO CIOBO CMNaCiHHA.

Overdenking

Reeds Johannes de Doper had deze
intuitie: Christus komt niet voor enkelen,
maar voor allen. Dit is één van de blijde
boodschappen uit het evangelie.

8i00bpaxceHHs

Bixce lsaH Xpecmumesnb mas maky
iHmyiyiro: Xpucmoc npuxodums He 014
KinbKox, a 014 8cix. Lle oOHa 3 padicHux
38iCMOK €saHzaenii.

Lezingen De Pelgrim week 26 (27 juni t/m 1 juli)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.
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Maandag 27 juni

Lezing: Lucas 12:22-31
[22] Hij zei tegen zijn leerlingen:
‘Daarom zeg lk jullie: maak je geen
zorgen over je leven, over wat je zult
eten of drinken, noch over je lichaam,
over wat je zult aantrekken. [23] Want
het leven is meer dan voedsel en het
lichaam meer dan kleding. [24] Kijk naar
de raven: ze zaaien niet en oogsten niet,
ze hebben geen voorraadkamer en geen
schuur, het is God die ze voedt. Hoeveel
meer zijn jullie niet waard dan de
vogels! [25] Wie van jullie kan door zich
zorgen te maken één dag aan zijn
levensduur toevoegen? [26] Als jullie
dus zelfs het geringste al niet kunnen,
waarom maken jullie je dan zorgen over
de rest? [27] Kijk naar de lelies, kijk hoe
ze groeien. Ze werken niet en weven
niet. Ik zeg jullie: zelfs Salomo ging in al
zijn luister niet gekleed als een van hen.
[28] Als God het groen dat vandaag nog
op het veld staat en morgen in de oven
gegooid wordt al met zoveel zorg kleedt,
met hoeveel meer zorg zal Hij jullie dan
niet kleden, kleingelovigen? [29] Ook
jullie moeten je niet druk maken over
wat je zult eten en wat je zult drinken,
jullie moeten je niet door zorgen laten
kwellen. [30] De volken van deze wereld
jagen die dingen na, maar jullie Vader
weet dat je ze nodig hebt. [31] Zoek
liever zijn koninkrijk, en die andere
dingen zullen je erbij gegeven worden.

Overdenking

Zegen ons, Christus Jezus. Gij geeft vrede
aan ons hart als het onbegrijpelijke
opdoemt, het lijden van onschuldigen.
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[22] CBOiMm ke y4HAM BiH gopas: Tomy
Ka)Ky BaM: HE XKypiTbCA NPO AyLy, W0
byaneTe icTH, Hi Npo TiNo, y WO
oAsarHetecs.

[23] Bo aywa € 6inbLia Big iXi, a Tino —
Big o4Ary.

[24] AunBiTbCA Ha BOPOH, AKi He CitoTb, He
YKHYTb, HE MatloTb Hi KOMOPM, Hi KAYHI, a
bor rogye ix. Hackinbku x binblwe 3a
nTaxis B BapTil

[25] XTO 3 Bac, }KypsumMCb, 3MOKe
[04aTN A0 CBOro POCTY Xo4 [0AMH]
NiKOTb?

[26] AKWO BM HABITb TaKOro
HaMMEHLLIOro He MOoXeTe, TO YoMy NPo
iHWe Xyputeca?

[27]OmBiTbCA Ha NiNii, AK BOHWN POCTYTb:
He NPAAYTb i He TYYTb. ANle CKaXy Bam,
wo »n CoIOMOH y BCil1 CBOIN CnaBi He
BASAraBCA TaK, AK OHA 3 HUX.

[28] | aKwLO TpaBy, AKa HUHI Ha no”i, a
3aBTpa BKMAatoTb A0 nedyi, bor otak
0Ara€, TO HACKiNbKK Binble oasarHe
Bac, manosipn?

[29] | He wyKalTe, Wo byaeTe icTn i
MUTK, | HE XKypITbCA.

[30] Liboro Bcboro nparHyTb HapoAm
cBiTy; Baw e OTeub 3HAE, WO LbOro i B
notpebyere.

[31] Ane wykaiite Llapctsa Moro, a ue
BCE BaM [0/4aCTbCA.

8i006paMHCeHHA

bnaezocnosu Hac, Icyce Xpucme. Tu 0aew
CMOKil HAWUM cepysam, Konu
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Dinsdag 28 juni

Lezing: Jesaja 49:13-26
[13] Juich, hemel! Jubel, aarde! Bergen,
breek uit in gejuich! De HEER heeft zijn
volk getroost, Hij heeft zich over de
armen ontfermd.

[14] Sion zegt: ‘De HEER heeft mij
verlaten, mijn Heer is mij vergeten.’

[15] Maar zou een vrouw haar zuigeling
vergeten, zich niet ontfermen over het
kind dat zij droeg? Zelfs al zou zij het
vergeten, |k vergeet jou nooit.

[16] Ik heb je in mijn handpalmen
gegrift, je muren staan Mij steeds voor
ogen.

[17] Je kinderen haasten zich terug naar
huis, de vijand die je verwoestte en
vernielde, trekt weg.

[18] Sla je ogen op, kijk om je heen: ze
stromen in drommen naar je toe. Zo
waar |k leef — spreekt de HEER —, je zult
je met hen tooien, hen dragen zoals een
bruid haar sieraden.

[19] Je puinhopen, je verwoeste en
vernielde land — weldra zal het te klein
zijn voor al je bewoners, en je
aartsvijand zal in de verte verdwijnen.

[20] Je dacht dat je je kinderen verloren
had, maar eens zul je hen horen zeggen:
‘Het is ons hier te benauwd. Geef ons
meer ruimte om te wonen.’

[21] Je zegt bij jezelf: Wie zou mij die
kinderen schenken? Ik heb toch geen
kinderen? Ik ben onvruchtbaar,
verbannen en verstoten. En wie zou hen
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Hacysaemboca He3po3yMire,
CMpPaxOaHHA HEBUHHUX.

[13] 3paginTe, Hebeca! Hexamn
PO3BECEeNNTbCA 3eM/IA, Xall ropu
NPOPBYTbCA PaAiCHUMM BUTYKamu, 60
bor nomunysas Cgilt Hapog, i noTiwms
ynokopeHux Csoro Hapogy!

[14] A CioH ckasana: locnoab meHe
NOKWHYB, i focnoab 3abys npo meHe!

[15] Xi6a maTip 3abyae cBOKO AUTUHY,
wob He MOMUNYBATK Te, LLO BUMLLAO 3 i
NOHA? AKLLO X i XKiHKa ue 3abyae, 1o A
Tebe He 3abyay! — ckasas [ocnogpb.

[16] Ocb Ha Moix pyKax fl Hakpecaus
TBOI CTiHW, | TM NOCTiIMHO Nepeai MHolo.

[17] | wBMAKo 6yaew 36ya0BaHUA TUMM,
KUM TM OYB 3HMLLLEHMN, | Ti, XTO Tebe
CNycTowWuB, BUMAYTH 3 Tebe.

[18] aiimun poBKONA CBOI OYi Ta NOrMNAHb
Ha Bcix. Ocb BOHM 3ibpanucs i npuiwnm
no tebe. Xusy A, — rosoputb locnogpb,
— 60 BCiMa HMMUM 304ATHeLCA i
HaPAAULICA HUM, AK Hape4yeHa
NpUKpacoto.

[19] Aaske TBOE cnycTOLEHE U
po3cunaHe, i Te, WO BNANo, Tenep TiCHI
6yayTb 3a4N1A TUX, XTO XKUBe, i Bif Tebe
BiAAaNATLCA Ti, AKi Tebe noxupanu.
[20] Bo cKa*KyTb 40 TBOIX BYX TBOi CUHMW,
AKUX TV BTpaTuMB: TiCHe MeHi micue,
3pobu meHi micue, Wwob A npoxxmeas!

[21] | TM cKkakew y CBOEMY ceplLi: XTO
MeHi uux nopoams? A x 6e3aiTHa i
BAOOBA, a LUX XTO MeHi Burogysas? f x
3a/1MWKMAACA CaMa, a Li B MeHe 3BigKu
B3AAMCA?
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grootbrengen? |k ben alleen over — waar
komen zij dan vandaan?

[22] Maar dit zegt God, de HEER: Ik zal
mijn hand opheffen naar vreemde

volken, Ik steek mijn vaandel voor hen
op. Ze nemen je zonen op hun arm en
dragen je dochters op hun schouders.

[23] Koningen zullen je verzorgen,
vorstinnen zullen je zogen. Ze zullen
voor je knielen, zich diep
vooroverbuigen, en het stof van je
voeten likken. Dan zul je erkennen dat Ik
de HEER ben, die niet beschaamt wie op
Hem hopen.

[24] ‘Alsof een strijder zich zijn buit laat
afnemen! Kunnen gevangenen soms
ontkomen aan een tiran?’

[25] Toch zegt de HEER: Gevangenen
worden de strijder ontnomen, de tiran
zal zijn buit verliezen. Wie een geding
voert tegen jou zal Ik in een geding
bestrijden, en lkzelf zal je kinderen
redden.

[26] Ik laat je onderdrukkers hun eigen
vlees eten, hun eigen bloed is de wijn
die hen dronken maakt. Dan zal
iedereen erkennen dat |k, de HEER, je
redder ben, je bevrijder, de Machtige
van Jakob.

Overdenking

Irenelis, een christen van de derde
generatie, had in de tweede eeuw een
klare zekerheid over de gemeenschap in
Christus. Hij schreef het volgende: “De
luister van God is de levende mens. Het
mensenleven bestaat uit een
contemplatief zoeken naar God.”
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[22] Tak roBopuTb Nocnoapb: Ocb niginmy
CBOi pyKM Ha Hapoam i niginmy Csin
3HaAK Ha OCTPOBMW, i HECTUMYTb TBOIX
CUHIB Ha rpyaAx, a TBOIX A0YOK Bi3bMyTb
Ha naeui,

[23] i uapi byayTb TEDE roayBaTH, a
BOJIOAAPKKN ByayTb TBOIMM HAHbKAMMU.
o 3emni nnuem Tobi NOKNOHATLCA i
IN3aTUMYTb NOPOX TBOIX Hir. | Ni3HaewW,
wo A — locnoAapb, i He 3acopomuLLCcA.

[24] Yn 3abepe xToCcb 34061y Y
BeneTHA? | AKLLLO XTOCb Bizbme
HenpaBeAHO B NOJIOH, YN BPATYETbCA?

[25] Tak roBopuTb Nocnoapb: AKLWO XTOCb
Bi3bMe Be/ieTHA B NOJIOH, TO i 3abepe
3406M4. A xTO 3abepe B cUNbHOrO, —
BPATYETLCA. A XK cyautmmy TBin cya, i A
BWU3BOJItO TBOIX CMHIB.

[26] A Ti, xTO Te6e rHOOUTD, ICTUMYTb
CBOO NN0Tb i NUTUMYTb, AIK HOBE BUHO,
CBOIO KPOB i CN’AHIlOTb, | BCAKE TiNO
nisHae, wo A — lfocnogb, AKni
BM3BO/IMB Tebe, i A niaiimato cnny
AKosa.

8i00bpaxceHHsA

IpuHel, XpUCMUAHUH y mpemosomy
MOKOIHHI, MA8 YiMKy 2apaHmMito
npu4yacms 'y Xpucmi'y opy2omy
cmosaimmi. BiH nucas mak: «Cnasa
boxca — »uea noduHa. /llodcbke
HUMMA CKNAOAEMbCA 3
Crno2saa0aabH020 NowyKy boza».
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Woensdag 29 juni
Lezing: Mattels 16:13-20

[13] Toen Jezus in het gebied van
Caesarea Filippi kwam, vroeg Hij zijn
leerlingen: ‘Wie zeggen de mensen dat
de Mensenzoon is?’' [14] Ze
antwoordden: ‘Sommigen zeggen
Johannes de Doper, anderen Elia, weer
anderen Jeremia of een van de andere
profeten.’ [15] Toen vroeg Hij hun: ‘En
jullie, wie zeggen jullie dat Ik ben?’

[16] ‘U bent de messias, de Zoon van de
levende God,” antwoordde Simon
Petrus. [17] Daarop zei Jezus tegen hem:
‘Gelukkig ben je, Simon Barjona, want
dit is je niet door mensen van vlees en
bloed geopenbaard, maar door mijn
Vader in de hemel. [18] En Ik zeg je: jij
bent Petrus, en op die rots zal Ik mijn
kerk bouwen; de poorten van het
dodenrijk zullen haar niet overweldigen.
[19] Ik zal je de sleutels van het
koninkrijk van de hemel geven; alles wat
je op aarde bindend verklaart zal ook in
de hemel bindend zijn, en alles wat je op
aarde ontbindt zal ook in de hemel
ontbonden zijn.” [20] Daarop verbood
Hij de leerlingen ook maar tegen iemand
te zeggen dat Hij de messias was.

Overdenking

Zijn we er ons voldoende van bewust? Je
bent gelukkig, als je jezelf in alle
eenvoud kunt geven. Dan welt het
onvermoede in je op. Dan wordt er jou
iets onverwachts in de schoot geworpen.
Jouw levenspad en de lange nachten die
in het schier duister lagen: dat alles ligt
nu achter je. Situaties van
uitzichtloosheid en innerlijke strijd
hoeven ons niet te verzwakken; we
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[13] Npuiiwoswun B okonuui Kecapii
®dununnosoi, Icyc 3sepHyBca ao Ceoix
YYHiB, 3anuTytoum: 3a KOro ntoam
BBaXKatoTb CuHa JlloacbKoro? [14] BoHu
Bignosinn: OgHi — 3a IBaHa XpecTutens,
apyri — 3a lnnto, iHWi — 3a Epemito abo
33 0OZHOro 3 NPOpPOKiIB. [15] Kaxke im
[lcyc]: A B MeHe 3a Koro BBarkaete?
[16] Y BianoBiab CumoH-MNeTpo
npomosus: Tn € Xpucrtoc, CuH bora
*usoro! [17] A Icyc BianoBiB nomy i
CKa3aB: bnaxkeHHU TM, CUMOHe, CUHY
WMoHwuH, 60 He Tino i Kpos Tobi Le
BiaKpuan, a Mit Oteub HebecHuin. [18] |
A 106i Kaxky, Wo T € MeTpo; i Ha Uin
ckeni A 36yayto Ceoto Llepksy, i bpamu
aay He nepemoxkyTb ii. [19] A aam ToObiI
Kntoui LlapctBa HebecHoro: i Te, WwWo ™
3B’AXewW Ha 3eMni, byae 38’A3aHe Ha
Hebecax; i Te, WO T po3B’aAXell Ha
3emMni, byae po3B’sa3aHe Ha Hebecax.
[20] Toai Haka3as [Icyc CBOIM] yyHAM
HIKOMY He Ka3aTw, wo BiH — XpucToc.

8i006paMHCeHHA

Yu docmamHbo mu ye yc8idoMAEMO?
Tu wacausul, AKW,0 Moxew sidoamu
cebe y acilti npocmomi. Todi
HecriodisaHe crnausae y sac. Todi wock
HecrniodisaHe Nomparnaae 8am Ha

KoniHa. Teili xummesul wnAax i doseai
HOUYi, W0 f1Iexcaau 8 mempssi: ece, W,0
3apas nozady. Cumyayii 6e3suxodi ma
8HYyMpiwHb0i 6opomsbu He MOBUHHI HAC
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kunnen er, integendeel, sterker
uitkomen.

Donderdag 30 juni
Lezing: Johannes 12:47-50

[47] Als iemand mijn woorden hoort
maar ze niet bewaart, zal Ik niet over
hem oordelen. Ik ben immers niet
gekomen om over de wereld te
oordelen, maar om de wereld te redden.
[48] Wie Mij afwijst en mijn woorden
niet aanneemt heeft al een rechter: alles
wat |k gezegd heb zal op de laatste dag
over hem oordelen. [49] Ik heb niet
namens mezelf gesproken, maar de
Vader, die Mij gezonden heeft, heeft Me
opgedragen wat |k moest zeggen en hoe
Ik moest spreken. [50] Ik weet dat zijn
opdracht eeuwig leven betekent. Alles
wat |k zeg, zeg |k zoals de Vader het Mij
verteld heeft.’

Overdenking

“Heb je vijanden lief, wees goed voor wie
jullie haten, bid voor wie jullie slecht
behandelen.” Zulke woorden van
Christus begrijpen, betekent dat je door
innerlijke woestijnen bent gegaan...

Vrijdag 1 juli
Lezing: Matteus 27:45-46
[45] Rond het middaguur viel er

duisternis over het hele land, die drie
uur aanhield.

[46] Aan het einde daarvan, in het
negende uur, riep Jezus met luide stem:
‘Eli, Eli, lema sabachtani?’ Dat betekent:
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nocnabawosamu; HA8MNAKU, MU MOXEMO
sulimu cusbHiWUMU.

[47] AKwo xTO0 No4yye Moi cnoBa i He
36epiratume, fl noro He cyaxy, 60 A He
npuiwos, abu cygnTu cBiT, ane wob
cnacTtu cBiT. [48] XTo BigpikaeTbcs Bifg,
MeHe i He npuimae Moix cniB, TOM Ma€e
CBOro CyAAto: CNOBO, AKe A CKa3as, —
BOHO CYAUTUME MOT0 OCTAaHHbOTO AHS.
[49] Bo He Big Cebe A roBopwms, a OTeub,
Aknn nocnas MeHe, ue BiH aaB MeHi
3anoBiAgb, WO Mato CKa3aTu i Wo
rosopwuTu. [50] | Al 3Hato, Wwo Moro
3anosiab — ue BiyHe KnTtTa. A wo A
KaXKy, TO TaK Kaxy, AK cKka3as MeHi
OTteupb!

8i00bpaxceHHs

«/Trob6imb 8opoeie ceoix, meopu 00b6po
mum, xmo HeHasuoume mebe,
MOsimbcA 30 mux, Xxmo 3 moboro
3Hesaxcae». 3po3ymimu maki cnosa
Xpucma o3Ha4ae, w0 mu npoliwos
8HYMPpIiWHi nycmeni...

[45] Big, wocToi roguHu no BCi 3emni
TpuBana TempsBa — axk A0 AeB’aTol
rOAVHM.

[46] A 0 peB’aTint roguHi Icyc CKPMKHYB
FY4HUM rON0OCOM, Kaxyuu: Eni, Eni, nema
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‘Mijn God, mijn God, waarom hebt U Mij
verlaten?’

Overdenking

Opgestane Jezus, schenk ons een
vastberaden hart dat u trouw blijft. En
wanneer wij ons afvragen: ”Is dat
mogelijk?”, dan opent uw evangelie
onze ogen voor uw liefde. Uw liefde is
vergeving, uw liefde is innerlijk licht.

Lezingen De Pelgrim week 27 (4 t/m 8 juli)

caBaxTaHi? TobTo: boxe Mii, boxe Mii,
yomy T MeHe NOKNHYB?

8i006paMHCEHHSA

Bockpecnuli Icyce, 0ali Ham meepoe
cepue, wob Tu 3aauwasca gipHuUM. |
Konu mu 3anumyemo cebe: «Hu ye
MoMuB8o ?» TeoA esaHzenia 8iOKpUBAE
Ham o4i Ha meoto n1t0608. TeoA 10608 -
ye npoweHHA, meos nwbos - ye
8HYMPIWHE c8imno.

We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.

Maandag 4 juli
Lezing: Klaagliederen 3:19-26

[19] Gedenk mijn nood en mijn
zwervend bestaan, de alsem en het gif.
[20] Telkens als ik mijn lot overdenk, ben
ik diep terneergeslagen. [21] Toch geef
ik de hoop niet op, want hieraan houd ik
vast: [22] De HEER bewijst zijn liefde: wij
zijn nog in leven! Zijn ontferming kent
geen einde. [23] Elke morgen schenkt Hij
nieuwe weldaden. — Veelvuldig blijkt uw
trouw! [24] Ik besef: mijn enig bezit is de
HEER, al mijn hoop is op Hem gevestigd.
[25] Goed is de HEER voor wie Hem
zoekt en zich op Hem verlaat. [26] Goed
is het geduldig te hopen op de HEER die
redding brengt.
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[19] A 3arapaB Yyepes moto yboricTb i MO€E
nepecnigyBaHHA, — ripKoTa i *KOBY

[20] 3rapaeTbes, | HAAOKYYUTb MEHI MOS
aywa. [21] Lle nocTtaHOBAO Y CBOEMY
cepui, yepes ue Tepnitumy.

[25] Focnoap pobpwuii ana Tmx, wo Moro
OYiKylOTb, — ANA Ayui, AKka Moro
Wwykatume. [26] lobpe Tepnennso
yekaTu Ha focnogHE cnaciHHA i
MOBYaATW.

Blad 91 van 173



Overdenking

Zou er een licht bestaan waarin zo
transparant te zien is waar het Christus
om gaat, dan een leven vol vergeving en
oneindige goedheid, een leven waarin
verzoening dag na dag concreet
gemaakt wordt?

Dinsdag 5 juli
Lezing: Jesaja 57:14-15
[14] Toen werd er gezegd:

‘Ruim baan! Effen de weg voor mijn
volk! Verwijder elk struikelblok.’

[15] Dit zegt Hij die hoog is en verheven,
die troont in eeuwigheid — heilig is zijn
naam: In hoogheid en heiligheid zal Ik
tronen met hen die gebroken zijn en
nederig van geest, opdat de nederige
geest herleeft, opdat het verbrijzelde
hart tot leven komt.

Overdenking

God van allesomvattende liefde, wat
kunnen we onze dorst lessen bij deze
oproep van u: “Sta op, breng jouw ziel
tot leven!” Als wij zo’n oproep volgen,
dan zouden we nooit toegeven aan
duisternis of ontmoediging, maar ons
hart zou openbloeien voor een loflied op
u.

Woensdag 6 juli
Lezing: Marcus 5:1-20

[1] Ze kwamen aan de overkant van het
meer, in het gebied van de Gerasenen.
[2] Toen Hij uit de boot gestapt was,
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pecgpaekcia

Yu moxce icHysamu c8imso, Ake makK
MpPOo30po MOKA3YE, W0 make Xpucmoc,
HiX ¥eumms npow,eHHA ma beamexcHoi
dobpomu, umms, 8 AKOMy
MPUMUPEHHA KOHKPemu3yeEmocs 0eHb y
O0eHb?

[14] | roBopuTUMYTb: OUYmnCTiITb Nepes,
HUM Aoporu, 3abepiTb NnepenoHn 3
poporn Moro Hapoay, —

[15] TaK roBopuTb BceBuLwHIN Mocnoap,
AKWUI KnBe Ha BUCOTax HaBikK, CBATUN,
cepeg, cBatux Moro Im’a, BceBuLwHil
locnoapb, AKKI cnoymMBaEe cepes CBATUX i
[AE TepnenmBicTb TUM, XTO 3aHenaB
OYXOM, | JA€E KUTTA TUM, AKI MatOTb
po3buTe cepue!

pegnekcia

Goxce sceocaxcHoi n0b608i, AK HOM
ymamysamu cripazy Ha yel Teili 3aKAuK:
«BcmaHsb, oxcusu Oywy meoro!» AKwo
MU MPUCAYXAEMOCA 00 MAKO20 3AK/UKY,
MU HIKOAU He nidoamoca mempAsi Yu
3Hesipi, ane Hawi cepua po3K8IMHymMeo
nio nicHwo xeanu Tobi.

[1] BoHW nepennneaun Ha Apyrui 6ik
MmopA, 40 3emni [agapUHCBLKOI.
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kwam Hem meteen vanuit de
grafspelonken een man tegemoet die
door een onreine geest bezeten was

[3] en in de spelonken woonde.
Niemand kon hem meer vastbinden,
zelfs niet met kettingen. [4] Hij was al
dikwijls aan handen en voeten geketend
geweest, maar dan trok hij de kettingen
los en sloeg hij de boeien stuk, en
niemand was sterk genoeg om hem te
bedwingen. [5] En altijd, dag en nacht,
liep hij schreeuwend tussen de
rotsgraven en door de bergen en sloeg
hij zichzelf met stenen. [6] Toen hij Jezus
in de verte zag, rende hij op Hem af en
wierp zich voor Hem neer, [7] en luid
schreeuwend zei hij: ‘Wat heb ik met
Jou te maken, Jezus, Zoon van de
allerhoogste God? Ik bezweer Je bij God:
doe me geen pijn!’ [8] Want Hij had
tegen hem gezegd: ‘Onreine geest, ga
weg uit die man.” [9] Jezus vroeg hem:
‘Wat is je naam?’ En hij antwoordde:
‘Legioen is mijn naam, want we zijn met
velen.’ [10] Hij smeekte Hem dringend
om hen niet uit deze streek te verjagen.
[11] Nu werd er op de berghelling een
grote kudde varkens gehoed. [12] De
onreine geesten smeekten Hem: ‘Stuur
ons naar die varkens, dan kunnen we bij
ze intrekken.’ [13] Hij stond hun dat toe.
Toen de onreine geesten de man
verlaten hadden, trokken ze in de
varkens, en de kudde van wel
tweeduizend stuks stormde de steile
helling af, het meer in, en verdronk in
het water. [14] De varkenshoeders
sloegen op de vlucht en vertelden in de
stad en in de dorpen wat ze hadden
meegemaakt, en de mensen gingen
kijken wat er gebeurd was. [15] Ze
kwamen bij Jezus en zagen de bezetene
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[2] A AK BiH BUALWIOB i3 YOBHa,
3HeHal|bKa nepecTpis Moro bicHyBaTmi
YO/I0BiK 3 TPOBHMLP.

[3] 1B BiH y TUX TPOBHULSAX, | HIXTO He
Mir MOro CKyBaTW HaBiTb NaHLOramm,

[4] 60 yacTo B’A3anK Oro nyTamm 1
KangaHamm, Ta BiH pO3pMBaB KanaaHu i
HULLWMB NYTa, | HIXTO HE Mir 1oro
npmbopkaTty;

[5] i 3aB*AM, BHOYI Ta BAEHb, BiH
nepebyBaB y rpobHMUAX | B ropax,
Kpu4yas i 61uBCA 06 KamiHHA.

[6] Ta Konu BiH 3aaneka Nobayms Icyca,
TO NPWBIr i noknoHusca Momy.

[7] 1, 3aKpMYaBLUM F'Y4HUM FTONOCOM,
Kaxke: LLlo Tob6i o meHe, Icyce, CuHy
bora BceBuwHbOro? 3aknunHato Tebe
Borom, He myy meHe!

[8] OckinbKkM BiH roBopus nomy:
Heunctun gyxy, Bunam 3 nlogunm!

[9] Icyc 3anuTaB noro: Ake TBOE im’a?
Toit kaxe Momy: JlerioH moe im’a, — 60
Hac 6araTo!

[10] | ay»xe 6naras Moro, wob He
BUraHAB iX i3 LLIET OKOAUL.

[11] Nacnoca K Tam Ha ropi Benuke
CTaZ0 CBUHEMN.

[12] | npocunun Moro, Kaskyuu: Mowwam
Hac y CBUHEN, W06 y HUX yBinwan mu!

[13] | Bin po3Bonus im. Tox
NOBUXOAUNIN HEUYUCTI AYXN, YBIALWAN Y
CBWHEMN, i KUHYNOCA CTaf0 — AEcb 30 ABi
TUCAYI — 3 KPydi B MOpe Ta BTONKWAOCA B
Mopi.

[14] A Ti, XTO iX Nac, BTEK/IN 1 CNOBICTUAU
B MiCTi Ta B cenax. | nroam BunwAK
nob6ayunTu, Wo cTanocs.

[15] | npuxoaaTb go lcyca, i 6ayatb, Wwo
6icHyBaTUI — TOM, XTO MaB /IeriOH, —
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daar zitten, gekleed en bij zijn volle
verstand, dezelfde man die altijd
bezeten was geweest door het legioen,
en ze werden door schrik bevangen.

[16] Degenen die alles gezien hadden,
legden uit wat er met de bezetene en
met de varkens was gebeurd.

[17] Daarop drongen de mensen er bij
Jezus op aan om hun gebied te verlaten.
[18] Toen Hij in de boot stapte, smeekte
de man die bezeten was geweest om bij
Hem te mogen blijven. [19] Dat stond Hij
hem niet toe, maar Hij zei tegen hem:
‘Ga naar huis, naar uw eigen mensen, en
vertel hun wat de Heer allemaal voor u
heeft gedaan en hoe Hij zich over u
heeft ontfermd.” [20] De man ging weg
en begon in de Dekapolis rond te
vertellen wat Jezus voor hem had
gedaan, en iedereen stond verbaasd.

Overdenking

Als er geen ontwrichting van geestelijke
waarden zou zijn opgetreden in veel
landen, dan zou nooit zo’n groot aantal
jongeren, week in week uit, bij onze
broedergemeenschap van Taizé op de
deur hebben geklopt. Zij komen niet
alleen uit Noord-Europa, uit de Slavische
landen in Oost-Europa of uit landen
rondom de Middellandse Zee, maar ook
uit andere werelddelen. Als we al deze
jongeren zo op onze heuvel van Taizé
bijeen zien, dan begrijpen wij dat zij met
levensvragen komen: wat verwacht
Christus van mij? Hoe vind ik in hem de
zin van mijn leven? Zonder het altijd
duidelijk zo te zeggen, trachten zij
Christus na te volgen. Het is belangrijk
dat wij, broeders van Taizé, een
antwoord vinden op hun vertrouwen
door allereerst mensen van gebed en
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CUANTb OOATHEHWUI | NPU CBOEMY PO3YMi;
i BOHW 31AKaNUCA.

[16] Po3noBinu * im oueBunAaLi, Wo
cTanoca 3 bicHyBaTUM, i NPO CBUHEWN.

[17] | noyanu 6naratv Moro NOKMHYTH
TXHIO OKOAULLIO.

[18] | Konwn BiH cipaB y 4oBeH, TO NPOCUB
Woro 6icHysaTuii, wobu 6yti 3 Hum.

[19] Ta BiH nomy He A03BOAMB, ane
CKaszaB Momy: |lau ao csoro agomy, Ao
CBOIX, i CNOBICTU iM, WO AnA Tebe
focnoab 3pobuB, AK 3MMAoCcepanNBCS
Haja Toboto!

[20] Tox niwoB BiH, Ta 1 NoYaB
nponosigysaTtu B JecAaTUMIcTi npo Te,
wo 3pobus gna Hboro lcyc, i BCi
OVBYBaNUCA.

pegekcia

AKk6uU He 6yn0 niopusy OyxoB8HUX
uiHHocmel y 6a2ambox KpaiHax, maka
8e/1UKQa KinbKicme Moaooux nrooel
HiKosnu 6 He cmykana 8 0sepi HaWo20
bpamcmea Te3e muxcO0eHb 30 MUMXCHEM.
BoHu noxo0ame He auwe 3 [ligHiYHOI
€sponu, 3i cno8’AHCbKUX KpaiH CxiOHOI
€sponu Yu KpaiH CepedzemHomop’s, a U
3 iHWuUx YyacmuH ceimy. Konu mu
6ayumo 8cix yux mosnooux nooel pazom
Ha Hawomy rnazopbi Teze, mu
PO3yMIEMO, W,0 80HU Npuliwu 3
MUMAHHAMU HUMmmA: 4020 Xpucmoc
o4iKye 8i0 meHe? AK 3Halimu 8 HboMy
CeHc c8020 ¥umma? He 3a810u ACHO
KaXy4u, 0HU HOMO2a0mMbCA
Hacnidysamu Xpucma. Baxcauso, w06
mu, bpamu Te3e, 3Haxo0uu 8i0nosiob
Ha ixHo dosipy, bydy4yu nepedycim
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van luisteren te zijn, en nooit geestelijke
leermeesters.

Donderdag 7 juli

Lezing: Jesaja 62:1-5
[1] Omwille van Sion zal ik niet zwijgen,
omwille van Jeruzalem ben ik niet stil,
totdat het licht van haar gerechtigheid
daagt en de fakkel van haar redding
brandt.

[2] Alle volken zullen je gerechtigheid
zien, alle koningen je luister. Men zal je
noemen bij een nieuwe naam die de
HEER zelf heeft bepaald.

[3] Je zult een schitterende kroon zijn in
de hand van de HEER, een koninklijke
tulband in de hand van je God.

[4] Men noemt je niet langer Verlatene
en je land niet langer Troosteloos oord,
maar je zult heten Mijn verlangen en je
land Gehuwde. Want de HEER verlangt
naar jou en je land wordt ten huwelijk
genomen.

[5] Zoals een jongeman een meisje tot

vrouw neemt, zo zullen jouw zonen jou
ten huwelijk nemen, en zoals de

bruidegom zich verheugt over zijn bruid,

zo zal je God zich over jou verheugen.

Overdenking

In hetzelfde tijdperk van Johannes XXIII
was er in Constantinopel een heilige
getuige van Christus met dezelfde
profetische inspiratie, de orthodoxe
patriarch Athenagoras. Een bezoek aan
hem vervulde ons met hoop, want wij
voelden dat deze man van 86 jaar, die
het materieel moeilijk had en die moest
functioneren in een complexe situatie,
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1I00bMU MOAUMBU MA C/IYXAHHSA, a He
OyX08HUMU 84UMENAMU.

[1] He moB4yaTumy yepes CioH i He
nepecTaHy Yyepes Epycanmm, axk 4OKU He
BMAE, AK CBITNI0, MOA NpaBeaHiICTb, i
MOE CMaCiHHA 3aropuTbCA, AK
CBITUNIbHUK.

[2] | HAapoau nobayaTb TBOO
npaBeaHicTb, i Lapi — TBO cnasy, i BiH
Ha3Be Tobi TBOE HOBE iM’A, AKUM
focnoab Moro HasBse.

[3] | 6yae rapHuUii BiHeub y pyui locnoaa
i BiHeub LapcTBa B pyLi TBOro bora.

[4] | 6inbwe He Ha3Bewca: 3anmweHal |
TBOA 3eMAA He Ha3BeTbcA: CnycToweHa!
— 60 T06i gaayTb Ha3By Mos 6axkaHa, a
TBOIM 3em/li — YCecBiT.

[5] | 5K ¥KMBe OHaK 3 AiBYMHOLO, TaK
XUTUMYTb i TBOI CMHMK 3 TOBOIO. | Byae,
LLLO TaK, AK pajie HapeYeHui
Hape4yeHoo, TaK paaiTume lNocnoap
Tobot0.

pecgpaekcia

Y my »c enoxy lsaHa XXIIl 6ys y
KoHcmaHmuHononi ceamuli cei0ok
Xpucma mozo « npopo4o2o
HOMXHEeHHH, NpasocaasHuUll nampiapx
AgpiHazop. Bizum 0o Hb020 crnosHuUB HAc
Haodieo, MomMy w0 Mu 8id4ynu, wo yel
86-pivHuli 4onosiK, AKUl nepexusas
mamepiansHi mpyoHowi i mas diamu 8
CKNaOHil cumyayii, maes 8esnuKy aypy,
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een grote uitstraling had, veraf en
dichtbij. Zijn grootheid uitte zich in zijn
ruimhartig en edelmoedig karakter.
Beproevingen hadden hem niet
gespaard. Ondanks dat, bleef hij vol
hoop. Hij zei ons: “Als ik ’s avonds mijn
kamer binnenga, laat ik mijn zorgen
achter bij de deur en zeg ik: we zullen
morgen wel weer zien!”

Vrijdag 8 juli

Lezing: Wijsheid 11:21-26
[21] U bent te allen tijde in staat uw
macht te tonen; wie kan de kracht van
uw arm weerstaan? [22] Heel de wereld
is voor U als een stofje op een
weegschaal, als een dauwdruppel die’s
ochtends op de aarde valt. [23] Omdat U
alles kunt, ontfermt U zich over
iedereen; U ziet voorbij aan de zonden
van mensen, opdat zij tot inkeer komen.
[24] Alles wat er is hebt U lief, niets van
wat U gemaakt hebt is U te min; U zou
het niet eens gemaakt hebben als U er
een afkeer van had. [25] Hoe zou iets
tegen uw wil kunnen blijven bestaan?
Hoe zou iets kunnen voortbestaan als U
het niet in het leven had geroepen?
[26] U, Heer, hebt het leven lief en U
spaart alles, omdat het van U is;
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daneky U 6au3bKy. Mozo seauy
supaxcanacsa e wedpomy i u,edpomy
xapakmepi. BunpobyeaHHA He OMUHYAU
lio2o. He3saxcaroyu Ha ye, 8iH
3anuwasca Hadiero. BiH ckazas Ham:
«Konu s 8HO4i 3ax003cy 8 c80t0
KimMHamy, A 3aauwato ceoi mypbomu 3a
dsepuma i Kaxcy: «[lobayumocs
3aempa!l»

[21] Aarke Tobi 3aBXKAM MOXKANBO ByTH
OYXKEe CUNIbHUM, | XTO CIPOTUBUTLCA CUNI
Tsoro pameHa? [22] bo Becb CBIT nepea
Toboto, AK BaXKOK Ha Basi Ta K Kpanns
PaHHbOI POCH, WO 3ilLWNa Ha 3eMHO.
[23] A Tv mnnocepaunwica Hag ycima, 60
BCE MOXKeL, | He 3rNAJAELWCA Ha IPiXu
noaen 3aa08a nokasHHA. [24] bo Tu
nobuw yce, Wwo €, i T He 3HexTyBaB
Hi4YMMm 3 TOro, WO Tu cTBOpMB. BO AKOMK
Tu wocb HeHaBuAaiB, T He cTBOpUB OM.
[25] Konun 6 wock 3anauwmnocs, AKwo 6
Tu He 3abarkaB, UM 36epernocsa 6, AKLLO
6 He 6yno npusBaHe Tobow? [26] A Tu
obepiraew yce, 60 BoHO TBOE, Bnaauko,
— Tn, AKniA ntobuw ayuwi.
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Overdenking

Een gelovige uit de begintijd van het
christendom schreef eens: “Wees niet
bezorgd!” Als wij aan Christus
toevertrouwen wat ons voortdurend
bezighoudt en wat ons van hem
verwijderd houdt, dan laat hij ons deze
waarheid ontdekken: “Je kracht is
gelegen in rust en vertrouwen.”

pegnekcia

OO0uH sipyrovull 3 nepwux OHie
XpucmuaHcmea AKOCb Hanucas: «He
xsunrlcal» AKwo mu 0ogipaemo
Xpucmy me, wo Hac nocmitiHo mypb6ye i
gi00ansAe 8i0 Hbo2o, BiH 0ae HaOm
8iOKpumMu yto icmuHy: «Teos cuna 8
CMOKOK Ma 8 8regHeHoCMi».

Lezingen De Pelgrim week 36 (5 t/m 9 september)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.

Maandag 5 september

Lezing: 2 Korintiérs 5:1-7
[1] Wij weten dat wanneer onze aardse
tent, het lichaam waarin wij wonen,
wordt afgebroken, we van God een
woning krijgen: een eeuwige, niet door
mensenhanden gemaakte woning in de
hemel. [2] Wij zuchten in onze aardse
tent en zouden willen dat onze hemelse
woning er nu al over wordt
aangetrokken. [3] We zijn er echter
zeker van dat we bekleed zullen worden
en niet naakt zullen zijn. [4] Zolang we in
onze aardse tent verblijven zuchten we
onder een zware last, omdat we niet
willen dat deze kleding wordt
uitgetrokken; we willen dat er nieuwe
over wordt aangetrokken, zodat het
sterfelijke door het leven wordt
verslonden. [5] Hiervoor heeft God zelf
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[1] Aa*ke MM 3HAEMO, WO KOAW HaLL
3eMHUN Aim Tina byae 3pyMHOBAHUMN, TO
Maemo byaisnto Big bora: aim
HEePYKOTBOPHUI, BiYHWIM, Ha Hebecax.
[2] Tomy mu 11 3iTXaEMO, NparHy4m
304ArHYTUCA B Halwy HebecHy byaisnio,
[3] wob, xou i [oaArHeHi], mu He
BMABUINCA HAaTUMMU.

[4] Bo mn, AKi nepebyBaEMO B HaMeTi,
3ITXaEMO Nig TArapem, OCKiZIbKM xo4emo
He po34ArTucs, a 304ArHyTmca, Wwob
cMepTHe 6yno NOrAnHyTE KUTTAM.

[5] Toi, XTO CTBOPMB Hac A4NA UbOro, Le
— bor, ik gaB Ham 3aBaaToK [yxa.
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ons gereedgemaakt, door ons de Geest
als onderpand te geven. [6] Dus blijven
wij altijd vol goede moed, ook al weten
we dat zolang dit lichaam onze woning
is, we ver van de Heer wonen. [7] We
leven nu immers vanuit vertrouwen,
zonder al echt te zien.

Overdenking

Veel westerse christenen voelen zich
sterk verbonden met hun
geloofsgenoten in het Oosten, enerzijds
vanwege alle beproevingen die zij
hebben doorgemaakt, anderzijds omdat
Zij bij hen zo duidelijk een gave van
verbondenheid merken. Een oosters-
orthodoxe bisschop, metropoliet
Nikodiem, uit Sint-Petersburg, is daarvan
een sprekend voorbeeld voor ons. Hij
kwam al in 1962 naar Taizé met de hoop
op verbondenheid diep in zijn hart. Hij
maakte ons duidelijk dat het geheim van
de oosters-orthodoxe ziel voor alles in
het gebed, het contemplatieve gebed, te
vinden is. Goedheid van hart is voor vele
oosters-orthodoxen een vitale
werkelijkheid. Ze vertrouwen in de
heilige Geest. De opstanding staat voor
hen centraal; zo sterken zij ons in het
wezenlijke van het geloof. In Taizé
proberen wij open te staan voor
jongeren uit Rusland, Wit-Rusland,
Oekraine, Griekenland, Roemenié, Servié
en Bulgarije.

Dinsdag 6 september
Lezing: Matteus 7:1-5
[1] Oordeel niet, opdat er niet over jullie

geoordeeld wordt. [2] Want op grond
van het oordeel dat je velt, zal over jou
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[6] OT:Ke, 3aBXKAM Matoum BigBary,
3HAEMO, LLLO KON }KMBEMO B Tifli,
nepebyBaemo aaneko Big locnoaa,

[7] apyke mu }KUBEMO BipOIO, @ HE TUM,
o 6aymmo.

pecgpaekcia

bazamo 3axiOHUX XxpucmusH
giduysarome MiyHuUl 38°A30K 3i ceoimu
00Ho8ipuamMmu Ha Cxo0i, 3 00H020 60Ky,
yepes yci sunpobysaHHs, Yepe3 AKi BOHU
npoliwsnu, a 3 iHwoao 60Ky, momy, w0
B80HU MAK YimKO Momivyarome y HUX 0ap
38’A3Ky. ACKpasuUM rnpuKaadom 0718 HaC
€ CXiOHO-NpasocaasHuUl €NUCKOnN
mumponoaum Hukodul 3 CaHKm-
Memepbypea. BiH npuixas 0o Te3e we 8
1962 pouyi 3 Hadiero Ha 38°A30K 21UHOKO
8 cepyi. BiH 0as Ham 3po3ymimu, w,o
MAEMHUY CXiIOHO-MPasocaasHoi Oywi
0719 8Cb020 MOMHA 3HAlimu 8 MoAUMEI,
crnoenadansHilt moaumei. Jobpoma
Ccepys € 8aXAUBOK peasbHicmio 0414
6a2ambox npasocaasHUX. BoHu gipame
y Ceamoeo Ayxa. LleHmpanbHUM 014
HUX € 80CKpeCiHHA; MAKUM YUHOM 80HU
3MIYHKIOMb HAC Y 20/108HOMY 8ipi. Y
Teze mu Hamazaemoca bymu
8iIOKpUMUMU 018 M0s100i 3 Pocii,
binopyci, YKpaiHu, peuii, PymyHii, Cepbii
ma bonzaapii.

[1] He cyaiTb, wob i Bac He cyannu,
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geoordeeld worden, en met de maat
waarmee je meet, zal jou de maat
genomen worden. [3] Waarom kijk je
naar de splinter in het oog van je
broeder of zuster, terwijl je de balk in je
eigen oog niet opmerkt? [4] Hoe kun je
tegen hen zeggen: “Laat mij de splinter
uit je oog verwijderen,” zolang je nog
een balk in je eigen oog hebt?

[5] Huichelaar, verwijder eerst de balk
uit je eigen oog, pas dan zul je scherp
genoeg zien om de splinter uit het oog
van je broeder of zuster te verwijderen.

Overdenking

Jezus, vreugde van ons hart, als in ons
het verlangen opkomt om te doen wat u
van ons verwacht, begrijpen wij dat u
ons vraagt om lief te hebben, zoals u ons
liefheeft.

Woensdag 7 september
Lezing: Lucas 17:3-4

[3] Indien een van je broeders of zusters
zondigt, spreek die dan ernstig toe; en
als ze berouw hebben, vergeef hun.

[4] En als ze zevenmaal op een dag
tegen je zondigen en zevenmaal naar je
terugkeren en zeggen: “lk heb berouw,”
dan moet je hun vergeven.’

Overdenking

Als wij proberen vanuit Christus te
midden van anderen te leven, bidden wij
om te kunnen vergeven en nogmaals te
vergeven. Dat is liefde tot het uiterste.
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[2] 60 AKMM cyaom cyanTe, TaKUM
6yayTb CyauTH i Bac; i AKOO Mipoto
MipA€ETe, Takoto byae BiAMIpPAHO i BaM.

[3] Yomy K Baunw cKanky, Wo B ou,i
TBOro 6parta, a KoNoau, sika y TBOEMY
ouj, He Bia4yBa€LWw?

[4] ABo, AK cKaxkew cBOemy bpaToBi:
[al, BUTATHY CKaJIKy 3 TBOrO OKa, KoK
0OCb KONOAA Y TBOEMY OLLi?

[5]Tnuemipe, cnovyaTKy BUMMK Kooay 3i
CBOro OKa, a ToAi NobaunLl, AK BUAHATK
CKa Ky 3 OKa bpaTa TBOrO.

pecgpaekcia

Icyce, padocme Hawux cepoeuys, Kou 8
Hac BUHUKAE baxcaHHA 3pobumu me, wo
Tu 8i0 Hac o4iKyew, Mu po3yMiemMo, W0
Tu npocuw Hac ntobumu mak, aK Tu
Arbuw Hac.

[3] 3BaxKaiiTe Ha cebe! Konum 3rpiwnTb
TBiM BpaT, — AOKOPU MOMY, a KON
NMOKaETbCA, — NPOCTH OMY.

[4] | AKW,O cim pasiB Ha AeHb 3rPiWnTb
npoTun Tebe i cim pasis [Ha AeHb]
3BepHeTbcA Ao Tebe, Kaxyuu: Katocsa! —
NpPOCTM NoMYy.

pedgnekcia

Konu mu Hamazaemoca ¥umu 3 Xpucma
cepeo iHWuUx, MU MOAUMOCA, Wob mu
mo2au npowamu i npow,amu 3Hosy. Lle
nwbos 0o KpaliHocmi.
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Donderdag 8 september
Lezing: Lucas 1:39-56

[39] Kort daarop reisde Maria in grote
haast naar het bergland, naar een stad
in Juda, [40] waar ze het huis van
Zacharias binnenging en Elisabet
begroette. [41] Toen Elisabet de groet
van Maria hoorde, sprong het kind op in
haar schoot; ze werd vervuld van de
heilige Geest [42] en riep luid: ‘De meest
gezegende ben je van alle vrouwen, en
gezegend is de vrucht van je schoot!
[43] Wie ben ik dat de moeder van mijn
Heer naar mij toe komt? [44] Toen ik je
groet hoorde, sprong het kind van
vreugde op in mijn schoot. [45] Gelukkig
is zij die geloofd heeft dat de woorden
van de Heer in vervulling zullen gaan.’
[46] Maria zei: ‘Mijn ziel prijst en looft
de Heer, [47] mijn hart juicht om God,
mijn redder: [48] Hij heeft oog gehad
voor mij, zijn minste dienares. Alle
geslachten zullen mij voortaan gelukkig
prijzen, [49] ja, grote dingen heeft de
Machtige voor mij gedaan, heilig is zijn
naam. [50] Barmhartig is Hij, van
geslacht op geslacht, voor al wie Hem
vereert. [51] Hij toont zijn macht en de
kracht van zijn arm en drijft uiteen wie
zich verheven wanen, [52] heersers
stoot Hij van hun troon en wie gering is
geeft Hij aanzien. [53] Wie honger heeft
overlaadt Hij met gaven, maar rijken
stuurt Hij weg met lege handen. [54-
55] Hij trekt zich het lot aan van Israél,
zijn dienaar, zoals Hij aan onze
voorouders heeft beloofd: Hij herinnert
zich zijn barmhartigheid jegens Abraham
en zijn nageslacht, tot in eeuwigheid.’
[56] Maria bleef ongeveer drie maanden
bij haar, en ging toen terug naar huis.
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[39] Tummn gHAMKM Mapis, BCTaBLM,
NOCMIWHO NiWAa B ripCbKYy MiCLEBICTb,
[0 micta tOanHoro. [40] BoHa BBiWwAa B
Aim 3axapii i npusitana €nnsasery.

[41] Konu % noyyna €Ennsaseta
npusiTaHHA Mapii, 3aBopyimnoca
HemoBnA B 1i yTpobi. EnnszaseTa
cnoBHunaca Ceatum yxom [42] i
BUIYKHYNA F'YYHUM FON10COM,
NPOMOBAAOYM: BAarocIoBEHHA TN MiXK
XiHKamu i bnarocnoBeHHUI NAig TBOEI
yTpobu! [43] | 3BiAKK K MeHi ue, Wwobu
[0 MeHe npunwna matu moro focnoaa?
[44] Bo AK no4yna A TBOE NPUBITAHHA, TO
3 paZoLLiB 3aBOpyLINIACA ANTUHA B
Moin yTpobi. [45] BnaxeHHa XK Ta, AKa
noBipuAa, WO 34iNCHUTLCA CKa3aHe i
focnogom! [46] A Mapis npomoBuna:
Benunyae aywa mon lNocnopaa, [47] i pagie
Ayx min y bosi, Cnacuteni moim, [48] 60
BiH 3rnsHyBCA Ha nokopy pabu CBoE.
Ocb, BiAHWHI 61aXKeHHOO 3BaTUMYTb
MeHe BCi poaum, [49] 60 3pobuB MeHi
BennKe CunbHuii! | ceate Im’a Moro,
[50] i municTb Moro 3 poay B pia ana
TUX, XT0 60iTbCA Moro. [51] BiH nokasas
cuny pyku CBOEI, po3ciaB ropamx
AYMKamu cepaeub ixHix, [52] ckuHys
CUNbHUX 3 NPECTOIB i NiIAHAB NOKIPHUX,
[53] ronogHUM AaB A0CTATOK, a 6araTmx
Bigicnas Hi 3 uum. [54] MpuropHys
I3paina, cnyry Ceoro, wobu 3ragatu
MUAIcTb, [55] AK i NporoaocMe HawmMm
6aTbkam — ABpaaMoBi Ta poay Moro ax
0o Biky! [56]Tox Mapia nepebyna B Hei
AKNXOCb TPU MicALi M NnoBepHyaaca Ao
CBOro Aomy.
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Overdenking

Met Marie-Sonaly, toen vijf jaar oud,
vonden wij op een dag een kleine icoon
van Maria met het Kind. Dit beeld sprak
ons geweldig aan. Het was een symbool
van moederlijke geborgenheid. Wij
begrepen toen dat haar moeder, net als
elke moeder die reeds in het eeuwige
leven was opgenomen, voortdurend bij
ons is met Maria, de moeder van Jezus.

Vrijdag 9 september
Lezing: Johannes 13:1-15

[1] Het was kort voor het pesachfeest.
Jezus wist dat zijn tijd gekomen was en
dat Hij uit de wereld terug zou keren
naar de Vader. Hij had de mensen die
Hem in de wereld toebehoorden lief, en
zijn liefde voor hen zou tot het uiterste
gaan. [2] Jezus en zijn leerlingen hielden
een maaltijd. De duivel had intussen
Judas, de zoon van Simon Iskariot, ertoe
aangezet om Jezus uit te leveren.

[3] Jezus, die wist dat de Vader Hem alle
macht had gegeven en dat Hij van God
was gekomen en weer naar God terug
zou gaan, [4] stond tijdens de maaltijd
op. Hij legde zijn bovenkleed af, sloeg
een linnen doek om [5] en goot water in
een waskom. Hij begon de voeten van
zijn leerlingen te wassen, en droogde ze
af met de doek die Hij omgeslagen had.
[6] Toen Hij bij Simon Petrus kwam, zei
deze: ‘U wilt toch niet mijn voeten
wassen, Heer?’ [7] Jezus antwoordde:
‘Wat |k doe, begrijp je nu nog niet, maar
later zul je het wel begrijpen.’ [8] ‘O
nee,’ zei Petrus, ‘mijn voeten zult U niet
wassen, nooit!’ Jezus zei: ‘Als Ik ze niet
mag wassen, kun je niet bij Mij horen.’
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pegnekcia

O0Hoezo pa3y 3 Mapi-CoHani, aKiti mooi
byn10 N’ame poKis, mu 3Halwau
ManeHobKy iIKoHKY Mapii 3 Hemognam.
Lleli obpa3 dyxce cnodobascsa Ham. Lle
bys cumeos1 MamepuHCbKOI be3neku.
Todi mu 3po3yminu, wo it mamu, AK i
b6y0b-aKa mamu, AKa exce byaa 83ama y
giYHe ¥cumms, nocmiliHo nepebysac 3
Hamu 3 Mapiero, mamip’to Icyca.

[1] Nepea cBaTom Macxu Icyc, 3Hatouu,
o Hactana Moro rogmHa nepeiny i3
uboro cBiTy go OTtuAa, BuAsuB NtoboB A0
CBOiIX, — TUX, AKi Yy CBIiTi, — A0 KiHUA
nontobms ix.

[2] Nig yac Beyepi, AK AUABON yXKe
BKMHYB Yy cepue KOan IckapioTcbKoro,
cvHa CumoHa, Buaatu Moro,

[3] [Icyc], 3Hatouw, Wwo Bce Aas Momy
OTeub y pyKkM i Wwo Big bora BMNWOB Ta
no bora nae,

[4] ycTaB 3 Beuepi, 3HAB o4Ar i, y3ABLUN
PYWHWKA, nignepesascs.

[5] NoTim HannB BOAW A0 BMUBANbHULL
M NOYaB MUTU HOTU Y4HAM i 06TMpaTK
PYLUHMKOM, AKUM ByB nignepesaHuu.
[6] MiaxoauTb BiH ao CumoHa-lMeTpa. [A
Toi1] Kaxe Momy: Tocnoau, um x Tobi
MMUTU MOi HOrn?

[7] lcyc y Bignosiab Momy ckaszas: LLo A
pP0o6/1t0, TOr0 TU HUHI He 3Ha€EW, ane
3ro40M 3pO3yMi€ELL.

[8] Kake Momy MeTpo: Tv He nomueL
MOiX Hir nosiku! lcyc nomy Bignosis:
AKWo He BMUIO Tebe, He maTumell
4YacTKu 3i MHolo.
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[9] ‘Dan niet alleen mijn voeten, Heer,’
antwoordde Simon Petrus, ‘maar ook
mijn handen en mijn hoofd!” [10] Hierop
zei Jezus: ‘Wie gebaad heeft hoeft alleen
nog zijn voeten te wassen, hij is al
helemaal rein. Jullie zijn dus rein — maar
niet allemaal.” [11] Hij wist namelijk wie
Hem zou uitleveren, daarom zei Hij dat
ze niet allemaal rein waren.

[12] Toen Hij hun voeten gewassen had,
deed Hij zijn bovenkleed aan en ging
weer naar zijn plaats. ‘Begrijpen jullie
wat Ik gedaan heb?’ vroeg Hij.

[13] Jullie zeggen altijd “meester” en
“Heer” tegen Mij, en terecht, want dat
ben |k ook. [14] Als Ik, jullie Heer en
jullie meester, je voeten gewassen heb,
moet je ook elkaars voeten wassen.
[15] Ik heb een voorbeeld gegeven; wat
Ik voor jullie heb gedaan, moeten jullie
ook doen.

Overdenking

Bidden zet je hart onbeperkt open naar
anderen. God, Christus, en de heilige
Geest zijn realiteiten zonder begin noch
einde. En onmeetbaar. De heilige Geest
vervult het universum.

[9] CumoH-TeTpo Kaxe Momy: Tocnoam,
He TiAbKW MOi HOTU, ane 1 pyKn Ta
ronosy.

[10] A lcyc roBopuTb MOMY: XTO BMUTUMA,
TOMY NOTPIOHO TiIbKKM HOrM 0O6MUTK,
OCKi/IbKW BECb YNCTUM; | BU YUCTI, ane He
BCi.

[11] ApsKe BiH 3HaB TOro, XTO 3paAnTb
Woro, Tomy 14 cKa3as, L0 He BCi BOHU
YMUCTI.

[12] A KO NnoMuB ixHi Horu i Haais CBin
04Ar, 3HOBY CiB NPW CTOI 1 CKa3aB iM:
Yun BM 3HaETe, Wo A 3pobMB Bam?

[13] B1 Ha3suBaeTe MeHe Buntenem i
focnogom, i nobpe BK KaxeTte, 60 A
Hum €.

[14] OTxKe, kKonun A, FTocnoap i Buntens,
NMOMMB BaM HOTU, TO 1 BU NOBUHHI MUTU
HOTM OAMH O4HOMY.

[15] Aake A gaB Bam npuknag, wob i su
pobunn Tak, Ak A 3pobus Bam.

pegekcia

Mosnumea be3mexcHO 8iOKpUBAE sawe
cepue 014 iHwux. boe, Xpucmoc i
Cesmuli [yx € peansHicmio 6e3
noyameky i KiHys. | HeocaxcHul. Ceamuli
Lyx HarnosHKEe scecgim.

Lezingen De Pelgrim week 37 (12 t/m 16 september)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.
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Maandag 12 september
Lezing: Psalm 43

[1] Verschaf mij recht, o God, vecht voor
mijn zaak. Bescherm mij tegen een
liefdeloos volk, vol list en bedrog.

[2] U bent toch mijn God, mijn
toevlucht, waarom wijst U mij af,
waarom ga ik gehuld in het zwart, door
de vijand geplaagd?

[3] Zend uw licht en uw waarheid, laten
zij mij geleiden en brengen naar uw
heilige berg, naar de plaats waar U
woont.

[4] Dan zal ik naderen tot het altaar van
God, tot God, mijn hoogste vreugde.
Dan zal ik U loven bij de lier, God, mijn
God.

[5] Wat ben je bedroefd, mijn ziel, en
onrustig in mij. Vestig je hoop op God,
eens zal ik Hem weer loven, mijn God,
die mij ziet en redt.

Overdenking

Een beschouwende blik op God gericht,
rukt je los uit de grijze eentonigheid van
alledag. Zo’n blik, die helemaal
doordrongen is van het evangelie, kan
ook de vele schatten waarnemen die
opgeslagen liggen in een hart dat
oneindige goedheid uitstraalt.

Dinsdag 13 september
Lezing: Klaagliederen 3:54-57

[54] Het water sloot zich boven mijn
hoofd, ik dacht: Ik ben verloren.

[55] Uit de diepte van de put roep ik uw
naam, HEER.
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[1] Ncanom Aasuaa. Cyan meHe, boxe,
PO3r/IAiHb MO0 CNPaBy 3 HAPOAOM
6€360KHMM, BU3BO/IM MEHE BiA NOANHU
HenpaseAHOiI i 1yKaBoOi.

[2] Agxke Tu, boxe, mosa cuna. Yomy Tun
MeHe BiAKMHYB? YoMy 51 XO04Ky
3aCMY4YeHUI TUM, LLLO HAa MeHe Hacigae
BOpoOr?

[3] NMownun Ceoe cBiTno i CBOtO NpaBay.
BoHu meHe Benun i npusenun go TBOEI
cBATOI ropu, Ao TBoiX ocenb.

[4] | s npuitay Ao BoXoro »XepToBHMKA,
no bora, Aknit pobuTb Becenoo
monoaicte moto. Mpocnasnatumy Tebe
Ha rycnax, boxe, boxke min!

[5] Yomy 1 cymyew, aywe, i Yomy meHe
TpmBoXMW? MNMoKknaaun Hagaito Ha bora,
agxe a 6yay Moro npocnasnatu. bor min
— cnaciHHA MOEi ocobu.

peghrekcia

CnoensadanbHull Noenao, crnpamosaHuli
Ha boza, supusae 8ac i3 cipoi
00HOMAHIMHOCMI M08CAKOEHHO020
wumma. Takuli noenaod, nosHicmio
npolHamul €saHaesniemM, MOXe MAKOHC
crnpuliHAMuU YucneHHi ckapbu,
36epexceHi 8 cepyi, AKe 8UNPOMIHIOE
b6e3mexcHy 0obpomy.

[54] nonnnaca Boga Ha moto ronosy. fA
CKasaB: fl BiAKUHEHW.

[55] Nlocnoawm, s 3aknnKae TBoe Im’'a 3
rMMBOKOoro cTaBy.
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[56] U hoort mijn stem. Sluit uw oor niet
voor mijn zuchten en mijn hulpgeroep.

[57] Altijd als ik roep, bent U nabij; U
zegt mij: ‘Wees niet bang.’

Overdenking

Er waren periodes in de geschiedenis
waarin sommige christenen bijzondere
aandacht schonken aan het samen
delen. In de vierde eeuw schreef
Johannes Chrysostomos: “Ruzies en
oorlogen breken uit omdat sommigen
zich proberen toe te eigenen wat aan
allen toebehoort. Het is alsof de natuur
verontwaardigd is over mensen die met
de kille woorden ‘van jou’ en ‘van mij’
scheiden wat God tot eenheid bracht.”

Woensdag 14 september

Lezing: Nehemia 9:9-19
[9] U zag de ellende van onze
voorouders in Egypte, bij de Rietzee
hoorde U hen om hulp roepen.
[10] Daarop verrichtte U tekenen en
wonderen bij de farao en al zijn
dienaren, bij zijn hele volk, omdat U wist
met hoeveel minachting zij onze
voorouders behandelden. Zo hebt U uw
naam gevestigd tot op deze dag.
[11] Voor de ogen van de Israélieten
spleet U de zee, midden in de zee liepen
zij op het droge. U wierp hun
achtervolgers in de diepte, als een steen
in kolkend water. [12] Overdag leidde U
hen in een wolkkolom, ’s nachts in een
vuurzuil, zodat er licht was op de weg
die ze moesten gaan. [13] U daalde neer
op de Sinai, U sprak met hen vanuit de
hemel, U gaf hun juiste rechtsregels,
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[56] Tu noyyB Mmili rosioc, He cxoBal
TBOIX ByX Bif, MOEI MONUTBMU.

[57] T HabAn3mMBCA AN AONOMOTN MEHi
B ieHb, B AKUI A 3aKNMKaB ao Tebe. Tn
MeHi cka3aB: He binca!

pecgpaekcia

B icmopii 6ynu nepiodu, Konu 0edKi
XpucmusaAHuU npudinanu ocobausy ysazy
dineHHto. Y yemsepmomy cmonaimmi
leaH 3namoycm nucas: «CeapKu ma
8ilIHU cnasaxyome Yepe3 me, wo OesKi
HaMQ@2arombCA NpuUBaAAcCHUMU me, W0
Hanexcume ycim. HeHaye npupoda
0byproemeoca Ha aroel, AKi X0N00HUMU
C/108AMU «MBOE» | «MOE» PO3’EOHYHOMb
me, w0 3’°e0Has boe».

[9] T N06auMB NPUHUKEHHA HALLNX
6aTbKiB y ErmnTi, i iXHIN KpUK T noyys
6ina YepsoHoro mops. [10] Tu aaBs
O3HaKM B ErnnTi Ha papaoHOBI, Ha BCix
noro pabax i Ha BCboMy HapoAi hnoro
3emni, 60 Tu ni3HaB, Wo nosenuca
NPUHU3NUBO 3 HUMMU, | Tn 3pobumB Cobi
Im’a no uboro AHA. [11] Tv po3ainus
Mope nepes HAMM, | BOHM NPOMLLAM
nocepeg, MmopA No CyLi, a TUX, AKi
rHanucA 3a HUMK, T KMHYB Y TMBUHY,
Haye KaMiHb Y BENIMKY BOAY.

[12] XmapHum ctoBnom Tu BiB iX yaeHb,
a CTOBMOM BOFHIO — YHOMiI, W06
OCBIT/NItOBATM IM A0POrY, AKOK Manu iTu.
[13] Tu cnycTnBeA Ha ropy CuHan i
3aroBopm1B A0 HKUX 3 Heba, Tu gas im
npasegHi cyau i npaBeaHi 3aKOHMW,
npunucu Ta fobpi 3anosigi. [14] Tu
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deugdelijke wetten en goede
voorschriften en geboden. [14] U
maakte uw heilige sabbat aan hen
bekend, U gaf hun uw geboden,
voorschriften en wetten bij monde van
uw dienaar Mozes. [15] Wanneer ze
honger hadden gaf U hun brood uit de
hemel, wanneer ze dorst hadden liet U
water voor hen uit een rots stromen. U
beval hun het land binnen te gaan en in
bezit te nemen, het land dat U hun
onder ede had beloofd. [16] Maar onze
voorouders hebben zich misdragen;
halsstarrig als ze waren luisterden ze
niet naar uw geboden. [17] Ze
weigerden te luisteren en ze vergaten
de wonderen die U voor hen verricht
had. In hun halsstarrigheid stelden ze
een nieuwe leider aan, ze wilden weer
slaven worden in Egypte. Maar U bent
een God van vergeving, genadig en
liefdevol, geduldig en trouw: U verliet
hen niet. [18] Ze tergden U door een
beeld te maken in de vorm van een
stierkalf en te zeggen: ‘Dit is je god, die
je uit Egypte heeft geleid!’ [19] Maar
liefdevol als U bent, hebt U hen zelfs
toen, daar in de woestijn, niet verlaten.
Boven hen stond steeds de wolkkolom
om hun bij dag de weg te wijzen, en’s
nachts was er de vuurzuil die de weg
verlichtte waarlangs ze moesten gaan.

Overdenking

Barmhartige God, waarom zouden wij
ons zorgen maken als het soms moeilijk
is om u ons vertrouwen te schenken? Er
gewoon zijn, in uw aanwezigheid, in
stilte, is al gebed. En u begrijpt alles van
ons. Zelfs een zucht die je slaakt, kan al
gebed zijn.
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06’aBuB im TBOtO CBATY cyboTYy, TH
3anoB.iB iM 3anoB.igi, NpPUnucK i 3aKoH
yepes Moices, Teoro paba. [15] Tu gas
im xni6 3 Heba — im gocuTa, i T aas im
BOAY 3 KaMeHSA B iXHin cnpasi. Tu cka3as
imM yBITW yCcnagKyBaTh 3eMto, Haz,
AKoto Tu npocTArHys CBOIO pyKy, Wo6 im
haTun.

[16] A BOHM — Hawi 6aTbKkK — 3ropAinu
i TBEpPA0H0 BUMHUAM CBOIO LWLNLD, | HE
nocnyxanuca TBOiX 3anoBigen.

[17] BoHM BigMmOBMAKUCA NOCAYXATHCA i
He 3raganu TBoiX Yyaec, AKi T BUMHUB
nocepeg HuXx, i TBepAoto 3pobunm ceoto
WKMo, i 43NV NOYATOK, LoD NoOBEpPHYTMCA
no ceoro pabcrea B ErnnTi. Tu — bor,
AKMN NPOLLAELW TPIXMU, MUIOCEPOHUMN i
MMNOCTUBUN, AOBroTEPNENNBUMN i
MHOTFOMMUNOCTUBUM, | TU iX HE 3aULLUB.
[18] | we 3pobunu cobi BunuTe tena i
cKaszanu: e 6oru, aki BuBenn Hac 3
ermnty. | cNpUYMHUAN BENUKI 0OYpPEHHA.
[19] Tn xx y CBOEMY BENUKOMY
Munocepai He 3annwme ix y nycreni. He
3abpaB Big, HUX XMaPHWI CTOBN YAEHb,
o6 BECTM iX AOPOroto, i CTOBM BOTHIO
BHOUI, W06 OCBiT/NIOBATK IM A0OpOry,
AKOK MaNu itu.

pedghneKcia

MunocepOHuli boxce, Yomy mu Maemo
X8U/0BAMUCSA, AKWO iHOOi BAMKO
dosipumucsa Tobi? lMpocmo 6ymu mam,
y sawil npucymHocmi, y muwi — ye exce
monumea. | mu ece npo Hac po3ymieuw.
Hagimb 3imxaHHA, AKe 8U 8UNycKkaeme,
moxce bymu monumeoro.
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Donderdag 15 september
Lezing: Romeinen 8:18-25

[18] Ik ben ervan overtuigd dat het
lijden van deze tijd in geen verhouding
staat tot de luister die ons in de
toekomst zal worden geopenbaard.

[19] De schepping ziet er reikhalzend
naar uit dat de luister van Gods kinderen
openbaar wordt. [20] Want de
schepping is ten prooi aan zinloosheid,
niet uit eigen wil, maar door Hem die
haar daaraan heeft onderworpen. Maar
er is hoop, [21] omdat ook de schepping
zelf zal worden bevrijd uit de slavernij
van de vergankelijkheid en zal delen in
de vrijheid en luister die Gods kinderen
geschonken wordt. [22] Wij weten dat
de hele schepping nog altijd als in
barensweeén zucht en lijdt. [23] En zij
niet alleen, ook wijzelf, die als voorschot
de Geest hebben ontvangen, ook wij
zuchten in onszelf in afwachting van de
openbaring dat we kinderen van God
zijn: de verlossing van ons sterfelijk
bestaan. [24] In deze hoop zijn we
gered. Als we echter nu al zouden zien
waarop we hopen, zou het geen hoop
meer zijn. Wie hoopt er nog op wat hij al
kan zien? [25] Maar als wij hopen op
wat we nog niet zien, blijven we in
afwachting daarvan volharden.

Overdenking

Als er in de kinderjaren geen enkele
aanzet tot geloof is gegeven, blijft er een
leegte. Wie zal het hart van een kind of
een jongere helpen openstellen voor het
vertrouwen in Christus? Met een kind
voor een icoon knielen, in stilte bidden...
en het kind kan zich openen voor het
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[18] Bo A BBaXKato, WO CTparkaaHHA
TenepiwHbOro Yacy HiYoro He BapTi
NOPIBHAHO 3 MalbyTHBLOI CNABOLO, AKA
MaE€ 3’ABUTUCA HaM.

[19] Yce TBOpiHHA 3 HAAIEID OYiKYE
3’ABNeHHA boXKKX CUHiB.

[20] Aaske TBOPiIHHA NigKopuaoca
MapHOTI He A06POBINbHO, a Yepes Toro,
XTO MOT0 MiaKopwuB, 3 Hal€lo,

[21] wo came TBOpPiHHA byae BU3BONEHE
Bif, pabcTBa TAiHHA — Ana ceoboam
cnasu aiten boxkux.

[22] Bo 3Haemo, W0 BCe TBOPIHHA Pa3om
CTOTHE i CTPaXKAa€ aXK AOHUHI.

[23] Ta He TiNbKK BOHO, ane 1 MU cami,
Matoum 3a4aTok [lyxa, cami B cobi
CTOrHEMO, OYiKyH0UM BCUHOBIEHHA Ta
BMKYMNJIE€HHA HALLOro Tifa.

[24] ApxKe mu Hagieto cnacaucs. Hagin
X, AKY 6aumMmo, BXKe He € Hagi€eto, 60
Xiba HaZiETbCA XTOCb Ha Te, WO 6a4YnTh?

[25] Konu X Hagiemoca Ha Te, Yoro He
6aunmo, TO 3 TEPMIHHAM OYiKYEMO MOTrO.

pedneKcia

AKWwo 8 OumuHcmei He 0aeMbca
imnynec 0o 8ipu, 3aAUWAEMbCA
nopoxcHe4ya. Xmo donomoxce 8iokpumu
cepue OUMUHU YU M0s100i 018 dosipu 00
Xpucma? BcmaHeme 3 OUMUHOK Ha
KosliHa nepeo iKoOHOK, MOMOsiMmbCA 8
muuwi... i OUMUHA 3MOoXce BiOKpUMuUCA
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mysterie van God. Een geloofsintuitie
kan nog zo onbeduidend zijn of zelfs
vergeten, later in het leven kan hij vaak
weer tevoorschijn komen.

Vrijdag 16 september

Lezing: Micha 7:18-20
[18] Wie is een God als U, die schuld
vergeeft en aan zonde voorbijgaat? U
blijft niet woedend op wie er van uw
volk nog over zijn; liever toont U hun uw
trouw.

[19] Opnieuw zult U zich over ons
ontfermen en al onze zonden
tenietdoen. Onze zonden werpt U in de
diepten van de zee.

[20] U bewijst Jakob uw trouw en
Abraham uw goedheid, zoals U
gezworen hebt aan onze voorouders, in
de dagen van weleer.

Overdenking

Als wij ons steeds weer de oproep van
Christus herinneren, zal ons leven dan in
het teken staan van het antwoord dat
we geven op iets wonderlijks dat ons
overkomt?

maemHuyi boea. IHmyiyia sipu moxce
b6ymu HaCMIinNbKU ¥ HE3HAYHOK ab0
Hasimb 3a6ymoto, ase 8 NodasnbwWomy
HUmMmMi 80Ha 4acmo mMoxce 3’a81amucs
3Ho8Y.

[18] XT0 TaKkwuit bor, Ak Tu? LLlo 3abupae
HenpaBeAHOCTI M NepecTynae
6e3060XHOCTI ANA TUX, LLLO 3a/INWKUANCA 3
TeBoro cnagky, i BiH He 3aTpumas CBoro
FHiBY Ha cBiaYeHHsA, 60 BiH — Tol4, XT0
6arkae munocepas.

[19] BiH noBepHeTbCA | NOMUAYE Hac,
yCYHe Halwi HenpaBeaHOCTI Ta KUHe B
rAMBUHY MOoPpA BCi HaLWi rpixu.

[20] Tn pacn npaBegHicTb AKOBY,
munocepaa Aspaamosi, — AK Tn i
06iuaB Hawmm H6aTbKam y nonepeaHi

OHi.

pecgpaekcia

AKW0 mu 3Ho8y i 3HO8Y 3200YEMO
3aKAUK Xpucma, Yu 6yde Hawe ¥umms
3a71examu 8i0 moeo, AK MU O0AEMO
8i0nosidb Ha Wock Yyodose, W0 3 Hamu
giobysaemeocsa?

Lezingen De Pelgrim week 38 (19 t/m 23 september)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.
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Maandag 19 september
Lezing: Spreuken 3:3-6
[3] Mogen liefde en trouw je nooit

verlaten, wind ze om je hals, schrijf ze in
je hart.

[4] God en de mensen zullen je genegen
zijn en je zult waardering ondervinden.

[5] Vertrouw op de HEER met heel je
hart, steun niet op eigen inzicht.

[6] Denk aan Hem bij alles wat je doet,
dan baant Hij voor jou de weg.

Overdenking

Op een dag zegende Christus vijf broden
en verdeelde ze zonder onderscheid
onder alle aanwezigen. Uit een ver
verleden komt daaruit dit gebaar van
gastvrijheid voort: gezegend brood
uitreiken aan allen, gelovigen en niet
gelovigen, die om verschillende redenen
de Eucharistie niet ontvangen. De
orthodoxe kerken hebben als eerste hier
een begin mee gemaakt.

Dinsdag 20 september

Lezing: Efeziérs 4:7-16
[7] Aan ieder van ons is genade
geschonken naar de maat waarmee

Christus geeft. [8] Daarom staat er:
‘Toen Hij opsteeg naar omhoog, voerde

Hij gevangenen mee en schonk Hij gaven

aan de mensen.’ [9] ‘Hij steeg op’ — wat
betekent dat anders dan dat Hij ook is
afgedaald naar wat lager ligt, naar de
aarde? [10] Hij die is afgedaald is
dezelfde als Hij die opsteeg, tot boven
de hemelsferen, om alles met zijn
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[3] epTOBHOCTI 11 Bipn Xxan He 3abpakHe
TObi, NOB AW iX Ha CBOIO WU — i
3Hanaew 6naroaathb.

[4] Aymai npo Te, wo aobpe nepep,
focnoaom Ta toAbMMU.

[5] Ycim cepuem Hagailica Ha bora, a He
NiZAHOCbCA CBOEKD MYAPICTHO.

[6] Ha Bcix cBOix goporax ni3HaBaMn ii,
o6 BoHa BUNPOCTOBYBaa TBOI 40POrH,
i HOra TBOA He CniTKHyacA.

pedgneKcia

O0Ho20 pa3y Xpucmoc b6sazocnosus
n’ame xnibie i 6e3 po3bopy po3das ix
YCIiM nNpucymHim. 3 0as1eK020 MUHY1020
rnoxooums yel ¥cecm 2oCMuUHHOCMI:
po3dasamu oceaveHuli xnib ycim,
8ipYyHOYUM | HEBIPYIOYUM, AKI 3 PI3HUX
MpUYuH He npulimaromes €sxapucmir.
lMpasocnasHi uepKsu nepwumu noyasnu
ue pobumu.

[7] A KO*KHOMY 3 Hac gaHa 6narogatb
3rigHo 3 gapom XpucTa.

[8] Tomy ckazaHo: MigHABLWIMCL Ha
BMCOTY, BiH No/10H NosioHKUB | AaB gapwu
NOAAM.

[9] A WO 03HAYa€E «NiAHABLUNCHY, AK He
Te, Wo [paHiwe] BiH 3iwoB ao
HaMHMMKUYMX MiCLLb 3emAi?

[10] XTo 3inwos, Toi i nigHABCA BULLE
Big Hebec, W06 HanoBHUTHK Bce.
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aanwezigheid te vullen. [11] En Hij is het
die zowel apostelen heeft aangesteld als
profeten, zowel verkondigers van het
evangelie als herders en leraren,

[12] om de heiligen toe te rusten voor
het werk in zijn dienst. Zo wordt het
lichaam van Christus opgebouwd,

[13] totdat wij allen samen door ons
geloof en door onze kennis van de Zoon
van God een eenheid vormen, de
eenheid van de volmaakte mens, van de
tot volle wasdom gekomen volheid van
Christus. [14] Dan zijn we geen
onmondige kinderen meer die stuurloos
ronddobberen en met elke wind
meewaaien, met wat er maar
verkondigd wordt door mensen die tot
alles in staat zijn wanneer ze anderen
listig en doortrapt op een dwaalspoor
willen brengen. [15] Dan zullen we, door
ons aan de waarheid te houden en
elkaar lief te hebben, samen volledig
toegroeien naar Hem die het hoofd is:
Christus. [16] Vanuit dat hoofd krijgt het
hele lichaam samenhang, en wordt het
ondersteund en bijeengehouden door
alle gewrichtsbanden. leder deel draagt
op eigen wijze bij tot de groei van het
lichaam, dat zo zichzelf opbouwt door
de liefde.

Overdenking

Wanneer de gemeenschap die de Kerk is,
helder en duidelijk zegt waar ze voor
staat, liefde en vergeving uitstraalt, dan
laat ze zien wat er in het evangelie
opgetekend staat en dan zal dit
overkomen als het voorjaarsgevoel van
een nieuwe lente. Zullen wij spoedig een
lente van de Kerk ingaan?
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[11] BiH i nocTaBMB O4HUX aNOCTONAMMU,
IHLKWX NPOPOKaMMU, LLe IHWKUX
6naroBicCHMKaMM, a TUX — MNACTUPAMM Ta
BUMTENAMM,

[12] wobwn npuroTyBaT CBATUX ANA
CnpaBu CAYXKiHHA, AnA 36yayBaHHA
XpUCTOBOrO TiNa,

[13] ak NOKK BCi AOCATHEMO E€AHOCTI
BipW 1 nisHaHHA boxkoro CuHa,
[OCKOHANI0ro 3MYy»KHiHHA, Mipu 3pinocTi
— NOBHOTU XPUCTa;

[14] wob mu He bynun Hinbwe manumm
OITbMU, AKI HOCATLCA XBUNAMM i
3aXON/IOOTLCA BCAKMM BITPOM YUYEHHSA,
NIOACbKOIO NiACTYNHICTIO, NYKAaBCTBOM,
LLLO BBOAMTb B OMaHY,

[15] a wob mu B ntoboB.i bynun
NpPaBAOMOBHI, W06 y BCbOMY A0CATN
3pocty Toro, XTo € lonosa, — XpucTa.
[16] Big Hboro — yce Tino, cknagexe i
HaAiMHO cnonyyYeHe Pi3HMMMK 3B’A3KaMMU
B Mipy Aii KOXXHOro OKPEMOro YneHa
Tina, 3pocTa€ Ha 36yayBaHHA CaMoro
cebe B ntoboBsi.

pedghneKcia

Konu cninbHoma, AKor € Llepkea, 4imkKo
i YimKo Kaxce, Wo 80Ha cMoime,
8UMPOMIHIOE 110608 | Npouw,eHHA, mooi
B80HQ MOKA3Y€E Me, W0 HANMuUcCaHo 8
€saHeenii, i ye byoe suenadamu AK
8eCHAHe 8i04ymms HOB80iI 8ecHU. Yu
He3abapom mu ygilioemo 8 secHy
Llepksu?
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Woensdag 21 september
Lezing: Matteils 9:10-13

[10] Toen Hij in zijn huis aanlag voor de
maaltijd, kwam er ook een groot aantal
tollenaars en zondaars, die samen met
Hem en zijn leerlingen aan de maaltijd
deelnamen. [11] De farizeeén zagen dit
en zeiden tegen zijn leerlingen:
‘Waarom eet uw meester met tollenaars
en zondaars?’ [12] Hij hoorde dit en gaf
als antwoord: ‘Gezonde mensen hebben
geen dokter nodig, maar zieken wel.
[13] Overdenk eens goed wat dit wil
zeggen: “Barmhartigheid wil Ik, geen
offers.” Ik ben niet gekomen om
rechtvaardigen te roepen, maar
zondaars.’

Overdenking

Talrijk zijn de mensen die hun leven in
dienst stellen van hun medemens. Zij
benaderen zo de heiligheid van Christus.
Zij hebben het woord gehoord dat Jezus
tot iedereen richt: “Kom, volg mij!”

Donderdag 22 september
Lezing: Psalm 23

[1] Een psalm van David. De HEER is mijn
herder, het ontbreekt mij aan niets.

[2] Hij laat mij rusten in groene weiden
en voert mij naar vredig water,

[3] Hij geeft mij nieuwe kracht en leidt
mij langs veilige paden tot eer van zijn
naam.

[4] Al gaat mijn weg door een donker
dal, ik vrees geen gevaar, want U bent
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[10] | konwu BiH cuais npu cToni B gomi,
NpUWAo 6arato MMTHUKIB Ta IPILLHUKIB,
i nociganv BoHu 3 lcycom Ta Moro
YYHAMMU.

[11] Nob6aumBwiu ue, papucei ckasanm
Moro yuHam: Yomy Le Baww Yuutens icTb
[i n’€] 3 MUTHUKamM Ta rpillHUKAMK?
[12] BiH e, nouyBLwww, Bianosis: He
340poBi NoTpebyoTb Nikaps, a XBOpi.
[13] l4iTb *Ke ¥ HaBYiTbCA, WO TO 3HAYUTL
«XO4y MUNOCEPASA, @ HE KEPTBUY», aaxKe
A NpuWOB 3aKNNKaATU He NpaBeaHUX, a
FPiLUHMKIB [A0 NOKAAHHA].

peghrekcia

Bazamo ntodeli 8i00arome C80€ Humms
Ha cnyxby 6auxcHboMy. TAKUM YUHOM
B80HU Habauxaromecsa 0o ceamocmi
Xpucma. BoHu noyynu cnoeo, siKe Icyc
38epmace 00 KoxcHo20: «l0u 3a MHor !»

[1] Ncanom AaBuaa. Focnoab
TYpOYETbCA NPO MEHE AK NacTup, — A Hi
B YOMY HE MaTUMy HeA0CTaTKy.

[2] Ha 3eneHux nyrax — tam BiH meHe
0CenuB, NpPU TUXMX BOAAX NiKJyBaBCS
MHOI0;

[3] moto aywy HaBepHYB, NPOBiIB MeHE
CTeXXKamu npasam 3apagm Ceoro ImeHi.
[4] Konu s nigy HaBiTb cepen cMepTHOI
TiHi, He 3nAaKatocsa 3n1a, 60 Tu 3i MHoOtO.
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bij mij, uw stok en uw staf, zij geven mij
moed.

[5] U nodigt mij aan tafel voor het oog
van de vijand, U zalft mijn hoofd met
olie, mijn beker vloeit over.

[6] Geluk en genade volgen mij alle
dagen van mijn leven, ik verblijf in het
huis van de HEER tot in lengte van
dagen.

Overdenking

God van alle eeuwigheid, open in ons de
deuren van barmhartigheid. En wij
begrijpen dat de wil van uw liefde geen
wet is, die in stenen tafelen gebeiteld
staat. Uw wil is liefde in ons hart die zich
concreet inzet voor de medemens die
deze liefde nodig heeft.

Vrijdag 23 september
Lezing: Kolossenzen 1:9-14

[9] Daarom bidden wij onophoudelijk
voor u, vanaf de dag dat we dat gehoord
hebben. We vragen dat u Gods wil ten
volle mag leren kennen door de wijsheid
en het inzicht die zijn Geest u schenkt.
[10] Dan zult u leven zoals het past
tegenover de Heer, Hem volkomen
welgevallig. U zult vrucht dragen door al
het goede dat u doet, uw kennis van
God zal groeien [11] en u zult door zijn
luisterrijke macht de kracht ontvangen
om alles vol te houden en alles te
verdragen. [12] Breng dus met vreugde
dank aan de Vader. Hij stelt u in staat
om te delen in de erfenis die alle
heiligen wacht in het licht. [13] Hij heeft
ons gered uit de macht van de duisternis
en ons overgebracht naar het rijk van
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TBil ke3n i TBi NOCOX — BOHMU BTIWWWNAU
MeHe.

[5] Tv npuroTyBaB nepeai MHOI Tpanesy
B NPUCYTHOCTI TUX, AKI MEHE TPUBOXKMUAMN.
Twn HamacTne moto ronosy onieto, TeoA
n’sAHKa Yala — HaMKpalla.

[6] | TBOE MMNocepan
CYNnpoBOAKYyBaTUMeE MeHe B YCi AHi MOro
UTTA, | A nocentoca B locnogHbOMY
JOMi Ha AOBri AHi.

pedgneKcia

boxce sciei giyHOCmI, 8i0kpull y Hac
dsepi munocepos. | mu po3ymiemo, w,o
80s14 8aWOI 110608i - Ye He 30KOH,
MOKAadeHull Ha KAM'AHUX CKPUMXCAAX.
Teos 80n1a — ye 110608 y HaWUX cepyax,
AKQ KOHKpemHo 8i00aHa b6/1uxHboMY,
AKul nompebye yiei noboai.

[9] Tomy 11 mu Big, TOro AHA, KOAK Le
No4yy/sin, He NepecTaEeMOo 3a Bac
MOJIUTUCA | MPOCUTH, LWOO BK
CMOBHUAMCA Ni3HaHHAM Moro Boni B
YCAKi MyapocCTi 1 AyXOBHOMY
po3ymiHHi; [10] wob Bn noBognauca
rigHo Focnoga, abu gorogut Momy B
YCbOMY, MPUHOCUTU NAif, KOXKHOLO
[06poto cnpaBoto Ta 3pOCTaTh B
ni3HaHHi bora, [11] 3miuHtOHOYMCH
YCAKOIO CUOK0 — 3a MOTYTHicTo Moro
CNaBu, ANA BCAKOI BUTPUBANOCTI Ta
TepnenueocTi. 3 pagicTio [12] aakynMmo
OTueBi, AKMIA 3HANLWOB HAC rgHUMM
YACTKM B CNAALWMHI CBATUX Y CBITAI.
[13] BiH BM3BOAMB Hac Bijg BAaau
TempaBu Ta nepeHic go Uapctea Ceoro
yntobneHoro CuHa, [14] B AKoMy Maemo
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zijn geliefde Zoon, [14] die ons de
verlossing heeft gebracht, de vergeving
van onze zonden.

Overdenking

Dikwijls wordt ons de vraag gesteld:
waarom ziet men zoveel jongeren in
Taizé? Wat moeten wij daarop
antwoorden? Wij hadden het niet
verwacht. De jaren gaan voorbij en de
verbazing blijft.

Langzamerhand zijn we gaan begrijpen
dat het van wezenlijk belang is met de
nieuwe generaties een band van
wederzijds vertrouwen te bewaren. Wij
wilden dat deze jongeren zoveel
vertrouwen zouden ontwikkelen dat ze
dit ook gingen uitstralen. Vertrouwen is
een hefboom om te ontsnappen uit de
crisis van tegenwoordig die is ontstaan
uit het verlies van vertrouwen in de
mens.

Wij vragen ons wel eens af of onze
ontvangst niet al te karig, te armoedig
is. Wij hebben ontdekt dat het mogelijk
is om in grote eenvoud, hartelijkheid en

BUKynneHHa [Moro kpos’to], npoLeHHsA
rpixis.

pegnekcia

Hac yacmo 3anumyome: yomy mu
6a4umo mak 6azamo mosno0i e Tesze?
Llo Ham Ha ye gidnosicmu? Mu ybo20
He ouiKysanu. Poku (idyms, a noous
3anuwaemeocsa. llocmynoso mu
npuliwnu 00 po3yMiHHA Moeo, W0
8AX/IUBO NIOMPUMyB8aAMU y3U 83AEMHOI
0o8ipu 3 HOBUMU MOKOAIHHAMU. Mu
xominu, w06 y yux monoodux ndel
BUHUK/1G MAKa 8resHeHicmob, Wob eoHU
makox« sunpomiHrosanu ye. Josipa — ye
8aXiNb 8UX00Y i3 CY4aCHOI Kpu3u, AKa
BUHUKAA Yepe3 smpamy 008ipu 00
AKOUHU. Mu 4acom 3aMUCAOEMOCS, YU
He HaOmo mizepHuli, HaOmo
nowapnaduli Haw nputiom. Mu
8UABU/U, W0 MOXCHA peasizysamu
€8AH2€/1bCbKY 20CMUHHICMb 3 8€/1UKOIO
npocmomoro, cepOeyHicmio i 3
Hegenukumu pecypcamu. Xo4ya
CroYamkKy mu 0ymau, wo ue

met weinig middelen gastvrijheid HEMOJHNUBO.
volgens het evangelie te verwezenlijken.
Terwijl we eerst dachten dat dit niet kon.

= @ == T =

Lezingen De Pelgrim week 39 (26 t/m 30 september)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.
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Maandag 26 september
Lezing: Psalm 10:14-18

[14] Toch ziet U de pijn en het verdriet,
U merkt het op en weegt het in uw
hand. Op U vertrouwen weerloze
mensen, de wezen, U komt hun te hulp.

[15] Breek de macht van de goddelozen,
eis rekenschap en ban het kwade uit.

[16] De HEER is koning voor eeuwig en
altijd: vijandige volken verdwijnen uit
zijn land.

[17] U, HEER, verhoort de wens van de
nederigen, U bemoedigt hen en luistert
met aandacht,

[18] U doet recht aan wezen en
verdrukten. Geen mens kan hen nog uit
het land verjagen.

Overdenking

Christus Jezus, u nodigt ons uit ons leven
lang een roeping te volgen. Ook al
kennen wij weinig van het evangelie,
toch voelen we intuitief aan dat u ons
uitnodigt om u voor altijd bij ons toe te
laten.

Dinsdag 27 september
Lezing: Lucas 5:27-32

[27] Daarna vertrok Hij en zag bij het
tolhuis een tollenaar zitten die Levi
heette. Hij zei tegen hem: ‘Volg Mij!’
[28] Levi stond op, liet alles achter en
volgde Hem. [29] Hij richtte in zijn huis
een groot feestmaal voor Hem aan,
waarbij een groot aantal tollenaars en
anderen samen met Jezus aanlagen.
[30] De farizeeén en hun
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[14] Ta Tu 6a4mnw 6inb i rope, Tn
nomivaew ue i 3Baxkyew y CBoin pyu,i.
be3saxucHi ntogm gosipatoTb Tobi,
cnpoTun, T Nnpuxoguul im Ha 40OMNOMOTY.
[15] 3namait cuny 6e360XKHMX, BUMaram
3BiTY Ta NPOKEHM 3/10.

[16] focnoab — Llap HaBiKK-BiKMU:
BOPOi HapoAM 3HMKatOTb 3 Moro 3emni.
[17] Tn, Tocnoawm, Yyyew H6axKaHHA
CMUPEHHUX, Tn NigdaabopoeL iX i
YBaXKHO CNYXaELl,

[18] TV YMHMLW cnpaBegAMBICTb CMPOTAM
i npurHo6aeHUM. Hixto Hinblie He moxke
BUTHATM iX i3 3emni.

pecgpaekcia

Icyce Xpucme, Tu 3anpowyew Hac
Cnidysamu NMOK/AUKAHHIO MPOMA20M
yCb020 HAWO020 XummaA. He3eaxcaroyu
Ha me, W,0 MU Mas10 3HAEMO PO
€8aH2€enNi, MU iIHMYimueHO 8i04y8AEMO,
W0 mu 3anpowyew Hac 00380aumMu
mobi 3aauwWumMuca 3 HOMU HO308X#(0U.

[27] Nicha uboro BiH BUiWOB i Nobayms
MMUTHUKA Ha im’A J1eBin, AKMN cnAaiB Ha
MMUTHMULI, Ta 1 CKa3as Momy: lgm 3a
MHOI0. [28] 3aAnWKBLLN BCE, TOM YCTaB i
niwos cnigom 3a Hum. [29] Nesin
cnpasuB AnsA HbOro BENUKY rocTUHY Y
CBOEMY AOMi; byna Tam BenmKa rpyna
MUTHUKIB Ta IHWMKX, AKI cnainm 3 Hum
npwu ctoni. [30] A KHUXKHUKKM Ta papucei
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schriftgeleerden zeiden morrend tegen
zijn leerlingen: ‘Waarom eet en drinkt u
met tollenaars en zondaars?’ [31] Maar
Jezus antwoordde: ‘Gezonde mensen
hebben geen dokter nodig, maar zieken
wel; [32] Ik ben niet gekomen om
rechtvaardigen tot inkeer op te roepen,
maar zondaars.’

Overdenking

Het evangelie doet ons openstaan voor
mededogen en een oneindige goedheid
van hart. Dit is niet naief, het roept op
tot waakzaamheid. Deze waarden leiden
tot een ontdekking: door te trachten
anderen gelukkig te maken, maken we
ons vrij van ons eigen egocentrisme.

Woensdag 28 september
Lezing: 1 Johannes 4:7-12

[7] Geliefde broeders en zusters, laten
wij elkaar liefhebben, want de liefde
komt uit God voort. leder die liefheeft is
uit God geboren en kent God. [8] Wie
niet liefheeft kent God niet, want God is
liefde. [9] En hierin is Gods liefde ons
geopenbaard: God heeft zijn enige Zoon
in de wereld gezonden, opdat we door
Hem zouden leven. [10] Het wezenlijke
van de liefde is niet dat wij God hebben
liefgehad, maar dat Hij ons heeft
liefgehad en zijn Zoon heeft gezonden
om verzoening te brengen voor onze
zonden. [11] Geliefde broeders en
zusters, als God ons zo heeft liefgehad,
moeten ook wij elkaar liefhebben.

[12] Niemand heeft God ooit gezien.
Maar als we elkaar liefhebben, blijft God
in ons en is zijn liefde in ons tot
volmaaktheid gekomen.
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HapiKanu Ha Moro yuHis, Kaxkyumn: Yomy
BM icTe i N'eTe 3 MUTHUKaMM Ta
rpiwuHMKamm? [31] A Icyc y BignoBigb im
CKa3sasg: Jlikapa noTpebytoTb He 340pP0BI,
a xBopi. [32] A npmiwoB 3aKANKaTN 40
NOKaAHHA He NpaBeaHUX, a rPiLHMX.

pedgneKcia

€saHzerie 8iOKpUBAE HAC 014
cnisdymmasa ma 6eamexcHoi dobpomu
cepys. Lle He HaiBHO, ue 3aKAUKAE 00
nunsHocmi. Ui yiHHocmi eedymob 00
8i0KpUMMA: HAMA2ar4UCb 3p0buMU
IHWUX wacausumu, Mu 38i1bHAEMOCH
8i0 8/10CHO20 e2oueHmMpuU3my.

[7] YnobneHi, ntobimo oaHe oaHoro,
aax<e nobos € Bia bora, i KOXKHUI, XTO
nobuTb, Hapoaueca Bia bora i 3Hae
Bora. [8] XTo He nobuTb, TOM He ni3HaB
bora, Tomy wo bor € nto608.. [9] boxka
No60B A0 Hac BUABMIACA B TOMY, LLO
bor nocnas Ceoro EgnHopogHoro CnHa
Y CBIT, W06 MK yepes Hboro xuau.

[10] Nto60B He B TOMY, LLLO MU
nontobunu bora, a B Tomy, Wwo BiH
nontobus Hac i nocnas Ceoro CuHa Ak
NPUMUPEHHA 32 HaLWi rPixu.

[11] YnobneHi, Konn Bor Hac Tak
nontobms, TO 1 MM NOBUHHI N1HOOUTH
oaHe ogHoro! [12] Bora HixTo Hikonn He
6auns. Konn ntobmmo oaHe oaHoro, To B
Hac nepebysae bor, i Moro o608 y Hac
— [AOCKOHana.
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Overdenking

Een christen die ruim zestienhonderd
jaar geleden leefde, Augustinus, heeft
enkele woorden nagelaten die de
poorten van het evangelie wijd
openzetten. Hij heeft een grote innerlijke
strijd moeten leveren om tot God te
komen. Als jongeman heeft hij er
behoorlijk op los geleefd en later keek hij
hier met grote spijt op terug. Hij heeft
dit als pijnlijk ervaren. Hij was zo oprecht
eerlijk met zichzelf dat hij bij tijden
waarschijnlijk tot wanhoop raakte over
zichzelf. Maar op een dag kon hij de
volgende woorden neerschrijven: “Alleen
al het verlangen naar God, is een
uitdrukking van geloof.”

Donderdag 29 september
Lezing: Johannes 7:37-44

[37] Op de laatste dag, het hoogtepunt
van het feest, stond Jezus in de tempel,
en Hij riep: ‘Laat wie dorst heeft bij Mij
komen en drinken! [38] “Rivieren van
levend water zullen stromen uit het hart
van wie in Mij gelooft,” zo zegt de
Schrift.” [39] Hiermee doelde Hij op de
Geest die zij die in Hem geloofden
zouden ontvangen; de Geest was er
namelijk nog niet, want Jezus was nog
niet tot Gods majesteit verheven.

[40] Toen de mensen in de menigte dit
hoorden, zeiden ze: ‘Dit moet wel de
profeet zijn.” [41] Anderen beweerden:
‘Het is de messias,” maar er werd ook
gezegd: ‘De messias komt toch niet uit
Galilea? [42] De Schrift zegt toch dat de
messias uit het nageslacht van David
komt en uit Betlehem, waar David
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pecgpaekcia

XpucmusaHuH, aKull ¥ue noHad mucady
wicmcom poKie momy, A82ycmuH,
307UWUB KiflbKA €A1i8, AKI WUPOKO
siokpusarome dsepi EsaHzenis. Momy
dosesnocsa secmu 8esnuKy 8HyMpiWHIo
6opomeby, w06 npulimu 0o boaa. Y
MO0s1000CMi 8iH #U8 00CUMb BiflbHO, d
Momim 3 8esIUKUM Hcasem 32a0y8as rpo
ue. BiH nepexcus ue bonsye. BiH b6ys
HAcmMinbKu Wupo YecHUM i3 coboro, w,o
4Yacom, HariesHo, 8rnaodas y po3nay. Ane
00HO020 pa3y 8iH 3Mi2 3anucamu Maki
cnoea: «bazamu nuwe boea € sussom
sipu».

[37] OcTaHHbOrO BEeNMKOro AHsA cBATa
Icyc cTOAB | 3aKNMKAB, KaXKy4un: AKLLO XTO
cnparnunim, Hexam npuxoantb Ao MeHe i
n’e. [38] XTo BipUTb y MeHe, AK Karxke
MucaHHA, PiKK }KUBOI BOAWN 3 HYTPaA MOro
noteyyTb. [39] Lle BiH cka3as npo [yxa,
AKoro manu ogepKatu Ti, KOTpi
nosipunn B Hooro. Ane [lyxa we He
6yno, 60 lcyc we He 6yB NpPoOCNaBAEHUNA.

40 [baraTo xT0] 3 HapoAy, NOYyBLUM L
cnoBa, MipKyBaB: Lle cnpasai NMpopok!
[41] IHwi TBepgmnu: Le Xpuctoc! e
iHWi roBopuaun: Xiba 3 MNanunei npuinge
Xpuctoc? [42] Xiba B MncaHHI He
CKa3aHo, LWo XpucToc npunae 3
Hawaakis asnaa, 3 Buoneema — cena,
3BigKku 6ys dasua? [43] Tox yepes
Hboro B Hapogai noctana Hesroaa.
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woonde?’ [43] Zo ontstond er
verdeeldheid in de menigte, [44] en
sommigen wilden Hem grijpen, maar
niemand deed Hem iets.

Overdenking

Zij die vanuit de eerste zaligspreking
leven, “Gelukkig de eenvoudigen van
hart”, krijgen van Christus het evangelie
in al zijn helderheid aangereikt. En deze
eenvoud van hart brengt heel spontaan
een vreugde voort die rust geeft.

Vrijdag 30 september

Lezing: Jesaja 12:1-6
[1] Op die dag zul je zeggen: ‘lk zal U
loven, HEER. U bent woedend op mij

geweest, maar uw toorn is geweken, U
troost mij.

[2] God, Hij is mijn redder. Ik heb een
vast vertrouwen, ik ben niet bang, want
de HEER is mijn sterkte, Hij is mijn
beschermer, Hij heeft mij redding
gebracht.’

[3] Vol vreugde zullen jullie water putten
uit de bron van de redding.

[4] Op die dag zullen jullie zeggen: ‘Loof
de HEER, roep zijn naam uit. Maak alle
volken zijn daden bekend, verkondig zijn
verheven naam.

[5] Zing een lied voor de HEER, machtig
zijn zijn daden. Laat heel de aarde dit
weten.

[6] Jubel en juich, inwoners van Sion,
want groot is de Heilige van Israél, die in
jullie midden woont.’
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[44] [eaki x 3 HUX xoTinn cxonutn Woro,
ane HiXTo He Haknagas Ha Hboro pyk.

pegekcia

Ti, xmo xcuse 3 nepwozo baaieHcmaa,
«bnaxeHHi npocmi cepyem»,
nputimaromes €saHaenie 8i0 Xpucma 8
ycili io2zo acHocmi. | ysa npocmoma
cepuysa Oyxe CNOHMAHHO MOPOOHCYE
padicmes, KA 0a€ CroKid.

[1] | B TOW AeHb ckaxkew: Focnoau,
nobnarocnosnto Tebe, Tomy Wo Tu
PO3rHiBaBCA HAa MeHe, Ta BiaBepHyB CBil
FHiB i MEHEe NOMWNYBaB.

[2] Ocb Bor, mitt cnacutenb, min
lfocnoab, 6byay HaaiaTuca Ha Hboro i He
60ATMMYCA, TOMY LLLO MOA CNaBa i MoA
xBana — [ocnoap, i BiH cTaB meHi
CnaciHHAM.

[3] | 3 BecenicTio 3auepnHeTe BoAy 3
AXKepen cnaciHHA.

[4] | TM ckaxkew y Ton aeHb: OcniBynTe
focnopa, BUTYKyMTE Moro Im’s,
cnoBicTiTb y Hapoaax Moro cnasHi aina,
3ragaiite, wo Moro Im’a Bucoke.

[5] OcnisyiTe Im’a Nocnoaa, 60 BiH
Y4MHUB BenuKe. CnosiwanTe Le no BCin
3emMni.

[6] 3BeceniTbea i paginTe, BK, AKi KUBETE
Ha CioHi, 60 CBATMM I3paina nigHicca
Bropy nocepepg, tebe.
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Overdenking

Christus Jezus, in het evangelie stelt u
deze vraag: “Wie ben ik volgens jou?” U
bent degene die ons zonder ophouden
zoekt. In uw leven hier op aarde, heeft u
zich tot in uw diepste ik laten raken door
ons, mensen. U huilde om de dood van
een mens voor wie u genegenheid
koesterde. En voor u, Christus, vindt
liefde zijn hoogtepunt in de goedheid
van hart.

pegnekcia

Icyce Xpucme, e €EsaHeenii Bu cmasume
make 3anumaHHA: «Kum mu meHe
88aXAEW ?» Tu mol, Xmo WYKA€E Hac
HEeB8MuUHHO. Y sawomy xcummi mym, Ha
3emMs1i, 8U 00380/1UMU HAOM, /IH0OAM,
domopkHymucsa 0o camoeo cebe. Tu
0naaKy8as cMepmeo AOOUHU, 00 AKOI
mas npuxunsHicme. | 0na Tebe, Xpucme,
nbos 3as8epuwyemscs 006pomoro
cepys.

Lezingen De Pelgrim week 40 (3 t/m 7 oktober)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.

Maandag 3 oktober
Lezing: Lucas 9:18-24

[18] Toen Jezus eens aan het bidden was
en alleen de leerlingen bij Hem waren,
stelde Hij hun de vraag: ‘Wie zeggen de
mensen dat Ik ben?’ [19] Ze
antwoordden: ‘Johannes de Doper,
maar anderen zeggen Elia, en weer
anderen beweren dat een van de oude
profeten is opgestaan.’ [20] Hij zei tegen
hen: ‘En jullie, wie zeggen jullie dat Ik
ben?’ Petrus antwoordde: ‘De door God
gezonden messias.’ [21] Hij gebood hun
uitdrukkelijk dat tegen niemand te
zeggen. [22] Hij zei: ‘De Mensenzoon zal
veel moeten lijden en door de oudsten,
de hogepriesters en de schriftgeleerden
worden verworpen en gedood, maar op
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[18] | ctanoca, Konu BiH monmBscA Ha
camorTi 1 3 Hum 6ynm y4Hi, BiH 3anuTaBs
X, KaXy4u: 3a Koro MeHe BBa*karoTb
noan? [19] BoHu y Bignosiab ckasanu:
[eaki — 3a IBaHa XpecTutens, iHWi — 3a
Innto, a we iHWi — 3a 0A4HOro 3 AAaBHIX
NPOPOKIB, AKMIN BoCKpec. [20] BiH ke
3anuTaB iX: A BM 3a Koro MeHe
BBaXKaeTe? [1eTpo XK y BiANOBiIAb CKa3aB.:
3a Xpucta boxoro! [21] Ta BiH,
3a60POHMBLUM iM, HaKa3aB HiIKOMY He
pPO3NoBigaTH Uboro, [22] NOACHUBLUK,
wo CuH /ltoacbkmin mae barato
nocTpaxkaatu, i byae BigKMHEHU
CTapLWMMM, NEePBOCBALLEHNUKAMM 1
KHUXXHUKaMW, | byae BOUTUIA, i
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de derde dag zal Hij uit de dood worden
opgewekt.” [23] Tegen allen zei Hij: ‘Wie
achter Mij aan wil komen, moet zichzelf
verloochenen en dagelijks zijn kruis op
zich nemen en Mij volgen. [24] Want
ieder die zijn leven wil behouden, zal het
verliezen; maar wie zijn leven verliest
omwille van Mij, zal het behouden.

Overdenking

Jezus, vrede van ons hart, geef dat wij
dragers van uw evangelie zijn daar waar
het vertrouwen in het geloof aan het
wankelen is gebracht. U helpt ons om de
mensen nabij te zijn die door twijfel
overmeesterd zijn.

Dinsdag 4 oktober

Lezing: Lucas 12:22-31
[22] Hij zei tegen zijn leerlingen:
‘Daarom zeg Ik jullie: maak je geen
zorgen over je leven, over wat je zult
eten of drinken, noch over je lichaam,
over wat je zult aantrekken. [23] Want
het leven is meer dan voedsel en het
lichaam meer dan kleding. [24] Kijk naar
de raven: ze zaaien niet en oogsten niet,
ze hebben geen voorraadkamer en geen
schuur, het is God die ze voedt. Hoeveel
meer zijn jullie niet waard dan de
vogels! [25] Wie van jullie kan door zich
zorgen te maken één dag aan zijn
levensduur toevoegen? [26] Als jullie
dus zelfs het geringste al niet kunnen,
waarom maken jullie je dan zorgen over
de rest? [27] Kijk naar de lelies, kijk hoe
ze groeien. Ze werken niet en weven
niet. Ik zeg jullie: zelfs Salomo ging in al
zijn luister niet gekleed als een van hen.
[28] Als God het groen dat vandaag nog
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BOCKpecHe TpeTboro aHs. [23] A o Bcix
BiH npomoBuB: Konu xTo xo4ue 1TH 3a
MHolto, Hexal 3peyeTbcs camoro cebe,
H6epe cBill XpecT WoAeHHO M ige cnigom
3a MHot0. [24] Bo XTO Xx04e AyLly CBOHO
cnacTu, Toh NorybuTs ii, a XTo Norybutb
Ayuwy cBoto 3apagm MeHe, Tol cnace ii.

pedgneKcia

Icyce, mup cepuys, dali Ham 6ymu
Hociamu Teozo EsaHeenia mam, 0e
noxumnynacsa 0osipa 0o sipu. Tu
donomazaew Ham 6ymu nopy4 i3 mumu,
K020 001a10mMb CYyMHi8U.

[22] CBoiMm ke yuHAMm BiH goaas: Tomy
Ka*Ky BaM: He XKypiTbCA Npo AyLly, Wo
bynete icTu, Hi Npo Tino, y Wwo
oasrHetecs. [23] bo aywa € 6inbLwa Big,
iXKi, a Tino — Big ogary. [24] AuBiTbcA Ha
BOPOH, AKi He Cil0Tb, HE }KHYTb, He
MatoTb Hi KOMOpPWU, Hi KNyHi, a bor rogye
iX. Hackinbku x 6inblue 3a NTaxis BU
BapTi! [25] XTO 3 Bac, XKypAunCb, 3MOKe
004aTK A0 CBOrO POCTYy X04 [04MH]
NiKOTb? [26] AKW,O BM HABiTb TAaKOro
HAaMMEHLLOIo He MOXeTe, TO YoMy NpPo
iHWe X)yputeca? [27] AusiTbcA Ha ninii,
AK BOHM POCTYTb: HE NPAAYTb | HE TYYTb.
Ane ckaxy Bam, Lo 1 CONOMOH Y BCil
CBOIl CNnaBi He BAAraBCcA TakK, AK O4Ha 3
HUX. [28] | AKLLO TpaBy, AKA HMHI Ha noni,
a 3aBTpa BKMAAIOTb A0 nedi, bor oTak
04Ara€, TO HaCKiNbKM binblie ogarHe
Bac, manosipu? [29] | He wyKanTe, WO
byaete iCTM 1 NUTK, | HE XKypiTbCA.
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op het veld staat en morgen in de oven
gegooid wordt al met zoveel zorg kleedt,
met hoeveel meer zorg zal Hij jullie dan
niet kleden, kleingelovigen? [29] Ook
jullie moeten je niet druk maken over
wat je zult eten en wat je zult drinken,
jullie moeten je niet door zorgen laten
kwellen. [30] De volken van deze wereld
jagen die dingen na, maar jullie Vader
weet dat je ze nodig hebt. [31] Zoek
liever zijn koninkrijk, en die andere
dingen zullen je erbij gegeven worden.

Overdenking

Er zijn zoveel christenen die vrede willen
brengen in de gemeenschap van liefde,
die de Kerk is. Dit doen zij niet vanuit
naiviteit, want ze beseffen goed dat de
onderlinge verbondenheid soms
aangetast wordt door misbruik die ervan
gemaakt wordt. Zij zoeken echter met
heel hun hart naar stilte en liefde.

Woensdag 5 oktober

Lezing: 2 Timoteus 2:1-7
[1] Mijn kind, wees sterk door de
genade in Christus Jezus. [2] Wat je in
aanwezigheid van velen van mij hebt
gehoord, geef dat door aan
betrouwbare mensen die geschikt zijn
om anderen te onderwijzen. [3] Deel in
het lijden als een goed soldaat van
Christus Jezus. [4] lemand die in
krijgsdienst is laat zich niet afleiden door
het leven daarbuiten, want zijn
bevelhebber moet tevreden over hem
zijn. [5] Een atleet wordt niet gelauwerd
als hij zich niet aan de regels houdt.
[6] De boer die het zware werk doet,
heeft als eerste recht op de oogst.
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[30] Liboro BCcboro nparHyTb HapoAm
cBiTy; Baw e OTeub 3HAE, WO LbOro i BK
notpebyete. [31] Ane wykaiTte LlapcTea
Woro, a Lie BCce Bam J0AaCTbCA.

pedgneKcia

€ mak 6a2amo xpucmusH, AKi xo4ymeo
npuHecmu mup y criineHomy 10608,
AKoto € Llepkea. BoHu pobasmes ye He
Yyepes HaigHicmb, momy wo 0obpe
yCc8i0oMIIOMb, W0 830EMO38’A30K
iHOOi pyliHyeMbCA Yepe3 3/108HUBAHHA.
OOHaK BOHU B8CIM cepuem WyKaroms
muwi ma n60o8i.

[1] OTKe, Mmilt cUHY, MiUHil y BharoaaTi,
AKa B lcyci XpwucrTi. [2] | wo v noyys Bifg,
MeHe npu 6araTbox cBigKax, Te nepeaan
BIpHUM ntoaAM, AKi ByayTb CIPOMOXKHI 1
iHWWX HaBunTK. [3] [TK K] nepeHoCH
3nUrogHi, Ak obpui BoiH Icyca Xpucra.
[4] oaHWI BOTH, WoObBM aorogmtn TOMmy,
XTO HaMHAB MOro, He 3B’A3ye cebe
XKUTTEBUMM cnpaBamu. [5] AKLWLO XK XTO 1
6yae 3maratmcsa, To He OTPMMAE BiHUA,
AKLW,O0 He byae 6opoTMCA 3aKOHHO.

[6] POBiTHMKOBI, AKWNI NpaLtoe, NepLlImnm
HaNeXUTb OAEPKATU 3 NA0AY.

[7] 3po3ymin Te, Wo Kaxky: [Hexal]
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[7] Denk na over wat ik zeg; de Heer zal
ervoor zorgen dat je dit alles ook
begrijpt.

Overdenking

Vertrouwen in Christus wordt niet van de
een op de ander overgebracht met
dwingende argumenten die tot elke prijs
willen overtuigen en vaak alleen maar
onrust veroorzaken.

Donderdag 6 oktober
Lezing: Hebreeén 13:1-8

[1] Houd de onderlinge liefde in stand
[2] en houd de gastvrijheid in ere, want
zo hebben sommigen zonder het te
weten engelen ontvangen.

[3] Bekommer u om de gevangenen
alsof u samen met hen gevangenzat, en
om de mishandelden alsof u zelf
mishandeld werd. [4] Houd het huwelijk
in ere, in alle omstandigheden, en houd
het echtelijk bed zuiver, want
ontuchtplegers en echtbrekers zal God
veroordelen. [5] Laat uw leven niet
beheersen door geldzucht, neem
genoegen met wat u hebt. Hij heeft
immers zelf gezegd: ‘Nooit zal Ik u
afvallen, nooit zal Ik u verlaten,’

[6] zodat we vol vertrouwen kunnen
zeggen: ‘De Heer is mijn helper, ik heb
niets te vrezen. Wat zouden mensen mij
kunnen doen?’

[7] Denk aan uw leiders, die het woord
van God aan u hebben verkondigd,
neem een voorbeeld aan hun geloof en
kijk vooral goed hoe hun levenswandel
eindigt. [8] Jezus Christus blijft dezelfde,
gisteren, vandaag en tot in eeuwigheid!
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lfocnoab AacTb To6i PO3yMiHHA B
yCbomy.

pegnekcia

Jlosipa 0o Xpucma He nepedaemebcs 8i0
00H020 00 IHWO020 NepeKoHAUBUMU
ap2ymeHmamu, AKi HaMa2aromeca
nepekoHamu 6y0b-AKOI0 YiHO i yacmo
BUKAUKAOMb /lUWIE X8USMHOBAHHH.

[1] Hexat yTBepAKy€eTbHCA
6paTontobHicTb! [2] He 3abyBainTe
roCTUHHOCTI, 60 3aBAAKMK i1 AeskKi, He
BiZlal04M, FOCTUHHO NPUNHANM aHTeNiB.
[3] Mam’aTalTe npo B’A3HIB, Haye 3
HUMM YB A3HEHI, — NPO TUX, AKI
CTparkaawTb, 60 1 BU cami nepebyBaeTe
B Tini. [4] Wb y Bcix Hexan byae y
BENVUKIN NOLWaHi, i noxke
He3anaAMOBaHe, @ PO3MYCHUKIB i
nepentobHuUKiB cyantume bor. [5] Y
noseAiHUi byabTe He rpoLwoNtobHi,
3a40B0JIeHI TUM, WO MmaeTe. bo BiH
CKa3aB: fl Tebe He NOKUHY i He
BiacTynato Big Tebe! [6] Tomy mun
BiABaXxKyemocs rosoputn: Nlocnoap —
MeHi MOMIYHUK, TOX A He HOATUMYCb.
LLlo 3p0butb MeHi ntognHa?

[7] 3ragynTe BalwMX HAaCTaBHUKIB, AKi
nponosiaysanun sam boxe Cnoso, i,
AVBNAYUCH HA KiHeub iXHbOro KUTTA,
HacniaymTe ixHio Bipy. [8] lcyc XpucToc
y4yopa, CboroAHi n HaBikm Ton Camun!
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Overdenking

De heilige Geest zal altijd aanwezig
blijven in onze ziel: zelfs bij de dood blijft
de verbondenheid met God
voortbestaan. Weten dat God ons voor
immer in zijn liefde welkom heet, wordt
een bron van innerlijke rust en
vertrouwen.

Vrijdag 7 oktober
Lezing: Johannes 5:30-47

[30] Ik kan niets doen uit mijzelf: Ik
oordeel naar wat Ik hoor, en mijn
oordeel is rechtvaardig omdat Ik mij niet
richt op wat Ik zelf wil, maar op de wil
van Hem die Mij gezonden heeft.

[31] Als Ik nu over mezelf zou getuigen,
dan was mijn verklaring niet
betrouwbaar, [32] maar iemand anders
getuigt over Mij, en Ik weet dat zijn
verklaring over Mij betrouwbaar is.

[33] U hebt boden naar Johannes
gestuurd en hij heeft een betrouwbaar
getuigenis afgelegd. [34] Niet dat |k het
getuigenis van een mens nodig heb,
maar lk zeg dit om u te redden.

[35] Johannes was een lamp die helder
brandde, en een tijdlang hebt u zich
over zijn licht verheugd. [36] Maar |k
heb een belangrijker getuigenis dan
Johannes: het werk dat de Vader Mij
gegeven heeft om te volbrengen. Wat |k
doe getuigt ervan dat de Vader Mij heeft
gezonden. [37] De Vader, die Mij
gezonden heeft, heeft dus zelf een
getuigenis over Mij afgelegd. Maar u
hebt zijn stem nooit gehoord en zijn
gestalte nooit gezien, [38] en u hebt zijn
woord niet blijvend in u opgenomen,
want aan degene die Hij gezonden
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pegnekcia

Cesamulti Ayx 3aexc0u 6yoe npucymHii y
Hawux oywax: Hasime y cmepmi
CMocyHKuU 3 boeom mpusarome. 3HAHHA
moeo, wo boe nputimae Hac y Ceoro
110608 HA3a8M#OU, CMAE OHcepessom
8HYMPIiWHbLO20 CrIOKO0 Ma
g8rnesHeHocMi.

[30] He moxky A Cam Big Cebe pobutu
Hivoro. AK A uyto, TaK i cyaxKy, i Min cya
cnpaBeanmBuin, 60 He Wwykato CBOET
BoAi, ane Boni Toro, XTo MeHe nocnas,
— [OTuA]. [31] AKwo A ceiguy Cam npo
Cebe, To MoE€ cBigueHHA HenpasamBe.
[32] € iHWKK, XTO CBiAYNTL NPo MeHe; i
3Halo, WO CBiAYEHHA, AKMM BiH cBiguYMTb
npo MeHe, ictTuHHe. [33] Bu nocunanu
0o IBaHa, i BiH 3acBigums icTuHy. [34] A
K He Big NOAVMHU NPUIAMALO CBIAYEHHS,
ane Kaxky ue ansa toro, wob su byam
cnaceHHi. [35] BiH 6yB CBiTUNbHUKOM,
AKNI TOpiB i CBITMB, BU X XOTIiNN
nopaayBaTmUcA Bif MOro CBiTAa Ha
AKUNCB Yac. [36] A K mato cBigYeHHA
Ginblue, HiXK cBiAYEeHHA IBaHa, aae
aina, aki MeHi gopyums OTeupb, Wob A ix
[oBeplmns, — Ti gina, Aaki A pobnio,
csigyaTtb Npo MeHe, wo OTeub MeHe
nocnas. [37] | Cam OTeupb, AKNiA nocnas
MeHe, 3acBigums npo MeHe. A Bu
ronocy Moro Hikonu He yyau i Bugy Moro
HiKoNM He 6aumnnu, [38] i He maeTe Moro
cnoB.a, AKke nepebysano 6 y Bac, Tomy
wo He Bipute Tomy, Koro BiH nocnas.
[39] Oocnigite MucaHHAa! Aaxke Bu
AYMAETe yepes HUX MaTU BiYHE XKUTTS, a
BOHM cBig4aTb Nnpo MeHe. [40] Ta Bu He
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heeft, schenkt u geen geloof. [39] U
bestudeert de Schriften en u denkt
daardoor eeuwig leven te hebben.
Welnu, de Schriften getuigen over Mij,
[40] maar bij Mij wilt u niet komen om
leven te ontvangen. [41] Niet dat Ik de
eer van mensen nodig heb, [42] maar Ik
ken u: u hebt geen liefde voor God in u.
[43] Ik ben gekomen in naam van mijn
Vader, maar u accepteert Mij niet,
terwijl u iemand die namens zichzelf
komt, wel zou accepteren. [44] Hoe zou
u ooit tot geloof kunnen komen? Van
elkaar wilt u wel eer ontvangen, maar u
zoekt niet de eer die de enige God u kan
geven. [45] U moet niet denken dat |k u
bij de Vader zal aanklagen; Mozes, op
wie u uw hoop hebt gevestigd, klaagt u
aan. [46] Als u Mozes zou geloven, zou u
ook Mij geloven, hij heeft immers over
Mij geschreven. [47] Maar als u niet
gelooft wat hij geschreven heeft, hoe
zou u dan geloven wat |k zeg?’

Overdenking

Barmhartige God, wij wachten op de
adem van uw heilige Geest. Ons hart zit
vol tegenstrijdigheden, maar zelfs daar
doet uw Geest een bron ontspringen die
opwelt als de vreugdevolle boodschap
van het evangelie.
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xoyeTe npunTn o MeHe, Wob matn
*utTa. [41] Chasu Big ntogen A He
npuiimato, [42] ane 3Hato Bac, wo boxoi
Nnob60oBi BM He maeTe B cobi. [43] A
npuiwos y Im’a Moro OTus, — i BU He
npuimaete MeHe. AKLLO X iHWWA
npuinae y CBOE iM’a, TOro npummerTe.
[44] AK BM mOXKeTe NOBipUTH, KOU
NPMMUMaETe OHeE Big 04HOro Cnasy, a
cnasu, Wo Big eanHoro bora, — He
wykaete? [45] He aymaiite, wo A byay
OCKapXyBaTu Bac nepea OTUEM; € TOW,
XTO Bac 3BMHYyBa4yye, — Moicel, Ha
AKoro B Hagieteca. [46] bo Konn 6 BK
Bipnnun Moliceesi, To Bipnaun 6 i MeHi,
aarke BiH Hanucas npo MeHe. [47] AKwo
X BU He BipuTe noro MNMucaHHAM, TO K BK
nosipute Moim cnogam?

pegekcia

MunocepOHuli boxce, Yekaemo noouxy
Teozo Ceamozo Ayxa. Hawi cepys
CroOBHEeHIi Npomupiy, ane Hagimo mam
Tsili lyx bepe Oxcepeno, ake 6’¢, AK
padicHa 38icmKa esaHzaennii.
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Lezingen De Pelgrim week 41 (10 t/m 14 oktober)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.

Maandag 10 oktober
Lezing: Galaten 5:16-18,22-23

[16] Ik zeg u dus: laat u leiden door de
Geest, dan zult u niet toegeven aan
aardse begeerten. [17] De aardse
begeerte gaat in tegen de Geest, en wat
de Geest verlangt gaat in tegen de
aardse begeerte. Het een is in strijd met
het ander, en u kunt dus niet zomaar
doen wat u wilt. [18] Maar wanneer u
door de Geest geleid wordt, bent u niet
onderworpen aan de wet.

[22] Maar de vrucht van de Geest is
liefde, vreugde en vrede, geduld,
vriendelijkheid en goedheid, geloof,

Er is geen wet die daar iets tegen heeft.

[23] zachtmoedigheid en zelfbeheersing.

[16] Kaxy: *KUBiTb AYXOM, i HE
YMHUTUMETE NoXKafdaHb Tina. [17] bo
Tino 6axKa€ NPOTUNEKHOrO AYXOBi, a AyX
— NMPOTUNEIKHOIO TiNy: BOHMU
NPOTUAIIOTL OAHE ogHOMY, W6 BU He
YMHUAU TOTO, Yoro HarkaeTte. [18] Koau
K Bac Bege [lyx, To BM He Nig 3aKOHOM.
[22] Nnip ke Ayxa — noboB, pagicTb,
MUP, AOBroTePNiHHA, 1aCKaBICTb,
nobporTa, Bipa, [23] narigHicTb,
CTPUMaHICTb. Ha Taknx Hemae 3aKoHy!

Overdenking

Christus Jezus, als we op zoek gaan naar
de bronnen waaruit het vertrouwen in u
opwelt, dan laat u ons een vrede in ons
hart ontdekken. Deze is zo wezenlijk, als
wij vanuit u willen leven en ons leven op
u willen grondvesten.

peghnekcia

Icyce Xpucme, Konu mu WyKaemo
Oxcepena, 3 AKux y Tobi 6’
srnesHeHicms, Tu 00380A4€W HOM
3Halmu mup y Hawux cepysx. Lle oyxe
80MH(/1UBO, AKW,0 MU XOYEeMO HUmu 3 8ac
i 6y0ysamu c80€ umms Ha s8ac.

Dinsdag 11 oktober
Lezing: Lucas 5:1-11

[1] Toen Hij eens aan de oever van het
Meer van Gennesaret stond en het volk
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[1] Cranocs TakK, Wo Koam HaToBM, abu
cnyxatu borke cnoBo, TicCHMB Woro, a BiH
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zich om Hem verdrong om naar het
woord van God te luisteren, [2] zag Hij
twee boten aan de oever van het meer
liggen; de vissers waren eruit gestapt, ze
waren bezig de netten te spoelen. [3] Hij
stapte in een van de boten, die van
Simon was, en vroeg hem een eindje van
het land weg te varen; Hij ging zitten en
gaf de menigte onderricht vanuit de
boot. [4] Toen Hij was opgehouden met
spreken, zei Hij tegen Simon: ‘Vaar naar
diep water en gooi jullie netten uit om
vis te vangen.’ [5] Simon antwoordde:
‘Meester, de hele nacht hebben we ons
ingespannen en niets gevangen. Maar
als U het zegt, zal ik de netten
uitwerpen.’ [6] En toen ze dat gedaan
hadden, zwom er zo’n enorme school
vissen in de netten dat die dreigden te
scheuren. [7] Ze gebaarden naar de
mannen in de andere boot dat die hen
moesten komen helpen; nadat dezen bij
hen waren gekomen, vulden ze de beide
boten met zo veel vis dat ze bijna
zonken. [8] Toen Simon Petrus dat zag,
viel hij op zijn knieén voor Jezus neer en
zei: ‘Ga weg van mij, Heer, want ik ben
een zondig mens.’ [9] Hij was
verbijsterd, net als allen die bij hem
waren, over de enorme hoeveelheid vis
die ze gevangen hadden; [10] zo verging
het ook Jakobus en Johannes, de zonen
van Zebedels, die met Simon
samenwerkten. Jezus zei tegen Simon:
‘Wees niet bang, voortaan zul je mensen
vangen.’ [11] En nadat ze de boten aan
land hadden gebracht, lieten ze alles
achter en volgden Hem.

Overdenking

Op uiterst sombere momenten, als er
onder christenen een doffe
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ctosB 6ina eHicapeTcbKOro o3epa,

[2] TO no6aums ABa NpuyaneHi 4o
6epera 4oBHU. Pnbanku, BiginwosLum
BiZ, HUX, NONOCKanu ciTi. [3] YBinwosLwwM
[0 OZIHOTO i3 YOBHIB, AKUN HaNeKas
CMMOHOBI, BENiB MOMY TPOXM BiANANCTU
Big, 6epera. BiH ciB i HaB4aB ntoaen i3
yoBHa. [4] Konu K nepecTtaB HaBYaTy,
BiH npomosue ao CumoHa: Bignamneu Ha
rAnbuHy i 3aKuHb CiTi Ansa pubonosnil
[5] A CuMoOH Yy Bignosiab ckasas [Momy]:
HacTtaBHMKY, Winy HiY MU TpyamMnuca, ane
HiYoro He niMmanu, Ta 3a chosom TBOIM
3aKuHy ciTi! [6] |, 3pobuBLLK UE, BOHU
HaNOBUAW AyKe 6araTo pubu, ax ixHi
ciTi noyanu pBaTtuca. [7] ToxK BOHU Aanu
3HaK ApYy3aM Yy APYyromMmy YOoBHi, LLO6K
NPUALWAM IM ONOMOITU. | BOHM
NPUALLIAN 1 HANOBHUAM 06MABa YOBHMU,
TaK WO Ti CTaNn noTonaTtu.

[8] Mobaumswu ue, CumoH-MNeTpo
npMnaB A0 KOAiH Icyca, NpomoBaatoYm:
Biainav Bia meHe, 60 A rpilHMM
yonosik, locnoaun! [9] bo Big KinbkocTi
pUbK, WO BOHN HAIOBUMN, }Kax OXOMNKUB
Moro 1 ycix, xTo 6yB 3 HUM, [10] TaKOXK i
AKoBa, i IBaHa, CMHIB 3eBeaeeBuX, AKi
6ynu cninbHMKamm CumoHa. | ckasas
Icyc CumoHoBiI: He b6ilica — BiaTenep tn
6yaew nosutu ntogen! [11] 1,
BUTATHYBLUW YOBHW Ha 3€M/110, BOHU
3a1MWwnau Bee i niwam 3a Hum.

pecgpaekcia
Y Oyxce noxmypi yacu, Konu cepeod
XpUucmusH naHye mynuli po34apys8aHHs,
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moedeloosheid heerst, wat kunnen wij
dan anders doen dan ons over te geven
aan het verwachtingsvolle perspectief

dat ons geloof ons biedt?

Woensdag 12 oktober

Lezing: Leviticus 19:9-18
[9] Wanneer je de graanoogst
binnenhaalt, oogst dan niet tot aan de
rand van de akker en raap wat blijft
liggen niet bijeen. [10] En wanneer je bij
de wijnoogst druiven plukt, loop dan
niet alles nog eens na en raap niet
bijeen wat op de grond is gevallen, maar
laat het liggen voor de armen en de
vreemdelingen. Ik ben de HEER, jullie
God. [11] Steel niet, lieg niet en bedrieg
je naaste niet. [12] Leg geen valse eed af
als je bij mijn naam zweert, want
daarmee ontwijd je de naam van je God.
Ik ben de HEER.

[13] Beroof niemand en pers een ander
niet af. Betaal een dagloner zijn loon
nog op dezelfde dag uit. [14] Spreek
geen vloek uit over een dove en plaats
geen obstakel voor de voeten van een
blinde. Toon ontzag voor je God. |k ben
de HEER. [15] Wees niet partijdig
wanneer je rechtspreekt. Trek
onaanzienlijken niet voor en zie
machthebbers niet naar de ogen. Spreek
rechtvaardig recht over je naasten.

[16] Breng het leven van een ander niet
in gevaar door lasterpraat over hem
rond te strooien. Ik ben de HEER.

[17] Wees niet haatdragend. Als je
iemand iets te verwijten hebt, roep hem
dan ter verantwoording en laad niet
omwille van een ander schuld op je.
[18] Blijf geen wraakzucht of wrok
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W0 MU Moxemo 3pobumu, K He
niddamucs o4vikysanbHili nepcrekmusi,
AKY NPOMOHYE HAM HaWa 8ipa?

[9] Konu byaeTe *aTh *KHUBO CBOET
3eMJli, He AOKiHYy1Te XHMBA CBOrO
NoAs, NOBHICTIO BUMKUHAOYU MOTO, i He
BM36MpPYM TOrO, LLO 3 TBOTFO *KHUBA
nonagac Ha 3emnto. [10] TakoxK He
066upali cBOro BUHOrpagHuKa
NOBTOPHO i He BU36MpYM 3i CBOrO
BUHOrpPagHWKa BUHOTPagMH. 3aaumu ix
yboromy Ta 3axoxkomy. A — Focnoap,
Baw bor. [11] He KpagaiTb, He
obmaHIonTe | He 3BoAbTe HaKNenis oguH
Ha ogHoro. [12] He npucarateca Moim
IM’sam y HenpaBsAi i He onoraHonTe Im’s
cBoro bora. A — locnoab, Baw bor.

[13] He KpuBab 6AMKHBOTO, He rpabyi, i
Xal 3apobiTOK HaliMMTa He 3a/IMLWAETLCA
B Tebe yepes Hiu A0 paHKy. [14] He
JINXOCNOB INYXOrO i HE CTaB CMOTUKAHHA
nepea chinum. binca Nocnopga, cBoro
Bora. i — locnoap, Baw bor. [15] He
YMHITb HECNpaBea/IMBOCTI Ha CyAi: He
3Ba*Kal Ha 061nYyyAa GigHoro i He
3axon/itonca 06aMY4YAM BENbMOXKi, —
cyam cBoro 61MKHbOTO cnpaseaInBo.
[16] He xoau cepen cBoro Hapoay
niacTtynom. He noscTtaBan Ha KPOB CBOrO
6nmkHboro. A — locnoap, Baw bor.

[17] He HeHaBMAb NOAYMKM CBOTO
6paTa, HaTOMiCTb 060B’A3KOBO AOKOPMU
CBOEMY B/IMKHbOMY — i He Bi3bMell Ha
cebe yepes Hboro rpix. [18] Xai TBoA
pyKa He byae MCTUBOLO, | HE TPMMaM Ha
CMHIB CBOro HapoAy 3/1a, a 1tobu cBoro
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koesteren, maar heb je naaste lief als
jezelf. Ik ben de HEER.

Overdenking

VAor ons universum ontstond, in alle
eeuwigheid, was Christus in God. Vanaf
het prille bestaan van de mensheid, was
hij het levende Woord. Daarna heeft hij
als een man van eenvoud onder ons
gewoond op aarde. Hij is opgestaan uit
de dood en door de werking van de
heilige Geest is hij ieder van ons nabij.

Donderdag 13 oktober
Lezing: 1 Johannes 3:1-3

[1] Bedenk toch hoe groot de liefde is
die de Vader ons heeft geschonken! Wij
worden kinderen van God genoemd, en
dat zijn we ook. Dat de wereld ons niet
kent, komt doordat de wereld Hem niet
kent. [2] Geliefde broeders en zusters,
wij zijn nu al kinderen van God. Wat we
zullen zijn is nog niet geopenbaard,
maar we weten dat we aan Hem gelijk
zullen zijn wanneer Hij zal verschijnen,
want dan zien we Hem zoals Hij is.

[3] leder die dit vol vertrouwen van Hem
verwacht maakt zich rein, zoals ook
Jezus rein is.

Overdenking

Je vergeeft niet om de ander te
veranderen. Dan zou je dit doen uit
berekening en dat heeft niets te maken
met de belangeloze liefde van het
evangelie. Je vergeeft vanwege Christus
en vergeven houdt in dat je niet hoeft te
weten wat de ander met jouw vergeving
doet.
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6/IMXKHbOTO, AK camoro cebe. A —
focnoab.

pegnekcia

Jlo mozo, ak Haw Bcecgim 8UHUK, ycto
giyHicmb Xpucmoc b6ys y bo3i. Bio
camoeo rnoYyamky nocmaea s8iH byas
Husum Cnosom. icna ubo2o 8iH Hue AK
AOUHA npocmoma ceped HAC Ha 3eMii.
BiH s8ocKpec i3 mepmeux i dieto Ceamozo
Lyxa € 6:1u36KUM 00 KOHHO20 3 HaC.

[1] NoauBiTbCA, AKY NOOOB AaB HaM
OTeub, Wo6 Mu 3Banmcs boxmmu
Aitomun! | Takmmum mu €. CBIT Hac He 3Hag,
Tomy wo Moro He ni3Has.. [2] YatobneHi!
Tenep mn — boxi 4iTn, ane we He
BMABUNOCA, WO Byaemo. 3HAEMO, WO
Konu BiH 3’aBUTbCA, Mn Byaemo noaibHi
10 Hboro, agske nobaummo Moro Takum,
AKNI BiH €. [3] | KOXKHWIA, XTO MaE L0
Hagito Ha Hboro, oumnulae cebe, sk i BiH
YUCTUN.

pedghneKcia

Bu He npowjaeme 3miHO8aMU IHWO20.
ToOdi su 3pobume uye 3 po3pPaxyHKy, i ye
He M€ HiY020 CrislbHO20 3
b6e3Kopucnueoro n0bos’to o esaHzennil.
Bu npowaeme yepe3 Xpucma, a
npowamu 03HA4de, W0 8aM He
nompibHo 3Hamu, wo iHWa ALOUHa
pobume i3 8aAWUM MPOUEHHAM.
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Vrijdag 14 oktober
Lezing: Psalm 143
[1] Een psalm van David.

HEER, hoor mijn gebed, luister naar mijn
smeken, antwoord mij, U bent trouw en
rechtvaardig.

[2] Daag uw dienaar niet voor het
gerecht, voor U is geen sterveling
onschuldig.

[3] De vijand heeft mij vervolgd, mijn
leven vertrapt in het stof, ik moet
wonen in duisternis als de doden van
eeuwen her,

[4] ik ben ten einde raad, geschokt tot
diep in mijn hart.

[5] Ik denk terug aan vroeger dagen,
mijmer over uw daden en beschouw het
werk van uw handen,

[6] ik strek mijn handen naar U uit,
dorstig als droge aarde.

[7] HEER, geef mij antwoord, haast u,
mijn kracht is uitgeput. Houd u niet voor
mij verborgen, of ik word als wie afdaalt
in het graf.

[8] Laat mij in de morgen uw liefde
horen, in U stel ik mijn vertrouwen, wijs
mij de weg die ik gaan moet, mijn ziel
verlangt naar U.

[9] Verlos mij van mijn vijanden, HEER,
bij U zoek ik bescherming.

[10] Leer mij uw wil te volbrengen, U
bent mijn God, laat uw goede geest mij
leiden over geéffende grond.

[11] Houd mij in leven, HEER, tot eer van
uw naam, leid mij uit de verdrukking,
door uw gerechtigheid,
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[1] Ncanom AaBuaa, Konu oro
nepecnigysas CMH. focnogu, novym Mmoo
MONUTBY, NPUAMU MOE BaraHHA y
Csoin npasai! Bucnyxa mene y CBoin
npasegHoCTi!

[2] | He BcTynali y cyg, 3i CBOIM pabom,
60 nepen Toboto He BUNpPaBAAETLCA
HIXTO 3 XXUBUX.

[3] AgxKe Bopor nepecnigysas AayLly
MOIO, BTOMNTaB MOE }KUTTA B 3eMI0,
nocaaus meHe B TEMPABI, Haue 0f BiKy
NoOMepInX.

[4] Ocnab y meHi ayx min,
CTPUBOXKM/IOCA B MEHi cepLe MOE.

[5] A 3rapaB AaBHi AHI, po3aymyBaB Npo
BCi TBOi BUMHKMN, pO3MIPKOBYBaAB NpO
Aina pyk Teoix.

[6] NiaHsaB A a0 Tebe cBOI pyKM: MosA
aywa nepepn Toboto, AK cnparna 3emns.
(My3unyHa naysa).

[7] Nocniwwn Bucnyxatn meHe, Nocnoau,
— Mili ayx 3aHenas. He BiaBepHM Big
meHe CBoro 06,1myus, abu A He
ynoaibHuBecAa Ao TUX, AKi cxoaaTb B
MOTUNY.

[8] Aan meHi BpaHUi BiauyTh TBOKO
MunicTb, 60 Ha Tebe A NoKNagato Hagito.
lfocnoau, 06’aBM MeHi opory, AKO
mato 1T, 60 go Tebe s cnpamyBaB CBOHO
ayuy.

[9] Bu3BOAIM MeHe Bif MOiX BOPOTiB,
locnoawm, 60 s ao Tebe npubir.

[10] HaBYM meHe 4nHuUTK BoAto TBOtO, 60
T — min bor. Teit nobpuin lyx noseae
MeHe NpaBeHOo0 3eM/IELD.
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[12] toon uw trouw, versla mijn
vijanden, vernietig al mijn belagers — ik
ben uw dienaar.

Overdenking

Jezus, onze vreugde, omdat uw
vergeving vertrouwen uitstraalt, kunnen
we daaruit innerlijke vrede putten. We
kunnen hier zeker van zijn, want uw
evangelie zegt ons: “Waarom je zorgen
maken? Want onrust verlamt je en je
kunt zelfs niet één el aan je levensduur
toevoegen of één dag aan je leven.”

[11] Focnoaw, 3aana Teoro ImeHi Tu
OXMBULW MeHe, y CBOiN NnpaBegHOCTI
BMBeeLW i3 6ian moto ayuwy.

[12] I y CBOit mmnocTi T BUrybuw moix
BOPOTiB, 3HMLLWNLW YCiX, AKIi THOBNATb
Aywy moto, agxe 1 — Tsin pab!

pegekcia

Icyce, Hawa padicms, momy w0 Teoe
rnpouweHHA 8UNpPoMiHK€E 008ipy, Mu
MOXeMOo Yeprnamu 3 Hb020 BHYMPIiWHil
mup. Mu moxcemo 6ymu snesHeHi 8
ubomy, momy w0 sawe €saHaesie
2080puUMb Ham: «Yomy xeunroeamucs?
bo Hecnokili napani3ye e8ac, i 8u He
moxceme 000amu aHi 1iKmsa 00 c8020
HUMMA, aHi 0OHO020 OHA 00 €8020
mummsar.,

= T == T =>

Lezingen De Pelgrim week 42 (17 t/m 21 oktober)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.

Maandag 17 oktober

Lezing: Efeziérs 5:1-4,8-11
[1] Volg dus het voorbeeld van God, als
kinderen die Hij liefheeft, [2] en ga de
weg van de liefde, zoals Christus deed,
die ons heeft liefgehad en zich voor ons
gegeven heeft als offer, als een geurige
gave voor God. [3] Ontucht en
zedeloosheid, in welke vorm dan ook, of
hebzucht mogen bij u zelfs niet ter
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[1] OTke, HacnigyiTe Bora, AK yntobaeHi
Aitn, [2] Ta XKuBiTb y N1060BI, AK i
Xpuctoc nontobwms Hac i Buaas Cebe 3a
Hac AK aap i »kepTtey borosi, AK NPUEMHI
naxouui. [3] A po3nycTa 11 ycaKa
HEeYMCTOoTa YK Kaaoba A0 HaXKMBM HABITb
Xal He 3ragytoTbca MiXK BaMM, AK Le
NNYUTb CBATUM; [4] TaKOXK i
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sprake komen — deze dingen horen niet
bij heiligen. [4] Ook dubbelzinnige,
oppervlakkige en platvloerse taal is
ongepast — spreek liever woorden van
dank.

[8] Want eens was u duisternis maar nu
bent u licht, nu u de Heer toebehoort.
Ga de weg van de kinderen van het licht.
[9] Het licht brengt niets dan goedheid
voort en gerechtigheid en waarheid.
[10] Onderzoek wat de wil van de Heer
is. [11] Neem geen deel aan de
vruchteloze praktijken van de duisternis
maar ontmasker die juist.

Overdenking

Christus Jezus, u schenkt vrede van hart
aan mensen die u zoeken. Deze vrede is
er, heel nabij, in de blik van liefdevol
mededogen die u richt op het leven van
ieder van ons.

Dinsdag 18 oktober
Lezing: Lucas 10:1-9

[1] Daarna stelde de Heer
tweeénzeventig anderen aan, die Hij
twee aan twee voor zich uit zond naar
iedere stad en plaats waar Hij van plan
was heen te gaan. [2] Hij zei tegen hen:
‘De oogst is groot, maar er zijn weinig
arbeiders; vraag dus de eigenaar van de
oogst of Hij arbeiders wil sturen om de
oogst binnen te halen. [3] Ga op weg, en
bedenk wel: Ik zend jullie als lammeren
onder de wolven. [4] Neem geen
geldbuidel, geen reistas en geen
sandalen mee, en groet onderweg
niemand. [5] Als jullie een huis
binnengaan, zeg dan eerst: “Vrede voor
dit huis!” [6] Als er iemand woont die de
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6€3COPOMHICTb, i NyCTi 6anayku, 4m
rpy6i }KapTn — BOHM HEAOPEYHi; ane
HaMKpalwe — nogaka.

[8] 60 BM BYynM Konncb TeMpABOLO, a
Tenep € ceitThom y lFocnogai. NosoagbTecs,
AK AiTK csiTha. [9] AaKe nnipg ceitna — B
yCsiKin AobpoTi, NpaBeaHOCTI 1 NpaBa,.
[10] AocnigKyiTe Te, WwWo Ao Bnogobu
Borosi, [11] i He cTaBalTe cninbHUKaMM
B HENNIAHWUX Ainax TeMpPABMU, a Kpalwe ix
BUKpUBauTe.

pegekcia

Icyce Xpucme, Tu dapyew mup cepus
mum, xmo wykae Tebe. Llel mup mym,
Oyxce 6s1u3bK0, y N02a40i 106194020
cnisdymma, AKkul Tu cnipAmMosyew Ha
HUMMA KOXHO20 3 Hac.

[1] Nicha Toro npmsHauune Nocnoab
iHLWKMX cimaecaT ABOX i MocnaB ix No ABa
nonepeay Cebe A0 KOXKHOro micrta i
MmicueBocTi, Kyam Cam mas itTu. [2] | BiH
NPOMOBUB A0 HUX: *KHUBO BeNUKe, a
YKeHLiB Mano; Tox bnaraite Nocnoaaps
YKHUB, Wo6bu nocnas pobiTHMKIB Ha CBOI
*HuBa. [3] laiTb: A nocunato Bac, Ak
ArHAT Mix BoBKiB! [4] He 6epiTb Hi
TOp6M, Hi Nanuuj, Hi B3yTTA, i HiKOro B
[opo3si He BiTanTe. [5] 1o AKOro TinbKu
OO0My BBiAETe, CNOYATKY KaxiTb: Mup
ubomy gomy! [6] | Konmn 6yae Tam cuH
MUPY, CNOYMHE Ha HbOMY MUP Balll;
KO/ X Hi, — A0 Bac noBepHeTbcA. [7] Y
TOMY X AOMi nepebyBalite, ixTe i
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vrede liefheeft, zal jullie vrede met hem
zijn; zo niet, dan zal die vrede bij je
terugkeren. [7] Blijf in dat huis, en eet
en drink wat men je aanbiedt, want de
arbeider is zijn loon waard. Ga niet van
het ene huis naar het andere. [8] En als
jullie een stad binnengaan en daar
welkom zijn, eet dan wat je wordt
voorgezet, [9] genees de zieken die er
zijn en zeg tegen hen: “Het koninkrijk
van God heeft jullie bereikt.”

Overdenking

Het evangelie volgens Lucas sluit af met
het verhaal van de leerlingen die
neerknielen, met hun hoofd op de grond.
Zo sluiten zij aan bij een gebedshouding
die waarschijnlijk teruggaat op het
verste verleden van de mensheid. Een
houding die uitdrukt dat je in alle stilte je
leven aan God aanbiedt.

Woensdag 19 oktober

Lezing: Filippenzen 4:12-20
[12] Ik weet wat het is om gebrek te
lijden, maar ook wat het is om in
rijkdom te leven. Ik heb alles aan den
lijve ondervonden: overvloed en honger,
rijkdom en gebrek. [13] Ik ben tegen
alles bestand door Hem die mij kracht
geeft. [14] Toch hebt u er goed aan
gedaan in mijn moeilijkheden te delen.
[15] U weet zelf, Filippenzen, dat toen ik
na mijn vertrek uit Macedonié met de
verkondiging van het evangelie begon,
uw gemeente de enige is geweest die
gedeeld heeft in mijn tegoeden en
tekorten. [16] Al in Tessalonica hebt u
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NUITe, WO Tam €, 60 POBITHUK rigHUI
CBOEI NNaTHI. He nepexogbTe 3 AOMY B
Aim. [8} | B AKe TinbKM micTo BBiNAETE, i
Ae NPpUNMYTb Bac, IXKTe Te, Wo
NoKNaayTb Bam; [9] o3pgopoBnsante
HeAayXUX, AKIi TaM €, KaXKiTb im:
Habnansnnocs go sac boxe Llapctso!

pedghneKcia

€saHzenie 8i0 J/lyKu 3a8epuyemscs
po3r08idoto Npo me, AK y4Hi cmanu
HOBKOIWKU, MOXUAUBWU 20/108U 00
3emai. TaKUM YUHOM 80HU
8i0nosioarome MosUMOBHOMY
cmasseHHo, AKe, UMO8IPHO, cA2a€E
KOPIHHAM y Halioasnbwe MUHysne
nrocmea. CmassieHHsA, Ke 8UPAHCAE
me, W0 8U Xepmasyeme C80E HUMms
bozosi 8 muwii.

[12] YMmito KUTK | B HECTATKaX, YMito
KUTU | B 4OCTATKY. 3BMK 4,0 BCbOrO i B
YCbOMY: | HACMYyBaTUCA, | TONI0AYBATH,
MaTK OOCTaTOK | TepNiTU HECTATOK.

[13] Yce moxKy B Tomy, XTO meHe
3miyHe, — [B lcyci XpucTi]. [14] BTim,
BM A406pe 3pobunun, B3ABLIM y4acCTb Y
MOiX TpyaHowax. [15] 3HainTe X By,
édbnann’aHu, Wo Ha NoYaTKy NOWMUPEHHSA
€BaHrenia, Konu a BUiLWOB 3 MaKeaoHii,
*KoaHa LlepkBa He B3Ana y4acTi B npas.i
[ABaHHA | NPUMMAHHA, — TiINbKN BU
oAHi; [16] TaK Wwo ax ABidvi nocunanu Bu
Ao ConyHA Ha moi noTpebun. [17] He
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mij meer dan eens iets gestuurd om

mijn tekorten aan te vullen. [17] Niet
dat het mij om uw gaven te doen is, ik
ben er juist op uit dat het tegoed op uw
rekening oploopt. [18] Nu is alles mij
vergoed, en heb ik zelfs veel meer
ontvangen. Het ontbreekt mij aan niets
dankzij de gaven die Epafroditus namens
u heeft gebracht; ze zijn een geurig en
aangenaam offer, dat God behaagt.

[19] Mijn God zal uit de overvloed van
zijn majesteit elk tekort van u aanvullen,
door uw eenheid met Christus Jezus.
[20] Aan onze God en Vader komt de eer
toe tot in alle eeuwigheid. Amen.

Overdenking

Het is toch zo dat jongeren onbewust
door de oudere generaties voorbereid
worden om open te staan voor het
vertrouwen in God? Jongeren uit Estland
vertelden het volgende:

“Het feit dat wij gelovig zijn geworden
en dat wij nu hier in Taizé zijn, dat
hebben wij te danken aan onze
grootmoeders. De meesten van hen zijn
weggevoerd uit hun eigen land en
leefden lange jaren ver verwijderd van
hun geboortestreek. Om staande te
blijven tijdens de deportatie hadden zij
slechts het geloof als houvast. Het
waren eenvoudige vrouwen. Zij hebben
niet begrepen waarom er zoveel lijden
was. Enkelen zijn teruggekeerd, zij
hebben een als het ware transparante
blik in hun ogen. Ze zijn niet verbitterd
geraakt. Voor ons zijn zij nu heiligen.”
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TOMY, LLO A WYKo AapiB; Hi, A WYyKato
naoA4y, AKNIA NPUMHOMKYE Bally CAaBy.
[18] A ogeprkaB yce i NOBHICTIO
3abes3neyeHnin. MeHi BUCTa4a€e BCbOrO,
BiAKONM A oaepKas Big Enadpoguta Te,
LLLO BM NOCNANN, Le — HiXKHi naxoLy,i,
NPUEMHA KepTBa, AKa 40 BNOA06M
Borosi. [19] A mi# Bor, 3rigHo 3i CBoOim
H6araTcTBOM, HEXal 334,0BO/IbHUTb YCAKY
Bawy notpeby — y cnasi, B Icyci XpucTi.
[20] Borosi *, Hawomy OTueBi, — cnasa
HaBiKK-BiKiB! AMiHb.

pecgpaekcia

Yu He npasda, w0 Mos00b Hece8ioomo
20MYyeEMbCA CMApWUMU MOKOAIHHAMU
0o 8i0Kpumocmi 0osipu 0o bozaa?
Mos00b 3 EcmoHii cka3ana HacmyrnHe:

«Te, Wo MU cmasnu sipyro4uMU i U0 MU
3apa3z mym, y Te3e, Mu 3080A4YYEMO
Hawum 6abycam. binbwicme 3 Hux bynu
0ernopmosaHi 3 8/71aCHOI KpaiHu i 0osai
POKU YUau 0asnexko 8i0 bambKigUjUHU.
LLlo6 sucmosamu nid yac denopmayii,
onopot byna nuwe sipa. Lle 6ynu
npocmi xiHKU. BoHuU He po3yminu, Yyomy
mak 6azamo cmpaxcoaHe. [exmo
nosepHyscs, y HUX Ha4ebmo npo3opi
o4i. BoHU He cmanu 2ipkumu. [na Hac
B80OHU meriep ceaMi».
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Donderdag 20 oktober
Lezing: Johannes 6:16-21

[16] Bij het vallen van de avond daalden
zijn leerlingen af naar het meer; [17] ze
stapten in een boot en zetten koers naar
de overkant, naar Kafarnaiim. Het was al
donker geworden, en Jezus was nog niet
naar hen toe gekomen. [18] Er stak een
hevige wind op en het meer werd
onstuimig. [19] Toen ze vijfentwintig of
dertig stadie geroeid hadden, zagen ze
plotseling Jezus over het water lopen;
Hij was dicht bij de boot en ze werden
bang. [20] Maar Hij zei: ‘Ik ben het, wees
niet bang.’ [21] Ze wilden Hem aan
boord nemen, en meteen kwam de boot
aan land op de plaats waar ze naartoe
wilden.

Overdenking

Wat maakt een leven mooi? Je hoeft niet
buitengewoon begaafd te zijn, noch hoef
je een leven te leiden dat van alle
gemakken is voorzien. Het geluk schuilt
in kleine dingen, in de gave van jezelf.

Vrijdag 21 oktober
Lezing: Jakobus 1:12-15

[12] Gelukkig is de mens die in de
beproeving staande blijft. Want wie de
proef doorstaat, ontvangt als
lauwerkrans het leven, zoals God heeft
beloofd aan iedereen die Hem liefheeft.
[13] Wie in verleiding komt, moet niet
beweren: ‘Die verleiding komt van God.’
Want God stelt niemand aan verleiding
bloot, zoals Hij zelf ook niet door iets
slechts in verleiding kan worden
gebracht. [14] ledereen komt in
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[16] 3 HacTaHHAM Beyopa Moro yuHi
cnyctuamcs o mops, [17] yeinwnu B
YOBEH i NONMBAM HA Apyrui Bik mops,
00 KanepHayma. Yke ctemHino, a Icyc
e He npuxoams Ao Hux; [18] mope
po3xBuatoBanoca, 60 noays CMAbHUM
BiTep. [19] Konn BoHU nponaneaun gecb
ABaAUATb N'ATb YN TPUALATL CTAAiN, TO
nobaumnu, wWo Icyc ige no mopto 1
HabAMMKAETbCA A0 YOBHA, — i
Hanakanuca. [20] BiH ke Kaxe im: Lle A,
He 6iliTeca! [21] BoHu xoTinu B3aTn Moro
0,0 4YOBHA, @ TUM YaCOM YOBEH NPUCTaB
00 bepera, Kyam BOHM NpAMYBaau.

pegrekcia

Lo pobume ¥cumms npexkpacHum? Bu
He NosuHHi bymu Had38u4aliHO
060apoB8aAHUMU, @ MAKOMC HE MOBUHHI
Humu nosHicmto 061a0HAHUM
wummsam. LLlacms nonszae 8
OpibHUYsAx, 8 0apys8aHHI cebe.

[12] BnaxKeHHUI My»K, AKUI NOA0NAE
cnokycy, 60 Konu 6yae sBunpobysaHui,
TO OZEPKUTb BiHELb XUTTA, LLO MOro
[Focnoap] 06iuaB TUM, XTO NOOUTL
Moro. [13] HixTo 3i cnoKyLwyBaHuX xai
He Karke, Wo bor Moro cnokyLye, agxe
bor He cnoKywyeTbca 310M, | Cam He
CMOKYLWAE Hikoro. [14] KoxHni
BMNPODHOBYETHCA BIACHOIO
NOXaAMBICTIO, AKA 3aTATYE | BNOBJIOE.
[15] MoxKapgnmBicTb AA€ 3a4ATOK i

Blad 132 van 173



verleiding door zijn eigen begeerte, die
hem lokt en meesleept. [15] Is de
begeerte bevrucht, dan baart ze zonde;
en is de zonde volgroeid, dan brengt ze
de dood voort.

Overdenking

Barmhartige God, onvermoeibaar zoekt
u allen die zich van u verwijderen. En
door de vergeving roept u ons op te
zingen: “Een dorstig verlangen vervult
mijn ziel: me in alles aan u toe te
vertrouwen.”

NOPOAIKYE FPiX, @ BUNHEHUMN FPiX
NOPOAXKYE CMEPTb.

pegekcia

MunocepOHuli boxce, Tu HEBMOMHO
WYKAEeW ycix, xmo 8i00asnaemoca 8io
Tebe. | yepe3 npowjeHHA Kauvew Hac
cnisamu: «Cnpazna 0ywa HarnoBHHOE
Moro: 0o8ipumu meHe 8 ycoomy Tobi».

Lezingen De Pelgrim week 43 (24 t/m 28 oktober)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van
de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het
Oekraiens.

Maandag 24 oktober
Lezing: Efeziérs 4:17-32

[17] Op gezag van de Heer zeg ik u dus
met klem: ga niet langer de weg van de
heidenen met hun loze denkbeelden.
[18] In hun geest heerst duisternis en ze
zijn vervreemd van het leven met God,
omdat ze Hem niet kennen en hun hart
voor Hem gesloten hebben.

[19] Afgestompt als ze zijn geven ze zich
gretig over aan losbandigheid en allerlei
zedeloze praktijken. [20] Maar zo hebt u
Christus niet leren kennen! [21] U hebt
toch over Hem gehoord, u hebt toch
onderricht over Hem gekregen? U kent
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[17] Yce ue s Kaxky 1 cBiayy B Focnogai,
wob Bu binblue He bynn, Ak [Ti]
A3NYHUKMU, AKi X0A4ATb Y MAaPHOTI CBOrO
po3ymy, [18] matoun 3aTbMmapeHy
CBiAOMICTb, BOHW Biguy»eHi Big, boxoro
KUTTA Yepes IXHE He3HAHHA, Yepes
3aKaM’aHinicTb ixHix cepaeub. [19] BoHu
CTa/In HEYYTIMBUMM, NiaAaNNCS
po3nycTi, wWo6 y HECTPMMHOCTI YNHUTU
BCAKY HeumncToTy. [20] Ane BU He TaK
ni3Hanm Xpucta, [21] ocKiNbKn BM 4ynm
Woro i B Hboro HaBumnuca, — agske
ictuHa B lcyci, — [22] To Tpeba, wob Bu
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de waarheid toch die in Jezus aan het
licht komt? [22] Geef dus uw vroegere
levenswandel op en leg de oude mens
af, die te gronde gaat aan bedrieglijke
begeerten; [23] laat u voortdurend
vernieuwen in uw geest en uw denken
[24] en trek de nieuwe mens aan, die
naar Gods wil geschapen is in
waarachtige rechtvaardigheid en
heiligheid. [25] Leg daarom de leugen af
en spreek de waarheid tegen elkaar,
want wij zijn elkaars ledematen. [26] Als
u boos wordt, zondig dan niet: laat de
zon niet ondergaan over uw boosheid,
[27] geef de duivel geen kans. [28] Laat
wie steelt niet meer stelen, maar eerlijk
de kost verdienen door zelf hard te
werken, zodat hij iets weg kan geven
aan wie het nodig heeft. [29] Laat geen
verderfelijke taal over uw lippen komen,
maar alleen goede en waar nodig
opbouwende woorden, die goeddoen
aan wie ze hoort. [30] Maak Gods heilige
Geest niet bedroefd, want Hij is het
stempel waarmee u gemerkt bent voor
de dag van de verlossing. [31] Laat alle
wrok en drift en boosheid varen, alle
geschreeuw en gevloek, en alle
kwaadaardigheid. [32] Wees goed voor
elkaar en vol medeleven; vergeef elkaar
zoals God u in Christus vergeven heeft.

Overdenking

Als je goed naar mensen kijkt, vooral
naar mensen wier gelaat getekend is
door tranen en menselijk lijden, dan
wordt zo’n gezicht transparant en ga je
er de weerspiegeling in zien van het
gelaat van Christus.
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BIAKMHYAU CTapy NOANHY 3 T
nonepeaHim cnocobom XKuTTA, fKa
3iTNIBAa€E B OMAHAMBUX NOXKAANMBOCTAX,
[23] abu Baw po3ym OHOB/OBABCA
Ayxom, [24] wob Bu 30458rHYAMUCA B HOBY
NOANHY, CTBOPEHY 3a nogoboto boxoto,
y NpaBeaHOCTi Ta CBATOCTI ICTUHWN.

[25] Tomy, BigKMHYBLIM HeNpaBsAy,
KOYXHMM roBOpPiTb CBOEMY BAUKHbOMY
npasay, 60 M1 € YneHamun ogHe o4HOrO.
[26] MHiBatOUMCb, — He TPilWiTb; COHUE
Xal He 3aX04unTb Y BalLIOMY THiBi, [27] i
He AaBanTe micua AmMasBonoB.i. [28] XTo
KpaB, Xxai binblue He Kpaae, ane Kpalle
Hexal npautoe, pobaayum cBoiMmmn pykamm
no6po, abn maB WO NoagaTy TOMY, XTO
mae notpeby. [29] KogHe noraHe choBo
Xalh He BUXOAMUTb 3 BaLLMX YCT, a TiIbKK
nobpe ans 3amiyHeHHs [Bipu], WwWob BoHO
NPUHEC/I0 KOPUCTb TUM, XTO C/TYXaE.

[30] | He 3acmyuyinTe CBATOro boxoro
Ayxa, AKMM BM 3aneyaTaHi Ha AeHb
BMKyN/eHHA. [31] YcaKe po3gpaTyBaHHS,
HiB, IOTb, KPUK | 3HEBara xamn
BiA4aNATbLCA Bif, BAaC pa3oM 3 YCAKOIO
3noboto. [32] byabTte X gobpumn oguH
0,0 O4HOro, MMNOCEPAHMMM, NPOLLAIOYM
oAHe ogHoMmy, fAK i bor yepes Xpucrta
Bam npoctus!

pedghneKcia

AKkwo npudusumucs 00 ntooded,
ocobsauso 0o mux, yui obauy4a
MO3HAYeHi C1603aMu i MIOOCbKUMU
CMpPAaxcOaHHAMU, Mo make obauy44sa
CMae nNpo3opum i NoYUHaewW ba4yumu 8
HboMy 8i00bpaxceHHA 0bauu4sa Xpucma.
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Dinsdag 25 oktober

Lezing: Jesaja 63:7-14
[7] Ik zal de liefde van de HEER
gedenken en zijn roemrijke daden
bezingen: alles wat de HEER voor ons
heeft gedaan, de goedheid die Hij het
volk van Israél bewees in zijn ontferming
en zijn grote liefde.
[8] Hij zei: ‘Natuurlijk, het is mijn volk!
Mijn kinderen zijn te vertrouwen.’
Daarom wilde Hij hun redder zijn.

[9] In al hun nood was ook Hijzelf in
nood: zij werden gered door de engel
van zijn tegenwoordigheid. In zijn liefde
en mededogen heeft Hij hen zelf verlost,
Hij tilde hen op en heeft hen gedragen,
alle jaren door.

[10] Maar zij zijn in opstand gekomen en
hebben zijn heilige geest gekrenkt.
Daarom werd Hij hun tot vijand en bond
Hij de strijd met hen aan.

[11] Toen dacht Hij aan de dagen van
weleer, aan Mozes en zijn volk. Waar is
Hij die zijn volk door de zee voerde,
waar zijn de herders van zijn kudde?
Waar is Hij die hen bezielde met zijn
heilige geest?

[12] Die Mozes terzijde stond met zijn
luisterrijke arm, die voor hen het water
kliefde om zich een eeuwige naam te
verwerven?

[13] Die hen door de diepte leidde als
paarden door de woestijn, zonder dat ze
struikelden,

[14] als vee dat afdaalt naar het dal? Het
was de geest van de HEER die hun rust
gaf. Ja, U hebt zelf uw volk geleid om u
een luisterrijke naam te verwerven.
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[7] A 3rapas NocnogHe munocepas,
FfocnogHo AO06pPOTY B yCbOMY, UMM
locnoapb Ham BigaacTb. Flocnoap —
nobpuii cygas ana gomy Ispaina, Bin
3abe3neyye Hac 3a CBOIM muaocepaam i
3a 6e3niyyto CBOEI NpaBeAHOCTI.

[8] BiH cka3aB: Xiba ue He Miit Hapoa?
[iTn He giaTumyTb 3paanuso! | BiH cTas
TM Ha cnaciHHA

[9] BiA ycakoro yTucky. He nocon i He
aHren, ane cam ocnoap ix cnac, Tomy
LLLO NONO6MB IX | MUAyBaB iX. BiH ix
BM3BOIMB i NPUNHAB iX, | 3B€MYMB iX Ha
BCi AHI BiKY.

[10] A BOHM He nocnyxanucsa i
po3rHisuan Moro ceatuin Ayx. | BiH
NOBEpPHYBCA IM Ha BOPOXKHeuy, i BiH
BOIOBAB MPOTU HUX.

[11] | BiH 3rapaB BiYHi AHi, WO BUBIB i3
3emni nactupa oseub. [e € Ton, XTo
NOCTaBMB Yy HMUX CBATOro [yxa,

[12] XTo BiB Npasuueto Moiicea? e
Woro nneye cnasu? BiH 3mycus
po3ctynuTtuca soay nepepg Coboto, o6
3pobutn Cobi BiuHe Im’s.

[13] NpoBiB ix yepe3 6e304H10, AK KOHA
yepes NycTesito, i BOHM He MOTOMUIUCA,

[14] aKk xyn06y yepes piBHUHY. 3iNwoB
Ayx Big locnoaa i nposiB ix. Tak Tu
nosis CBilt Hapoa, Wob 3pobutn Cobi
cnaBHe Im'a.
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Overdenking

Adem van Gods liefde, heilige Geest, u
ons vertrouwen schenken betekent dat
wij deze verrassende ontdekking doen:
God boezemt nooit angst in; God kan
slechts liefhebben.

Woensdag 26 oktober
Lezing: Romeinen 8:28-30

[28] En wij weten dat voor wie God
liefhebben, voor wie volgens zijn
voornemen geroepen zijn, alles bijdraagt
aan het goede. [29] Wie Hij van tevoren
heeft uitgekozen, heeft Hij ook van
tevoren bestemd om het evenbeeld te
worden van zijn Zoon, die de
eerstgeborene moest zijn van talloze
broeders en zusters. [30] Wie Hij hiertoe
heeft bestemd, heeft Hij ook geroepen;
en wie Hij heeft geroepen, heeft Hij ook
vrijgesproken; en wie Hij heeft
vrijgesproken, heeft Hij ook laten delen
in zijn luister.

Overdenking

Het gebed is een stille kracht in ons.
Door te bidden laten we ons niet in slaap
sussen, maar hebben we oor en oog voor
de schokgolven overal op aarde die het
leven van zoveel mensen overhoop
halen. Uit het gebed kun je bronnen van
energie putten die onmisbaar zijn om
met hen mee-te-lijden.

Donderdag 27 oktober

Lezing: Nehemia 8:8-12
[8] De Levieten lazen het boek met de
wet van God duidelijk voor en gaven er
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pegnekcia

lMoodux boxcoi nwbosi, Ceamul Aywe,
dosipamu Tobi o3Ha4ae, wo mu pobumo
ue spaxcaroye 8iokpummas: boe HiKonu
He scenae cmpaxy,; boe moxce minobKu
abumu.

[28] 3Haemo, Wo TUM, AKi NobnATb bora,
KOTPi MOKAMKaHi 3a Moro
nepeabavyeHHAM, yce cnpuae Ao aobpa.
[29] ApsKe Koro BiH Hanepep ni3HaB, TUX
i BU3HAYMB Hanepea, Wobwn 6yan BoHM
noaibHi o obpasy Moro CuHa, abu 6yTn
Momy nepsicTkom cepep, 6araTbox
6paris, [30] a KOro Hanepepa, BU3HAUMB,
TUX | MOK/INKAB, KOTO ¥ NOKANKAB, TUX i
onpasAas, a KOro onpasaas, TUX i
NpPOCNaBUB.

pegekcia

Mosumea € muxoro cusoto 8 Hac.
MosnAauuce, Mu He 0aEMO 3aKoaucamu
cebe, ase MAEMO CAyX i OKO 014 yOapHUX
X8Us1b 110 8cill 3emni, AKi pylUHytoms
wummsa 6a2ameox ntooel. 3 Moaumaeu
MOXCHa Yepriamu Oxcepena eHepaii,
HeobXiOHi 0519 cmpax0aHb Pa3om 3
HUMU.

[8] BoHM unTanm 3 KHUru boxoro
3aKoHy, i E3gpa HaBuyas, i BiH NOBYaB y

Blad 136 van 173



uitleg bij; zo verschaften ze inzicht in het
gelezene. [9] Nehemia — hij was de
landvoogd —, Ezra, de priester en
schrijver, en de Levieten die het volk
uitleg gaven, zeiden tegen iedereen:
‘Deze dag is gewijd aan de HEER, uw
God; rouw dus niet, en huil niet!” Het
hele volk was namelijk in tranen
uitgebarsten toen het de woorden van
de wet hoorde. [10] Ezra zei tegen hen:
‘Maak een feestmaal klaar met lekker
eten en drinken, en deel ervan uit aan
wie niets heeft, want deze dag is gewijd
aan onze Heer. Wees niet bedroefd,
want de vreugde die de HEER u geeft, is
uw kracht.’ [1] 1De Levieten maanden
het volk tot stilte. Ze zeiden: ‘Wees stil,
dit is een heilige dag, wees dus niet
bedroefd.’ [12] Toen ging iedereen eten
en drinken. Ze deelden alles met elkaar
en maakten er een groot en vrolijk feest
van. Ze hadden begrepen wat hun was
verteld.

Overdenking

In je leven als christen kun je telkens
weer een nieuw begin maken. Maar wil
dit nieuwe begin uiteindelijk niet
vruchteloos worden, dan moet het
bezieling vinden in en gevoed worden
door iets dat blijvend en onzichtbaar in
ons aanwezig is: de heilige Geest.

Vrijdag 28 oktober

Lezing: 2 Timotedus 2:8-13
[8] Houd Jezus Christus in gedachten,
Davids nakomeling, die uit de dood is
opgewekt. Dit heb ik verkondigd, [9] en
omwille van dit evangelie heb ik veel te
verduren; ik ben zelfs als een misdadiger
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ni3HaHHI [ocnoaa, i Hapoa po3ymis
3aKOH, Konu yntanu. [9] Heemis, E3gpa
(cBAWEHMK i Nnncap) i neBiTK, AKi
noBYa/ N HapoAa, FOBOPU/IN, BOHM
CKa3aan BCbOMy Hapopaosi: Lle — cBaTum
AeHb focnoay, Hawomy borosi, He
nnayte i He pugante! OCKinbKKM BECb
Hapo/, NNaKaB, KoM BOHW NOYYAN CNOBaA
3aKoHy. [10] I BiH cKka3aB im: MigiTb, iXKTe
KUpHE, NUIATe CONOAKE | NOWAITb YacTKM
TUM, XTO He Mag€, 60 Ue cBATUN AEeHb
Hawomy Focnoay! | He niaynapanTe, 60
€ cuna B Hac! [11] | neBiTM npuBoaMAU
BECb HApOA A0 MOBYAHHA, KaXKy4u:
MoBuiTb, 60 LEe CBATUM AeHb, | He
nigynagante. [12] | Becb Hapopa,
BifiMLLOB iCTWU, NUTU, NOCUNATU YaCTKM i
pPobUTK BENUKY pagicTb, 60 3po3yminmu
C/10Ba, AKi iIM NOACHIOBA/N.

pegrekcia

Y c80EMY XpUCMUAHCLKOMY ¥Uummi eu
3063 0U Moxeme po3rnoyamu Hose
wumms. Ane w06 yel Hosuli noYamok
He cmas 6e3nnidHuUm, tio2o Mae
Haduxamu U x¥cusumu me, W0 nocmitiHo
U Hesuoumo npucymHe 8 Hac: Ceamul

Ayx.

[8] Mam’AaTalt npo BocKpecnoro 3
mepTBuX lcyca XpucTa, AKMA 3 HalagKiB
Hdasuaa — 3rigHo 3 moeto obpoto
3BicTKOMO, [9] 3a AKY A nepeHowy
3MrogHI — A0 KalAaHiB BKAKOYHO, Have
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gevangengezet. Maar het woord van
God laat zich niet gevangenzetten.

[10] Daarom verdraag ik alles omwille
van de uitverkorenen, opdat ook zij in
Christus Jezus redding en eeuwige
luister ontvangen. [11] Deze boodschap
is betrouwbaar:

Als wij met Hem gestorven zijn, zullen
we ook met Hem leven;

[12] als wij volharden, zullen we ook
met Hem heersen; als wij Hem
verloochenen, zal Hij ons ook
verloochenen;

[13] als wij Hem ontrouw zijn, blijft Hij
ons trouw, want zichzelf verloochenen
kan Hij niet.

Overdenking

Als bidden in je eentje je moeilijk afgaat,
dan is de schoonheid van een
gemeenschappelijk gebed een
onvergelijkelijke steun voor je innerlijke
leven. Door eenvoudige woorden,
gezangen en muziek, straalt het gebed
een discrete en stille vreugde uit.

37104MHeub. Ane boxke CnoBo He
yB’a3HuTK! [10] Tomy BCe Tepnato
3apagm BUbpaHuXx, LWob i BOHM
OTpMManu cnaciHHA B Icyci XpucTi 3
BiYHOO cnasoto. [11] BipHe cnoBo:

AKWO MM 3 HUm nomepnn, 1o 3 HUM i
HKUTUMEMO;

[12] aKkwo Tepnmumo, To byaemo 3 Hum i
LapoBaTH; AKLLO Biapeyemocs, To 1 BiH
BigpeyeTbCA Big Hac;

[13] AKWO MK HeBipHi, To BiH
3aAnWNTbCA BipHMM, 60 Cebe 3pekTuca
HEe MOXe.

pecgpaekcia

AKWO0 8aM 8AHKO MOAUMUCA HAOOUHUY,
mo Kpaca cninbHoi moaumeu €
He3pi8HAHHOK 0MopPoto 0714 8AWO20
BHYMPIiWHbL020 HummaA. Yepez npocmi
€11084a, Crigu ma My3uKy moaumea
8UMPOMIHKOE CMPUMAHy U muxy
padicme.

Lezingen De Pelgrim week 44 (31 oktober t/m 4 november)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.
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Maandag 31 oktober

Lezing: Filippenzen 3:7-14
[7] Maar wat voor mij winst was, ben ik
omwille van Christus als verlies gaan
beschouwen. [8] Sterker nog, alles
beschouw ik als verlies, want alles wordt
overtroffen door het kennen van
Christus Jezus, mijn Heer, omwille van
wie ik alles heb prijsgegeven. In mijn
ogen is het waardeloze troep, want ik
wil Christus winnen [9] en één met Hem
zijn — niet dankzij mijn eigen
rechtvaardigheid door het naleven van
de wet, maar dankzij de
rechtvaardigheid die er is door het
geloof in Christus en die God toekent op
grond van geloof. [10] Ik wil Christus
kennen door de kracht van zijn
opstanding te ervaren, door te delen in
zijn lijden en aan Hem gelijk te worden
in zijn dood, [11] in de hoop ook zelf uit
de dood op te staan.

[12] Niet dat ik al zover ben en mijn doel
al heb bereikt. Maar ik doe mijn uiterste
best, in de hoop te kunnen grijpen
waarvoor Christus Jezus mij gegrepen
heeft. [13] Broeders en zusters, ik beeld
me niet in dat ik het al heb bereikt, maar
één ding is zeker: ik vergeet wat achter
me ligt en richt mij op wat voor me ligt.
[14] Ik ga recht op mijn doel af: de
hemelse prijs waartoe God in Christus
Jezus roept.

Overdenking

De uitgebreide mogelijkheden van
wetenschap en techniek maken het
moagelijk lijden te verlichten en
hongersnood te lenigen. Hoe
noodzakelijk ook, dit geweldig technisch
vernuft van de mens is op zich niet
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[7] Ane wo 6yno ana meHe HagbaHHAM,
Te A BU3HAB pagm XpucTa 3a BTparty. [8] |
B3ara/i, yce BM3Halo 3a BTparTy,
NOPIBHAHO 3 BEAMYYIO Ni3HAHHA MOFO
locnoga Icyca XpucTa, 3ag0a AKoro A
BCE BTPATMB i BBAXKat0 3a CMITTA, abu
3006yt Xpucra, [9] i BUABUTUCA B
HboMmy He 3i CBOEIO NpaBeaHiCTIO, AKa
BiZg, 3aKOHY, ane 3 Ti€lo, WO Yepes Bipy B
XpucTa, 3 NnpaBegHicTIo, AKa Big bora,
yepes Bipy; [10] wo6bu nizHaTh Noro, i
cuny Moro BockpeciHHs, i byTu
cninbHUKOM y Moro cTpaxaaHHsaX,
ynopaibHiotoumnck Moro cmeprti, [11] abu
AKOCb A0CATTM BOCKPECIHHA MepTBMX.

[12] He Tomy, W0 A BXe ocArHyB abo
BXKe CTaB A0CKOHaNAUM, ane boprocs,
o6 ocarHyTM — ANAa uboro i 3406ys
meHe lcyc Xpuctoc. [13] BpaTu, A He
BBaXKato cebe TMM, XTO ocArHyB. Ane
3abyBatoun Te, WO No3aay, i NpAMyrYmn
Ao Toro, wo nonepeay, [14] a
BiAYaMAyLWHO BiXKy 4O MeTn — A0
Haropoamu BucoKkoro borkoro
NOKNMKAHHA B lcyci XpuUCTi.

pecgpaekcia

Benu4e3Hi Moxausocmi HayKu i
mexHiku 00380/180Mb nose2wumu
CMpaxc0aHHA i B2amysamu 20100.
He3saxcarouu Ha me, w0 yAa eenuka
mexHiYHa 8UHAXi0AUBICMb MHOOUHU €
HeobxioHoto, cama no cobi
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genoeg. Als wij op een mooie ochtend
wakker zouden worden in een alleen
maar functionele en sterk
vertechniseerde samenleving, waarin
geloofsvertrouwen, een begrijpend hart
en de dorst naar verzoening uitgedoofd

zijn, wat voor toekomst ligt er dan in het

verschiet voor de mensheid?

Dinsdag 1 november

Lezing: Mattels 5:1-12
[1] Toen Hij de mensenmassa zag, ging
Hij de berg op. Daar ging Hij zitten met
zijn leerlingen om zich heen. [2] Hij nam
het woord en onderrichtte hen:
[3] ‘Gelukkig wie nederig van hart zijn,
want voor hen is het koninkrijk van de
hemel.

[4] Gelukkig de treurenden, want zij
zullen getroost worden.

[5] Gelukkig de zachtmoedigen, want zij
zullen de aarde bezitten.

[6] Gelukkig wie hongeren en dorsten
naar de gerechtigheid, want zij zullen
verzadigd worden.

[7] Gelukkig de barmhartigen, want zij
zullen barmhartigheid ondervinden.

[8] Gelukkig wie zuiver van hart zijn,
want zij zullen God zien.

[9] Gelukkig de vredestichters, want zij
zullen kinderen van God genoemd
worden.

[1] Gelukkig wie vanwege de
gerechtigheid vervolgd worden, want
voor hen is het koninkrijk van de hemel.

[11] Gelukkig zijn jullie wanneer ze je
omwille van Mij uitschelden, vervolgen
en van allerlei kwaad betichten.
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HedocmamHA. AKW,0 00HO20 4y008020
PAHKY MU MPOKUHYAUCA 8 MPOCMo
pyHKYioHanbHOMY ma
8UCOKOMEXHO/102iYHOMY CycCninbecmeai, 0e
8ipa, po3yMiHHA Ma XHaz2a NPUMUPEHHA
32acnu, ke malibymHe YeKae Ha
nAwocmeo?

[1] No6aumBwm topby, Icyc BUIALWLOB Ha
ropy; Konu BiH cis, Ao Hboro niginwnu
Woro yuHi. [2] |, Biakpuslum CBoi ycTa,
BiH HaB4YaB iX, NPOMOBAAIOYUU:

[3] BraxkeHHi ybori ayxom, 60 ixXHE
LapcTtBo HebecHe.

[4] BnakeHHi Ti, XTO Nnaye, 60 BOHU
6yayTb NOTiLLEH;.

[5] BhaxkeHHi nariaHi, 60 BOHM
yCMaaKyoTb 3eMJII0.

[6] BnhaxkeHHi ronogHi 1 cnparni
npaBeaHOCTi, 60 BOHN HAaCUTATLCA.

[7] BraxkeHHi mmnnocepaHi, 60 BOHM
nomuaysaHi byayTb.

[8] BnaxkeHHi uncTi cepuem, 60 BoHM
Bora nobauaTb.

[9] BnarkeHHiI mmnpoTBOpLi, 60 BOHU
CMHaMK BoXnmu HasBaHi byayTe.

[10] BnaxkeHHi nepecnigysaHi 3a
npaseaHicTb, 60 ixHe LlapcTtBo HebecHe.

[11] BnarkeHHi BK, Koaun 6yayTb Bac
3HEeBaXKaTW Ta NepecnigysaTw, i
HaroBOPHOBATMMYTb HA BAC YCAKe /lyKaBe
[cnoBo], obmoBAsitoum Bac 3a MeHe.

[12] PapiiTe 11 BeceniTbcs, 60 BenMKa
HaropoAa Balwa Ha Hebecax, agxKe TaK
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[12] Verheug je en juich, want je zult
rijkelijk beloond worden in de hemel; zo
immers vervolgden ze voor jullie de
profeten.

Overdenking

Levende God, wij loven u voor de talloze
vrouwen, mannen, jongeren en kinderen
die overal op aarde proberen te getuigen
van vrede, van vertrouwen en
verzoening. In navolging van de heilige
getuigen van Christus uit alle tijden,
vanaf de apostelen en Maria tot op
vandaag, geef dat wij ons dag na dag
innerlijk zo instellen dat het Mysterie
van het Geloof ons vertrouwen krijgt.

Woensdag 2 november
Lezing: 1 Tessalonicenzen 4:13-18

[13] Broeders en zusters, wij willen u
niet in het ongewisse laten over
degenen die u ontvallen zijn, zodat u
niet hoeft te treuren, zoals anderen, die
geen hoop hebben. [14] Want als wij
geloven dat Jezus is gestorven en is
opgestaan, moeten wij ook geloven dat
God door Jezus de doden bij zich zal
halen, samen met Jezus zelf. [15] Wij
zeggen u met een woord van de Heer:
wij, die in leven blijven tot de komst van
de Heer, zullen de doden in geen geval
voorgaan. [16] Wanneer het signaal
gegeven wordt, de aartsengel zijn stem
verheft en de bazuin van God
weerklinkt, zal de Heer zelf uit de hemel
neerdalen. Dan zullen eerst de doden
die Christus toebehoren opstaan,

[17] en daarna zullen wij, die nog in
leven zijn, samen met hen op de wolken
worden weggevoerd en gaan we in de
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Camo nepecnifysanun NPOpPOKiB, AKi Byau
nepea Bamu.

peghneKcia

Husuli boxce, mu npocnasnsemo Tebe
30 He37iYeHHY KiflbKiCMb H(IHOK,
Y07108iKie, M0s100b i Oimell, AKi
Hama2armbcs ceidyumu rnpo mup,
dosipy ma npumupeHHs o 8citi 3emsi.
Hacnidyrouu ceamux csioKie Xpucma 3
ycix yacis, 8i0 Anocmonis i Mapii 0o
Hawux OHie, 0ali Ham 0eHb y OeHb
Hanazo0xysamu cebe mak, w06 TaliHa
Bipu 3006yna Hawy dosipy.

[13] He xouemo, wob Bu, 6patu, He
3Ha/M NPo nomepnunx, abu He cymyBsanm,
AK iHWIi, KOTpi He matoTb Hagaji. [14] bo
KoMK BipMMO, LLO Icyc nomep i BOCKpeC,
TO 1 nomepaunx B lcyci bor npusege 3
Hum. [15] Lie roBopmnmo Bam Cnosom
focnoaHim: WO MK, XuBi, AKi
3aaunwmmocs go npmxoay focnogHboro,
He BMMNepeaMmo nomepnux. [16] Aarke
Cam l'ocnoab 3 HaKa3om, Npum ronoci
apxaHrena i npu boxin cypmi, 3inge 3
Heba, — i Nepwrmm BOCKPECHYTb
nomepni B Xpucti. [17] MoTim mu, Kusi,
AKi 3a1MWMMOCS, pa3om 3 HUMK Byaemo
nigxonaeHi Ha XMapw, Ha 3ycTpiy 3
focnoaom y NOBITPI, — | TaK 3aBXau
6yaemo 3 locnogom. [18] Tomy
noTiwanTe ogHe O4HOro LMMKU CI0BaMMU.
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lucht de Heer tegemoet. Dan zullen we
altijd bij Hem zijn. [18] Troost elkaar met
deze woorden.

Overdenking

Door te vertrouwen op de opstanding,
Zijn wij in staat om begrijpen dat de
onderlinge band in een
geloofsgemeenschap niet verbroken
wordt door de dood. In een geest van
eenvoud kunnen wij vragen aan onze
dierbaren die ons zijn voorgegaan in het
eeuwige leven: “Bid voor mij, bid met
mij.” Tijdens hun aardse leven was hun
gebed ons tot steun. Waarom zouden
wij na hun dood niet meer op hun steun
kunnen rekenen?

Donderdag 3 november

Lezing: Wijsheid 7:21-30

[21] alles heb ik leren kennen, zowel wat
zichtbaar als wat verborgen is. [22] De
wijsheid, de maakster van alles, heeft
mij onderricht. Zij heeft een geest die
verstandig en heilig is, uniek, veelzijdig,
verfijnd, beweeglijk, helder, rein,
betrouwbaar, onkwetsbaar,
goedwillend, scherpzinnig,

[23] onstuitbaar, weldadig,
menslievend, standvastig, onwrikbaar,
onbezorgd, almachtig, alles overziend en
alle geesten doordringend, hoe
verstandig, zuiver of verfijnd ze ook zijn.
[24] De wijsheid is beweeglijker dan
alles wat beweegt, ze doordringt en
doorstroomt alles met haar zuiverheid.
[25] Ze is de adem van Gods kracht, de
zuivere straling van de luister van de
Almachtige; niets dat onrein is kan haar
binnendringen. [26] In haar schittert het
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pegneKcia

lMoknadaryuce Ha BOCKPECIHHA, MU
MOMeMOo 3p0o3ymMimu, w0 y3u 8ipu 8
CninbHOMI 8ipU HE PO3PUBAOMbLCA
cmepmio. Y 0yci npocmomu mMu MOX(eMO
npocumu Hawux 6au3bKUX, AKIi niwau
nepeod HAMU y 8iYHe Humms:
«Monimecsa 3a meHe, MOnimosCA 3i
MHOI0». IXHA Monumea nidmpumysana
Hac Nnpomsa2om 3eMHo20 xxummas. Yomy
mu binbwe He MoOXeMo po3paxosysamu
HQ iXHIO NiIOMPUMKY nicaA ix cmepmi?

[21] | Te, WO € cxOBaHe, i Te, WO ABHE, A
ni3HaB, 60 MeHi NoKasana myapictb —
TBOpeLb ycboro. [22] Aase B Hilh —
CeAaTni [yx, Wwo ni3HA€e, EAUMHOPOAHUN,
6araToAeHHUN, Nerkun, nobpe
PYXIMBUMN, ACHUN, NPEUYUCTUN, ABHUN,
LLLO He NiANafaE YWKOAKEHHIO, WO
nobutb aobpo, buctpun, [23] He go
3YMUHEHHS, WO YMHUTbL 406pO0, Wo
NobuTb ntoaen, CTinknii, nesHui, bes
KNOMOTY, BCECUNbHUIN, BCEBUAIOYNM, i
LLLO MNPOLLMBAE BCiX PO3YMHMUX, YNCTUX,
AyKe nerknx ayxie. [24] bo Hag ycakni
PyX HaMpyxauBila MyApicTb, a
NPOXOAUTb | BMILLLAE BCE Yepes YNCTOTY.
[25] ApyKe BoHa € noanxom boxkoi cnnum
— BWU/IMBAHHAM YMCTOI C/1aBU
Bcepepxutena. Yepes ue Ao Hel He
NPOHWKHE Hiyoro Heynctoro. [26] bo
BOHa € CBIiTiIHHAAM BiYHOro CBiTAa,
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eeuwige licht, in haar wordt Gods kracht
feilloos weerspiegeld en zijn goedheid
afgebeeld. [27] Ze is één maar kan alles,
ze is onveranderlijk maar vernieuwt
alles. Ze gaat over op elk volgend
geslacht van vrome mensen en maakt
hen tot vrienden van God, en tot
profeten. [28] Want God heeft alleen
degene lief die zijn leven deelt met de
wijsheid. [29] In schoonheid overtreft ze
de zon, haar plaats is boven de sterren.
Ze is schitterender dan het daglicht,

[30] want dat wordt gevolgd door de
nacht, maar de wijsheid wordt nooit
verduisterd door het kwaad.

Overdenking

Vreugde is één van de vruchten van de
heilige Geest. De heilige Geest is
aanwezig, wanneer er diepe vreugde
heerst.

Vrijdag 4 november
Lezing: Lucas 17:20-21

[20] Toen de farizeeén Jezus vroegen
wanneer het koninkrijk van God zou
komen, antwoordde Hij hun: ‘De komst
van het koninkrijk van God laat zich niet
aanwijzen, [21] en men kan niet zeggen:
“Kijk, hier is het!” of: “Daar is het!” Maar
weet wel: het koninkrijk van God ligt
binnen uw bereik.’

Overdenking

Heilige Geest, onze Trooster, ons diepste
zelf verlangt naar een geloof dat rust
geeft aan onze ziel en ons geheel en al
vervult. Uw licht verlicht ons en
daardoor vangen wij een glimp op van
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HenopoYHMM a3epKkanom boxoi cnnu i
obpasom Moro gobpotu. [27] A byayun
0AHOI0, YyCE MOXKE | YNCTUTb yCe Te, WO €
B HilM i B poaax i, BxogA4M B ayLi
npenoaobHux, byaye boxux apysis i
npopokis. [28] Agske bor He nbUTL
HiKoro, xiba TOro, XTo MmeLlKaE 3
mypapicTio. [29] bo BOHa — rapHilwa 3a
COHUE i NOHaA, yCAKe po3TallyBaHHA
3ipOK, a KO/ NPUPIBHATK [0 CBITNA, TO
byae ceitniwoto. [30] bo K BOHa
3aMIHIOE HiY, i 310 He NnepemoXxe
MYApPOCTI.

pecgpaekcia
Padicmeb € 00HUM i3 nao0is C8AMoeo

Ayxa. Ceamul Ayx npucymHil, Konu €
2nubokKa padicme.

[20] A ak dapucei 3anuTtanu: Koam
npunge borke LlapctBo? — BiH Bignosis
im i cka3aB: borke LlapcTBo He npuiige
NOMITHO, [21] i He ckaxKyTb: Ocb TyT
BOHO, abo Tam! Aarke boxe LlapcTteBo
BCepeamHi Bac!

pedghneKcia

Cesmult Ayx, Haw Ymiwumens, Hawe
HalnomaemHiwe a npazHe 8ipu, AKA
30CrNOKOKE Hawi Oywi i NoO8HICMIO HAC
HanosHKE. TBOE €8IM0 0CBIMIOE HAC, i
30804KU UboOMy MU 6A4UMO MAEMHUYO
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het mysterie van ons leven. En zo daagt
het licht in het duister van onze ziel.

Hawozo xumms. | ocb c8imo 3acse 8
mempsgi Hawoi dywii.

Lezingen De Pelgrim week 45 (7 t/m 11 november)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.

Noot: Omwille van onze broeders en zusters uit Oekraine staan de teksten ook in het

Oekraiens.

Maandag 7 november
Lezing: Psalm 37
[1] Van David.
Erger je niet aan slechte mensen, wees
niet jaloers op wie kwaad doen,
[2] zij verdorren snel als gras, zij
verwelken als het jonge groen.
[3] Vertrouw op de HEER en doe het
goede, bewoon het land en leef er veilig.
[4] Zoek je geluk bij de HEER, Hij zal
geven wat je hart verlangt.
[5] Leg je leven in de handen van de
HEER, vertrouw op Hem, Hij zal dit voor
je doen:

[6] het recht zal dagen als het
morgenlicht, de gerechtigheid stralen als
de middagzon.

[7] Blijf kalm en wacht op de HEER, erger
je niet aan wie slaagt in het leven, aan
wie met listen te werk gaat.

[8] Wind je niet op, laat je woede varen,

erger je niet, dat brengt maar onheil.
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[1] Ncanom AdaBuaa. He 3a34pu TUM, AKi
NyKaBe pobnsaTb, He Hacnigym TUx, KoTpi
YMHATb 6E33aKOHHA, —

[2] 60, AK TpaBa, WBUAKO 3aCOXHYTb
BOHM i CKOPO 3iB’sIHYTb, HEMOB 3e/eHi
naroHu.

[3] Hagincs Ha Focnopga, pobu aobpo i
Hacenan semnto, — i bygew
KopucTaTmuca ii baratctBom.

[4] Becenucs B locnogai, i Bin
3a,0BOJ/IbHUTb NPOXaHHA TBOTO cepLs.
[5] Biakpwuit focnoay ceoto gopory,
noknaauca Ha Hooro, a BiH
noTypobyeTbCA:

[6] BuBeAe TBO NpaBAy, HAye CBITNO, i
TBil BUPOK, HAYe NONyAEHb.

[7] Nigkopuca Focnopay i 6naraii Moro.
He 3a3apu Tomy, Komy Aobpe BeaeTbea
Ha MOro Aopo3i, — NOAMUHI, AKa YNHUTD
nepecryn.

[8] CTpumalica Bia NtOTi 1 3aNULLN THIB;
He niaaaBancs NOTATOBI YAHUTU NYKaBe.
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Overdenking

Jezus, onze hoop, laat ons uw stem
horen, als u tot ons zegt: “Ik, Christus, ik
heb je lief.” Daarin ligt de bron van de
vrede des harten.

Dinsdag 8 november
Lezing: Sirach 27:30-28:7
[30] Ook wrok en woede zijn

afschuwelijk, een zondig mens geeft
eraan toe.

[1] Wie wraak neemt, zal de wraak van
de Heer ondervinden, de Heer zal zijn
zonden zeker niet vergeten. [2] Vergeef
je naaste het onrecht dat hij deed, dan
worden, als je bidt, ook jou je zonden
vergeven. [3] Hoe kan een mens die
woede koestert tegen een ander bij de
Heer om verzoening vragen? [4] Hoe kan
een mens die geen erbarmen heeft met
zijn medemens bidden om vergeving
voor zijn eigen zonden? [5] Je bent maar
een mens: als je in je woede volhardt,
wie zal dan je zonden vergeven?

[6] Denk aan het einde en wees niet
langer vijandig, denk aan je dood en
vergankelijkheid, en houd je aan de
geboden. [7] Denk aan de geboden en
koester geen wrok tegen je naaste, denk
aan het verbond met de Allerhoogste en
zie fouten door de vingers.

Overdenking

Overal op aarde zijn christenen bereid
om, soms heel concrete,
verantwoordelijkheden op zich te nemen
om de aarde meer bewoonbaar te
maken. En je staat ervan te kijken als je
ontdekt wat liefde die geput wordt uit
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pegreKcia

Icyce, Hawa Hadie, dali HamMm noyymu
Teili 20s10C, KOAu Tu Kaxcew Ham: «AH,
Xpucmoc, s nobnio Teber. Y yoomy
KPUEMbCA 0Mcepesio CrIOKO Cepys.

[30] 3nicTb i rHiB — Ue € rMaoTa, Ta
rPiLLHMMA YONOBIK iX MaTUMe.

[1] XTO MCTUTb, 3HaNAe NOMCTY B
locnoai v cnpasai TpmaTume cBoi
rpixu. [2] Bignyctn HenpaBeaHicTb
TBOEMY BAMXKHbOMY, | TOA), AK TH
NOMOAMLLCA, TBOI FPixu BignycTATLCA.
[3] ltoanHa Ha ntoguHy 36epirae rHis, a
B [ocnoaa wykae nikyBaHHA? [4] BiH He
Ma€E Mmmaocepaa Ao NoAUHU, noaibHoi
no cebe, i monntbca 3a cBoi rpixmn? [5] Ak
BiH, Oyayuu Tinom, 36epirae 31icTb, XTO
HaZONYKUTb 3a Moro rpixun? [6] 3rapan
OCTaHHI pedi TAiHHA | cMepTb, | CNUHKCA
BiZl, BOpOryBaHHs, i nepebyBali B
3anosigax. [7] 3rapan 3anosiagi Ta He
rHiBamca Ha 6MMKHBOTO, i 3aBIT
BceBULWHbOrO, i NOropAn He3HaHHAM.

pedneKcia

1o scbomy ceimy xpucmuaHU 20mosi
83amu Ha cebe 0608’a3Ku, iIHOOi Oyxce
KOHKpemHi, wob 3pobumu 3emnto
binbw npudamHor 0149 yeumms. | su
bydeme spaxceHi, 0i3HA8WUCb, W,0
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het vertrouwen in God, allemaal
mogelijk maakt!

Woensdag 9 november

Lezing: Jesaja 30:15-18
[15] Dit zei God, de HEER, de Heilige van
Israél: ‘In rust en inkeer ligt jullie

redding, in geduld en vertrouwen ligt
jullie kracht.” Maar jullie wilden niet.

[16] Jullie zeiden: ‘Nee! Te paard
vluchten we weg!” — Vluchten zul je! ‘Wij
gaan er razendsnel vandoor!’ —
Razendsnel word je ingehaald.

[17] Duizend zullen er vluchten voor het
dreigen van één, voor het dreigen van
vijf vluchten jullie allen. Al wat er van
jullie rest is als een paal op een bergtop,
als een vaandel op een heuvel.

[18] En toch wacht de HEER op het
ogenblik dat Hij jullie genadig kan zijn;
toch zal Hij zich oprichten om zich over
jullie te ontfermen. Want de HEER is een
God van recht. Gelukkig de mens die op
Hem wacht.

Overdenking

Maak je periodes door waarin je denkt
dat je door een woestijn gaat? In de
ogenblikken waarin je innerlijk lijkt stil te
staan, kan vanuit het niets een
woestijnbloem ontluiken.
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pobumbe moxcnusoro nbos,
novyepnHyma 3 0osipu 0o boza!

[15] Tak roBoputb Nlocnoap, CBATUI
[3paina: Konu, BiaBepHYBLUMUCD,
3iTXaTMMeLl, TOAi BPATYELWICA | Mi3HAEL,
ae ™1 €. Konn noknagew Hagito Ha
MapHe, TO MapHOIO cTana Bawa cunal Ta
BM He 3abakanu nocnyxatu,

[16] ane ckazanu: Breuemo Ha KoHi!
Yepes ue BTikaTumerte. | Bn ckaszanu: Ha
LWBUAKMX KOHAX Byaemo. Yepes ue
WBKAKMMM ByayTb Ti, XTO Bac
nepecnigysatmme.

[17] Big ronocy ogHoro BTikaTume
TMUCAYA, BiA ronocy n’ATbox BTiIKATUMYTb
YMC/IEHHI, JOKN HE 3aAULINTECDH, AK
CTOBM Ha ropi, ik TOM, W0 Hece 3HaK Ha
naropbi.

[18] | 3HOBY YekaTume bor, W6 Bac
NOMWAYBATU | Yepes e NigHimeTbCA,
w,o6 Bac nomunysaTtn. Tomy wo focnogpb
bor € Bawwum cygaeto, i ge 3anmwnte
Bawy cnaBy? bnaxkeHHi Ti, AKi
3a/1MLWaoTbhCA B Hbomy,

pedghneKcia

Yu bysaromes y 8ac nepiodu, Koau 8am
30aembCA, Wo 8uU npoxooume Yyepes
nycmento? Y MOMeHmu, Koau eawe
BHYMPIWHE A, 300EMbCA, CMOIiMb HA
Micyi, KBimKa nycmesni moxe
PO3K8IMHYyMuU Hi38i0KU.
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Donderdag 10 november
Lezing: Mattels 18:1-4

[1] Op dat moment kwamen de
leerlingen Jezus vragen: ‘Wie is eigenlijk
de grootste in het koninkrijk van de
hemel?’ [2] Hij riep een kind bij zich,
zette het in hun midden neer [3] en zei:
‘Ik verzeker jullie: als je niet verandert
en wordt als een kind, dan zul je het
koninkrijk van de hemel zeker niet
binnengaan. [4] Wie zichzelf vernedert
en wordt als dit kind, die is de grootste
in het koninkrijk van de hemel.

Overdenking

Verlosser van elk mensenleven, laten zij
die u zoeken, zich verheugen. Ergens in
het evangelie zegt u ons: “lk weet dat je
het moeilijk hebt en ik ken je armoede —
maar je hebt een duizendvoud van...”
Duizendvoud van wat? Van de levende
bronnen diep in jezelf.

Vrijdag 11 november

Lezing: Efeziérs 1:1-10
[1] Van Paulus, door Gods wil apostel
van Christus Jezus. Aan de heiligen in
Efeze, aan de gelovigen die één zijn met
Christus Jezus. [2] Genade zij u en vrede
van God, onze Vader, en van de Heer
Jezus Christus.

[3] Gezegend zij de God en Vader van
onze Heer Jezus Christus, die ons in de
hemelsferen, in onze eenheid met
Christus, met talrijke geestelijke
zegeningen heeft gezegend. [4] In
Christus immers heeft God, voordat de
wereld gegrondvest werd, ons
uitgekozen om heilig en zuiver voor Hem
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[1] Ha To# yac niginwnamn go lcyca y4yHi n
Ka*KyTb: TO XTO Hanbinbwmnin y LlapcTsi
HebecHomy? [2] [lcyc] noknuKkas
OWUTUHY, NOoCTaBuB ii cepen HUX [3] i
CKa3aB: 3aneBHAO BacC: AKLWLO He
HaBepHeTecs i He CTaHeTe, AK 4iTH, He
BBigeTe B LlapctBo HebecHe. [4] OTiKe,
XTO YManuTbCA, K UAa ANTUHA, To byae
Hanbinbwumm y LapcTtsi HebecHomy.

pedgneKcia

BiOKynumesto KOX¥HO020 /H0OCbKO20
wumms, Hexal paditome mi, xmo
wykae Tebe. ecob y EsaHeenii su
2os8opume Ham: «A 3Hatro, wo 8u 8 6idi, i
A 3Hato sawy 6iOHicmb — ane su Maeme
mucaJy pasis...» Tucayvi 4o2o? 3 ¥usux
Oxcepen 2nuboKo 8 cobi.

[1] NaBno, 3 boxoi Boni anocTon Icyca
Xpucta, — cBatum y Edeci i BipHMM B
Icyci Xpwucri. [2] BharoaaTtb i Mup Bam Big,
bora, Haworo OTyA, i locnoga Icyca
Xpucta! MPU3HAYEHI 414
BCMHOB/IEHHA

[3] BharocnoseHHut Bor i OTeub
lfocnopga Haworo lcyca XpucTa, Akmin
no6,1arocnoBMB HaC YCAKUM AyXOBHUM
6narocnoBeHHAM Ha Hebecax y XpucTi.
[4] OckKinbku BiH BMbpaB Hac y Hbomy
paHile Big CTBOPEHHA CBITY, W06 mu
6ynu cBATi 1 HenopouyHi nepeg Humy
noboBi, [5] Hanepea NpM3HAYMBLUKM HAC
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te staan, en vol liefde [5] heeft Hij ons
naar zijn wil en verlangen voorbestemd
om door Jezus Christus zijn kinderen te
worden, [6] tot eer van de grootheid van
Gods genade, ons geschonken in zijn
geliefde Zoon. [7] In Hem zijn wij door
zijn bloed verlost en zijn onze zonden
vergeven, dankzij de rijke genade [8] die
God ons in overvloed heeft geschonken.
Hij heeft ons in al zijn wijsheid en inzicht
[9-10] dit geheim onthuld: zijn besluit
om alles in de hemel en op aarde onder
één hoofd, Christus, bijeen te brengen,
omdat het Hem behaagde de voltooiing
van de tijd te verwezenlijken met
Christus.

Overdenking

Christus weet welke innerlijke strijd wij
soms moeten voeren om uit te stralen
wie we echt zijn. Deze innerlijke strijd is
een teken van onze liefde voor hem.
Maar ons leven is geen voortdurende
strijd die nooit ophoudt. Als wij de
vreugdeboodschap van het evangelie in
ons toelaten, dan brengt de heilige
Geest ons dikwijls dat wat wij niet
verwachtten, vrede in ons hart en
daardoor een gevoel van geluk.

Ana Toro, wob ycnHosutn Cobi yepes
Icyca XpwucrTa, 3rigHo 3 ynogobaHHAM
CBoei Boi, [6] 4na npocnaBneHHA
Benndi CBoei 6naroaari, skoto BiH
obpaapysaB Hac B yntobneHomy CuHi.
[7] Y Hbomy maemo BuKynaeHHsa Moro
KpOB’t0, MPOLLLEHHA NepecTynis, 3rigHo 3
6aratctBom Moro 6naropari, [8] aKy BiH
6e3MipHO NOMHOMB Yy HacC Yy BCAKIl
MyAPOCTi Ta PO3yMiHHI, [9] BigKpmBLLN
Ham TaemHMLO CBOEI BOi, 3a CBOIM
ynogobaHHAM, AKe paHile Hanepea,
yxBanus y Hbomy [10] ans
BNOPAAKYBaAHHA NOBHOTM YaciB, W06
o06’eaHaTn B XpUCTi BCe Te, WO Ha Hebi
Ta L0 Ha 3eMAi.

peghrekcia

Xpucmoc 3HQE, 3 AKOO BHYMPIWHbOIO
6opomeboto iH00i dosodumecA
bopomucs, wob sunpomiHroeamu me,
KUM MU € Hacnpasodi. Lia eHympiwHsa
bopomeba € 3HaKom Hawoi nobosi 0o
Hb0o20. Asle Hawe ¥umms — ue He
nocmilina 6opomeba, AKa HiKoAU He
3aKiHYyemocs. Konu mu 003807159EMO
€EsaHeenie padocmi e Hac, Cesmuli yx
4acmo npuHOCUMs HaGM me, 4020 MU He
OYiKy8asnu, MUp y HaWuUx cepyax i,
omxce, 8iovymmasa wacms.

Lezingen De Pelgrim week 46 (14 t/m 18 november)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van

de broeders van Taizé.
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Maandag 14 november
Lezing: Deuteronomium 4:29-31

[29] Maar ten slotte zult u de HEER, uw God, weer zoeken, en Hem ook vinden, als u
Hem met hart en ziel zoekt. [30] Wanneer dit alles u overkomt zult u in uw nood
uiteindelijk terugkeren naar de HEER, uw God, en naar Hem luisteren. [31] Want de
HEER, uw God, is een liefdevolle God. Hij zal u niet verlaten en u niet in het verderf
storten. Wat Hij uw voorouders onder ede heeft beloofd, vergeet Hij niet.

Overdenking

Er komen vaak kinderen naar het gemeenschappelijk gebed in Taizé. Zo ook op een
dag een broertje en zusje. Het meisje, dat in gebed verzonken was, had haar handjes
gevouwen, haar lippen murmelden rustig enkele woorden. Het jongetje, met zijn
handen voor de ogen, bleef stil. Met of zonder woorden drukten hun gezichten en
gebaren de schoonheid uit van het binnenste ik van deze kinderen.

Dinsdag 15 november
Lezing: Marcus 1:1-15
[1] Het begin van het evangelie van Jezus Christus, Zoon van God.

[2] Er staat geschreven bij de profeet Jesaja: ‘Let op, Ik zend mijn bode voor Je uit, hij
zal Je een weg banen.

[3] Een stem roept in de woestijn: “Maak de weg van de Heer gereed, maak recht zijn
paden!”’

[4] En zo is het gebeurd toen Johannes ging dopen in de woestijn en de mensen
opriep tot inkeer te komen en zich te laten dopen, om vergeving van zonden te
krijgen. [5] Alle inwoners van Judea en Jeruzalem stroomden toe en lieten zich door
hem dopen in de rivier de Jordaan, waarbij ze hun zonden beleden. [6] Johannes
droeg een ruwe mantel van kameelhaar met een leren gordel; hij leefde van
sprinkhanen en wilde honing. [7] Hij verkondigde: ‘Na mij komt iemand die machtiger
is dan ik; ik ben het zelfs niet waard om voor Hem te bukken en de riemen van zijn
sandalen los te maken. [8] Ik heb jullie gedoopt met water, maar Hij zal jullie dopen
met de heilige Geest.’ [9] In die tijd kwam ook Jezus daarheen, vanuit Nazaret, dat in
Galilea ligt, en liet zich door Johannes dopen in de Jordaan. [10] Op het moment dat
Hij uit het water omhoogkwam, zag Hij de hemel openscheuren en de Geest als een
duif op zich neerdalen, [11] en er klonk een stem uit de hemel: ‘Jij bent mijn geliefde
Zoon, in Jou vind |k vreugde.” [12] Meteen daarna dreef de Geest Hem de woestijn in.
[13] Veertig dagen bleef Hij in de woestijn, waar Hij door Satan op de proef werd
gesteld. Hij leefde er te midden van de wilde dieren, en engelen dienden Hem.

[14] Nadat Johannes gevangengenomen was, ging Jezus naar Galilea, waar Hij Gods
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goede nieuws verkondigde. 15Dit was wat Hij zei: ‘De tijd is aangebroken, het
koninkrijk van God is nabij: kom tot inkeer en geloof dit goede nieuws.’

Overdenking

De heilige Geest is een steun en een troost bij groot verdriet. In de heilige Geest zijn de
bronnen te vinden die ons tot grote vreugde kunnen stemmen. En in deze vreugde
staan wij dichter bij de mensen die lijden.

Woensdag 16 november
Lezing: Hebreeén 12:12-24

[12] Hef daarom uw slappe handen op, strek uw knikkende knieén, [13] en kies
rechte paden, zodat een voet die gekneusd is niet verder ontwricht raakt, maar juist
geneest. [14] Streef ernaar in vrede te leven met allen en leid een heilig leven; wie
dat niet doet zal de Heer niet zien. [15] Zorg ervoor dat niemand zich de genade van
God laat ontgaan, dat er geen giftige kiem opschiet die onrust veroorzaakt en met
zijn bitterheid velen besmet, [16] en dat niemand ontucht pleegt of het heilige zozeer
minacht als Esau, die voor één enkel bord eten zijn eerstgeboorterecht verkocht.
[17] U weet immers dat hij daarna, toen hij alsnog de zegen wilde verkrijgen,
afgewezen werd; hij kon het niet meer ongedaan maken, ook al smeekte hij er in
tranen om. [18] U bent niet, zoals het volk destijds, iets tastbaars genaderd, geen
allesverzengend vuur, dreigende duisternis en woeste wind, [19] geen bazuingeschal
en stemgedonder. Toen het volk die stem hoorde, smeekte het dat er geen woord
meer tot hen zou worden gesproken, [20] omdat wat hun werd opgelegd ondraaglijk
was: ‘Zelfs een dier dat de berg aanraakt, moet gestenigd worden!’ [21] Zo
schrikbarend was de verschijning dat Mozes uitriep: ‘Ik sidder van angst!’ [22] Nee, u
bent de Sionsberg genaderd, de stad van de levende God, het hemelse Jeruzalem, en
duizenden engelen die in vreugde bijeen zijn, [23] de gemeenschap van
eerstgeborenen, die in de hemel ingeschreven zijn; u bent God genaderd, de rechter
van allen, en de geesten van de rechtvaardigen, die tot volmaaktheid gekomen zijn,
[24] de bemiddelaar van een nieuw verbond, Jezus, en het gesprenkelde bloed dat
krachtiger spreekt dan dat van Abel.

Overdenking

Er bestaat geen techniek om tot gebed te komen en er is geen methode om innerlijke
stilte te bereiken. Het doet er niet toe ook al is ons gebed slechts een stamelen. Zijn
wij niet allemaal de “armen van geest” uit het evangelie?
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Donderdag 17 november

Lezing: Romeinen 8:31-39

[31] Wat moeten wij hier verder over zeggen? Als God voor ons is, wie kan dan tegen
ons zijn? [32] Zal Hij, die zijn eigen Zoon niet heeft gespaard, maar Hem omwille van
ons allen heeft prijsgegeven, ons dan met Hem ook niet alles schenken? [33] Wie zal
Gods uitverkorenen aanklagen? God zelf spreekt hen vrij. [34] Wie zal hen
veroordelen? Christus Jezus, die gestorven is, meer nog, die is opgewekt, zit aan de
rechterhand van God en pleit voor ons. [35] Wat zal ons scheiden van de liefde van
Christus? Tegenspoed, ellende of vervolging, honger of armoede, gevaar of het
zwaard? [36] Er staat geschreven: ‘Om U worden wij dag na dag gedood en afgevoerd
als schapen voor de slacht.” [37] Maar wij zegevieren in dit alles glansrijk dankzij Hem
die ons zijn liefde heeft bewezen. [38] Ik ben ervan overtuigd dat dood noch leven,
engelen noch machten noch krachten, heden noch toekomst, [39] hoogte noch
diepte, of wat er ook maar in de schepping is, ons zal kunnen scheiden van de liefde
van God, die Hij ons bewezen heeft in Christus Jezus, onze Heer.

Overdenking

Levende God, hoe armzalig ons gebed ook is, wij zijn vol vertrouwen op zoek naar u.
En uw mededogen met ons baant zich een weg door onze aarzelingen en zelfs onze
twijfels.

Vrijdag 18 november

Lezing: Psalm 24

[1] Van David, een psalm.

Van de HEER is de aarde en alles wat daar leeft, de wereld en wie haar bewonen,

[2] Hij heeft haar op de zeeén gegrondvest, op de stromen heeft Hij haar verankerd.
[3] Wie mag de berg van de HEER bestijgen, wie mag staan op zijn heilige plaats?

[4] Wie reine handen heeft en een zuiver hart, zich niet inlaat met leugens en niet
bedrieglijk zweert.

[5] Zegen zal hij ontvangen van de HEER en recht verkrijgen van God, zijn redder.
[6] Dat valt hun ten deel die U zoeken, die zich tot U wenden — het volk van Jakob.

[7] Hef, o poorten, uw hoofden omhoog, verhef u, aloude ingangen: de koning vol
majesteit wil binnengaan.

[8] Wie is die koning vol majesteit? De HEER, machtig en heldhaftig, de HEER,
heldhaftig in de strijd.

[9] Hef, o poorten, uw hoofden omhoog, verhef ze, aloude ingangen: de koning vol
majesteit wil binnengaan.
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[10] Wie is Hij, die koning vol majesteit? De HEER van de hemelse machten, Hij is de
koning vol majesteit.

Overdenking

Het evangelie spreekt over een jongeman, die de wil van Gods liefde probeert te
vinden en dan bij Christus te rade gaat. Jezus antwoordt hem: “Je moet nog één ding
doen: verkoop alles wat je hebt en geef het geld aan de armen; kom dan terug en volg
mij.” Terneergeslagen gaat deze jongeman weg. Waarom? Hij was innerlijk nog niet
vrij genoeg om zichzelf te geven.

Lezingen De Pelgrim week 47 (21 t/m 25 november)
We volgens het lezingenrooster van Taizé. Met kleine overdenkingen of gebeden van
de broeders van Taizé.

Maandag 21 november
Lezing: Romeinen 5:1-11

[1] Nu wij rechtvaardig verklaard zijn op grond van geloof, leven we in vrede met
God, door onze Heer Jezus Christus. [2] Dankzij Hem hebben we door het geloof
toegang gekregen tot Gods genade, die ons fundament is, en mogen we ons laten
voorstaan op de hoop om in zijn luister te delen. [3] En dat niet alleen, we laten ons
zelfs voorstaan op de ellende die we ondervinden, omdat we weten dat ellende tot
volharding leidt, [4] volharding tot betrouwbaarheid, en betrouwbaarheid tot hoop.
[5] Deze hoop zal niet worden beschaamd, omdat Gods liefde in ons hart is
uitgegoten door de heilige Geest, die ons gegeven is. [6] Toen wij nog hulpeloos
waren is Christus immers voor ons, die op dat moment nog schuldig waren,
gestorven. [7] Er is bijna niemand die voor een rechtvaardig mens wil sterven; slechts
een enkeling durft voor een goed mens zijn leven te geven. [8] Maar God bewijst ons
zijn liefde, doordat Christus voor ons gestorven is toen wij nog zondaars waren.

[9] Des te zekerder is het dus dat wij, nu we door zijn dood zijn vrijgesproken, dankzij
Hem gered zullen worden en niet veroordeeld. [10] Werden we in de tijd dat we nog
Gods vijanden waren al met Hem verzoend door de dood van zijn Zoon, des te
zekerder is het dat wij, nu we met Hem zijn verzoend, gered zullen worden door
diens leven. [11] En meer nog: we mogen ons hierbij laten voorstaan op God, dankzij
onze Heer Jezus Christus, door wie wij nu al met God zijn verzoend.
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Overdenking

Iconen kunnen de schoonheid van het gebed ondersteunen. Zij geven toegang tot
Gods werkelijkheid. Er zijn artiestenhanden die het mogelijk maken een glimp op te
vangen van het evangelie en die Gods mysterie toegankelijk maken voor onze
mensenogen.

Dinsdag 22 november
Lezing: Jakobus 2:14-26

[14] Broeders en zusters, wat heeft het voor zin als iemand zegt te geloven, maar hij
handelt er niet naar? Zou dat geloof hem soms kunnen redden? [15] Als een broeder
of zuster nauwelijks kleren heeft en elke dag eten tekortkomt, [16] en een van u zegt
dan: ‘Het ga je goed! Kleed je warm en eet smakelijk!” zonder de ander te voorzien
van de eerste levensbehoeften — wat heeft dat voor zin? [17] Zo is het ook met
geloof: als het zich niet daadwerkelijk bewijst, is het dood. [18] Maar iemand zou
kunnen zeggen: ‘De een gelooft, de ander doet.” Laat mij maar eens zien dat je kunt
geloven zonder daden; ik zal u door mijn daden tonen dat ik geloof. [19] U gelooft dat
God de enige is? Daar doet u goed aan. Maar de demonen geloven dat ook, en ze
sidderen. [20] Dwaas, wilt u het bewijs dat geloof zonder daden nutteloos is?

[21] Werd onze voorvader Abraham niet rechtvaardig verklaard om wat hij deed toen
hij zijn zoon Isaak op het altaar wilde offeren? [22] U ziet hoe geloof en handelen
daar hand in hand gaan, en hoe het geloof ten volle verwezenlijkt wordt in daden.
[23] Zo ging in vervulling wat de Schrift zegt: ‘Abraham vertrouwde op God, en dat
werd hem als rechtvaardigheid toegerekend.” Hij wordt zelfs Gods vriend genoemd.
[24] U ziet dus dat iemand rechtvaardig wordt verklaard om wat hij doet, en niet
alleen om zijn geloof. [25] Werd niet ook Rachab, de hoer, rechtvaardig verklaard om
wat ze deed, toen ze de verkenners ontving en langs een andere weg liet vertrekken?
[26] Zoals het lichaam dood is zonder geest, zo is ook geloof zonder daden dood.

Overdenking

De apostel Petrus was ooggetuige van Jezus’ leven op aarde. Maar hij wist dat wij
Christus liefhebben zonder hem ooit gezien te hebben; wij schenken hem ons
vertrouwen zonder hem ooit te zien. En dan vervolgt hij: “Uw hart springt op van
vreugde, een onuitsprekelijke vreugde die u nu al een hemelse uitstraling geeft.”

Woensdag 23 november
Lezing: 1 Johannes 3:16-24

[16] Wat liefde is, hebben we geleerd van Hem die zijn leven voor ons gegeven heeft.
Daarom horen ook wij ons leven te geven voor onze broeders en zusters. [17] Hoe
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kan Gods liefde in iemand blijven die genoeg heeft om van te bestaan maar zijn hart
sluit voor een broeder of zuster die hij gebrek ziet lijden? [18] Kinderen, we moeten
niet liefhebben met de mond, met woorden, maar waarachtig, met daden. [19] Dan
weten we dat we voortkomen uit de waarheid en kunnen we met een gerust hart
voor God staan. [20] En zelfs als ons hart ons aanklaagt: God is groter dan ons hart,
Hij weet alles. [21] Geliefde broeders en zusters, als ons hart ons niet aanklaagt,
kunnen we ons vol vertrouwen tot God wenden [22] en ontvangen we van Hem wat
we maar vragen, omdat we ons aan zijn geboden houden en doen wat Hij wil. [23] Dit
is zijn gebod: dat we geloven in de naam van zijn Zoon Jezus Christus en elkaar
liefhebben, zoals Hij ons heeft opgedragen. [24] Wie zich aan zijn geboden houdt
blijft in God, en God blijft in hem. Dat Hij in ons blijft, weten we door de Geest die Hij
ons heeft gegeven.

Overdenking

Zijn wij van die mensen die de mooie hoop op een nieuwe toekomst meer ruimte
geven? Wie zal wegen van vrede banen, daar waar haat en geweld oplaaien?

Donderdag 24 november
Lezing: Marcus 6:45-52

[45] Meteen daarna gelastte Hij zijn leerlingen in de boot te stappen en alvast naar de
overkant te varen, naar Betsaida; intussen zou Hijzelf de menigte wegsturen.

[46] Nadat Hij afscheid van de mensen had genomen, ging Hij de berg op om er te
bidden. [47] Bij het vallen van de avond was de boot midden op het meer, en Hij was
alleen aan land. [48] Toen Hij zag dat de leerlingen door de hevige tegenwind maar
nauwelijks vooruitkwamen, hoe hard ze ook roeiden, liep Hij tegen het einde van de
nacht over het water naar hen toe, en Hij wilde hen voorbijlopen. [49] Toen ze Hem
over het water zagen lopen, dachten ze dat Hij een geestverschijning was en ze
schreeuwden het uit. [50] Ze hadden Hem allemaal gezien en raakten in paniek. Maar
Hij sprak hen meteen aan en zei: ‘Houd moed! Ik ben het, wees niet bang.” [51] Hij
stapte bij hen in de boot en de wind ging liggen. Zijn leerlingen waren helemaal van
hun stuk gebracht. [52] Ze waren niet tot inzicht gekomen door wat er met de broden
was gebeurd, doordat ze hardleers waren.

Overdenking

Christus vol mededogen, door uw toedoen richten we ons op u... en een innerlijk licht
gaat op in ons hart. Dan zijn om te bidden, deze paar woorden genoeg: Jezus, mijn
vreugde, mijn hoop en mijn leven.
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Vrijdag 25 november
Lezing: Lucas 23:33-34

[33] Aangekomen bij de plek die de Schedelplaats heet, kruisigden ze Hem, samen
met de twee misdadigers, de een rechts van Hem, de ander links. [34] Jezus zei:
‘Vader, vergeef hun, want ze weten niet wat ze doen.” De soldaten verdeelden zijn
kleren onder elkaar door erom te dobbelen.

Overdenking

Gelukkig zij die in God een vertrouwen putten dat beklijft en niet onderhevig is aan
slijtage!

Lezingen De Pelgrim week 48 (28 november t/m 2 december)
In deze adventstijd volgens we het leesrooster van de Petrus adventskalender 2022.
Met daartussen kleine overdenkingen of gedichtjes uit diezelfde kalender.

Het thema van deze adventskalender is ‘Aan tafel - plek voor iedereen’. Met Kerst
komt God ons heel nabij door de geboorte van Jezus. Hij nodigt ons ook nu uit om elke
dag dicht bij Hem te leven, en deel uit te maken van de gemeenschap die Hem volgt.
In zijn nabijheid mag je je gezien en geborgen weten, aan zijn tafel is plek voor
iedereen.

Maandag 28 november

Lezing: 1 Koningen 3:5-15

[5] Die nacht verscheen de HEER hem daar in een droom. ‘Vraag wat je wilt,” zei God,
‘Ik zal het je geven.’ [6] Salomo antwoordde: ‘U bent uw dienaar, mijn vader David,
altijd goedgezind geweest, omdat hij U trouw toegewijd was en steeds eerlijk en
oprecht was tegenover U. U hebt hem een grote gunst bewezen door hem een zoon
te geven die nu op zijn troon zit. [7] U, HEER, mijn God, hebt mij als opvolger van mijn
vader David als koning aangesteld. Maar ik ben nog zo jong en ik heb geen ervaring.
[8] Ik sta nu voor de taak uw uitverkoren volk te leiden, een volk zo talrijk dat het niet
te tellen is. [9] Schenk uw dienaar een opmerkzame geest, zodat ik uw volk kan
besturen en onderscheid kan maken tussen goed en kwaad. Want hoe zou ik anders
recht kunnen spreken over dit immense volk van U?’ [10] Het beviel de Heer dat
Salomo juist hierom vroeg, [11] en Hij zei tegen hem: ‘Omdat je hierom vraagt — niet
om een lang leven of grote rijkdom of de dood van je vijanden, maar om het
vermogen om te luisteren en te onderscheiden tussen recht en onrecht — [12] zal Ik je
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wens vervullen. Ik zal je zo veel wijsheid en onderscheidings-vermogen schenken dat
je iedereen vdor jou en na jou overtreft. [13] Ook waar je niet om gevraagd hebt zal
Ik je geven: zo veel rijkdom en roem dat geen enkele andere koning je tijdens je leven
zal evenaren. [14] En als je Mij gehoorzaamt en je houdt aan mijn bepalingen en
geboden, zoals je vader David dat deed, zal |k je een lang leven schenken.” [15] Toen
Salomo wakker werd, besefte hij dat hij een droom had gehad. Bij zijn terugkomst in
Jeruzalem ging hij naar de ark van het verbond met de Heer, waar hij brandoffers en
vredeoffers bracht. Hij nodigde al zijn hovelingen voor het feestmaal uit.

Overdenking

Salomo vraagt: ‘Schenk uw dienaar een opmerkzame geest, zodat ik uw volk kan
besturen.’ Ofwel: God, leer mij luisteren! Uit het verhaal blijkt hoezeer God die
woorden waardeert. Daarmee zet de grote voorvader van Jezus de toon. Dit verhaal
verwijst naar Psalm 2. Israél als zoon van God te midden van de volkeren. En Salomo
op zijn beurt als de grote vertegenwoordiger van Israél. Toegerust met een ongekende
macht.

Dinsdag 29 november
Lezing: Jesaja 1:11-17
[11] Wat moet Ik met al jullie offers? — zegt de HEER. |k heb genoeg van het vilees van

jullie schapen, van het vet van jullie kalveren; het bloed van stieren, rammen en
bokken wil Ik niet meer.

[12] En wanneer jullie voor Mij verschijnen — wie heeft je gevraagd mijn voorhoven
plat te lopen?

[13] Houd op met die zinloze offergaven. Ik heb een afschuw van jullie wierook; jullie
feesten, nieuwemaan en sabbat, ik duld ze niet naast al dat wangedrag.

[14] Van jullie nieuwemaan, van al jullie feesten heb Ik een afkeer, ze hinderen Mij, Ik
kan ze niet langer verdragen.

[15] Wanneer jullie je handen opheffen, wend Ik mijn ogen af, ook als je aanhoudend
bidt, luister Ik niet. Aan jullie handen kleeft bloed!

[16] Was je, reinig je, maak een eind aan je misdaden, |k kan ze niet meer zien. Breek
met het kwaad

[17] en leer goed te doen. Zoek het recht, houd tirannen in toom, kom op voor
wezen, sta weduwen bij.

Overdenking

Daar zitten we met ons goede gedrag. Professionele (kerst-) feestvierders. ‘Leer goed
te doen.” Bedremmeld, beschaamd staan we terzijde. Met ons boompje, ons konijn,
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onze kersttafel. We krijgen op ons ‘sodom’-mieter. Het liegt er niet om. Maar Jesaja
zou Jesaja niet zijn als hij niet zou vervolgen: ‘Al zijn je zonden als scharlaken, ze
worden wit als sneeuw.’

Woensdag 30 november

Lezing: Psalm 23

[1] Een psalm van David.

De HEER is mijn herder, het ontbreekt mij aan niets.

[2] Hij laat mij rusten in groene weiden en voert mij naar vredig water,

[3] Hij geeft mij nieuwe kracht en leidt mij langs veilige paden tot eer van zijn naam.

[4] Al gaat mijn weg door een donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij,
uw stok en uw staf, zij geven mij moed.

[5] U nodigt mij aan tafel voor het oog van de vijand, U zalft mijn hoofd met olie, mijn
beker vloeit over.

[6] Geluk en genade volgen mij alle dagen van mijn leven, ik verblijf in het huis van de
HEER tot in lengte van dagen.

Overdenking

Zorgeloos wandelen door het gras, langs kabbelend water. ‘De Ene is mijn herder, het
ontbreekt mij aan niets’, zeg je. Zo goed kan het leven zijn. Maar dan verandert het
pad. Steeds dieper zak je af, tot je uiteindelijk geen hand voor ogen meer ziet. Je komt
in een donker dal terecht. Dat betekent onveiligheid, en vijanden op de loer. Het
ontbreekt je aan heel veel. ‘Al gaat mijn weg door een donker dal, U bent bij mij’, bid
je. En: ‘U nodigt mij aan tafel.” En dan is er plots die tafel, in Gods huis. Na al je
omzwervingen mag hier je ziel op adem komen. Hier ben je meer dan welkom.
Eindelijk ben je thuis.

Donderdag 1 december
Lezing: Lucas 1:68-79

[68] ‘Geprezen zij de Heer, de God van Israél, Hij heeft zich over zijn volk ontfermd en
het verlost. [69] Een reddende kracht heeft Hij voor ons opgewekt uit het huis van
David, zijn dienaar, [70] zoals Hij van oudsher heeft beloofd bij monde van zijn heilige
profeten: [71] bevrijding uit de hand van onze vijanden, uit de greep van allen die ons
haten. [72] Zo toont Hij zich barmhartig jegens onze voorouders en herinnert Hij zich
zijn heilig verbond: [73] de eed die Hij gezworen had aan Abraham, onze vader,

[74] dat wij, bevrijd van onze vijanden en vrij van angst, Hem dienen zouden,

[75] oprecht en toegewijd, ons leven lang. [76] En jij, mijn kind, jij zult genoemd
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worden: profeet van de Allerhoogste, want voor de Heer zul je uit gaan om de weg
voor Hem gereed te maken, [77] en om zijn volk bekend te maken met hun redding
door de vergeving van hun zonden.

[78] Dankzij de liefdevolle barmhartigheid van onze God zal het stralende licht uit de
hemel zich over ons ontfermen [79] en schijnen over allen die in duisternis verkeren,
in de schaduw van de dood, zodat we onze voeten kunnen zetten op de weg van de
vrede.’

Overdenking

Een rabbijn zei eens: ‘Als mijn zoon iets gestolen heeft, kan ik twee dingen doen. Ik
kan tegen hem zeggen: Jij bent een dief, je deugt niet. Dan vervloek ik hem. Ik kan ook
mijn hand op zijn hoofd leggen en zeggen: Jij bent geen dief he, jij steelt niet meer.
Dan zegen ik hem.” Vergeving is een zegen. Het is een bron van licht en nieuw leven. Je
wordt er lichtvoetig van. Het zet je voeten op de weg van de vrede.

Vrijdag 2 december
Lezing: Genesis 18:1-15

[1] De HEER verscheen opnieuw aan Abraham, bij de eiken van Mamre. Op het heetst
van de dag zat Abraham in de ingang van zijn tent. [2] Toen hij opkeek, zag hij even
verderop plotseling drie mannen staan. Onmiddellijk snelde hij de tent uit, naar hen
toe. Hij boog diep [3] en zei: ‘Heer, wees toch zo goed uw dienaar niet voorbij te
gaan. [4] Ik zal wat water voor u laten halen zodat u uw voeten kunt wassen. Maak
het u hier onder de boom intussen gemakkelijk. [5] Ik zal u ook iets te eten brengen,
zodat u weer op krachten kunt komen voordat u verdergaat. Daarvoor bent u immers
bij uw dienaar langsgekomen?’ Zij antwoordden: ‘Dat is goed, ga uw gang.’

[6] Abraham haastte zich naar de tent, naar Sara. ‘Vlug,’ zei hij, ‘drie schepel fijn
meel! Maak deeg en bak brood.’ [7] Daarna snelde hij naar de kudde, zocht een mooi
kalf uit dat er mals uitzag, en gaf dat aan een knecht, die het onmiddellijk
klaarmaakte. [8] Hij haalde boter en melk, nam het gebraden kalf en zette alles aan
zijn gasten voor. Terwijl zij aten, bleef hij bij hen staan onder de boom. [9] ‘Waar is
Sara, uw vrouw?’ vroegen zij hem. ‘Daar, in de tent,” antwoordde hij. [10] Toen zei
een van hen: ‘lk kom over precies een jaar bij u terug en dan zal uw vrouw Sara een
zoon hebben.’ Sara, die in de ingang van de tent stond, achter de man, hoorde dat.
[11] Nu waren Abraham en zij op hoge leeftijd gekomen en de jaren dat een vrouw
vruchtbaar is, lagen al ver achter haar. [12] Daarom lachte ze in zichzelf. Zou een
zwangerschap voor mij dan nog weggelegd zijn? dacht ze. Ik ben immers verwelkt, en
ook mijn man is al oud. [13] Toen vroeg de HEER aan Abraham: “Waarom lacht Sara,
waarom vraagt ze zich af of ze op haar leeftijd nog wel een kind ter wereld kan
brengen? [14] Is ook maar iets voor de HEER onmogelijk? Op de vastgestelde tijd,
over precies een jaar, kom Ik bij je terug en dan heeft Sara een zoon.’
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[15] Geschrokken ontkende Sara: ‘lk heb niet gelachen.” Maar Hij zei: ‘Ja, je hebt wel
gelachen.’

Overdenking

In deze donkere dagen (Kyriezang bij Psalm 2)

In deze donkere dagen zoeken wij onze toevlucht bij u,
in deze duistere wereld roepen wij u om ontferming:
gelukkig wie schuilen bij u.

Niet om onszelf bidden wij,

maar om de ongekende, ongetelde slachtoffers

van het woeden van de machten ...

Niet om onszelf bidden wij,

maar om de kinderen op de vlucht, misbruikt,
verloren geraakt, verdwaald ...

Niet om onszelf bidden wij,

maar om wie leven zonder middelen van bestaan,
vluchten voor de armoede,

om wie opgejaagd worden en geen huis vinden ...
Gij die troont in het licht, daal af,

buig u over uw kinderen

en zalf wie gewond zijn.

Gelukkig wie schuilen bij u.

Lezingen De Pelgrim week 49 (5 t/m 9 december)
In deze adventstijd volgens we het leesrooster van de Petrus adventskalender 2022.
Met daartussen kleine overdenkingen of gedichtjes uit diezelfde kalender.

Het thema van deze adventskalender is ‘Aan tafel - plek voor iedereen’. Met Kerst
komt God ons heel nabij door de geboorte van Jezus. Hij nodigt ons ook nu uit om elke
dag dicht bij Hem te leven, en deel uit te maken van de gemeenschap die Hem volgt.
In zijn nabijheid mag je je gezien en geborgen weten, aan zijn tafel is plek voor
iedereen.

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim Blad 159 van 173



Maandag 5 december
Lezing: 1 Samuel 24:1-23

[1] David trok zich met zijn mannen terug in de rotsholen in de buurt van Engedi.

[2] Toen Saul bij terugkeer van zijn veldtocht tegen de Filistijnen hoorde dat David
zich in de woestijn bij Engedi bevond, [3] koos hij drieduizend van de beste soldaten
van Israél uit en ging met hen in het rotsachtige gebied waar de steenbokken leven,
op zoek naar David en zijn mannen. [4] Onderweg kwam hij langs schaapskooien
waarachter een spelonk lag. Daar ging hij naar binnen en hurkte neer om zijn
behoefte te doen. En juist achter in die spelonk hadden David en zijn mannen zich
verstopt. [5] Davids mannen zeiden tegen hem: ‘Dit is je kans! Dit is het moment
waar de HEER op doelde toen Hij zei: “lk zal je vijand aan je uitleveren; je kunt met
hem doen wat je goeddunkt.”” David stond op en sneed stilletjes een reep van Sauls
mantel af. [6] Zijn hart bonsde ervan, [7] en hij zei tegen zijn mannen: ‘De HEER
verhoede dat ik mijn koning, de gezalfde van de HEER, iets zou aandoen en mijn hand
tegen hem zou opheffen. Hij is immers door de HEER zelf als koning aangewezen.’
[8] Zo maande David zijn mannen tot kalmte en weerhield hij ze ervan om Saul te
overvallen. Saul was opgestaan en weer naar buiten gegaan. [9] Nu haastte ook David
zich naar buiten en hij riep hem achterna: ‘Mijn heer en koning!’ Toen Saul omkeek,
knielde David neer, boog diep voorover [10] en zei: ‘Waarom schenkt u gehoor aan
de mensen die beweren dat ik u kwaad wil doen? [11] Vandaag hebt u aan den lijve
kunnen ondervinden dat de HEER u in die spelonk aan mij had uitgeleverd. Ze zeiden
dat ik u moest vermoorden, maar ik was met u begaan en ik zei bij mezelf dat ik mijn
hand niet tegen mijn heer moest opheffen, omdat u immers de gezalfde van de HEER
bent. [12] Kijk zelf maar, vader, hier heb ik een stuk van uw mantel; ik heb een reep
van uw mantel afgesneden, maar ik heb u niet vermoord. Ziet u wel dat ik niets
kwaads of verkeerds tegen u in de zin heb? Ik heb u niets misdaan, maar u jaagt me
op en staat me naar het leven. [13] Laat de HEER beslissen wie van ons beiden in zijn
recht staat en laat de HEER mij op u wreken; ik zal mijn hand niet tegen u opheffen.
[14] Zoals het oude spreekwoord luidt: Slechte mensen, slechte daden. Nee, ik zal
mijn hand niet tegen u opheffen. [15] Achter wie zit de koning van Israél eigenlijk
aan? Op wie maakt u jacht? Een dode hond, een nietige vlo! [16] De HEER zal
uitspraak doen en beslissen wie van ons beiden in zijn recht staat. Hij zal mijn zaak
onderzoeken en verdedigen en mij recht verschaffen tegenover u.” [17] Nadat David
was uitgesproken, vroeg Saul: ‘Is het jouw stem die ik daar hoor, David, mijn zoon?’
Toen barstte hij in tranen uit [18] en zei: ‘Jij staat in je recht en ik niet, want jij hebt
kwaad met goed vergolden. [19] Je hebt zojuist getoond dat je het goed met me
voorhebt: de HEER had me aan jou uitgeleverd, en toch heb je me niet gedood.

[20] Wie laat ooit zijn vijand gaan als hij hem op zijn weg vindt? Moge de HEER je
belonen voor wat je vandaag voor mij hebt gedaan. [21] Nu weet ik zeker dat jij
koning zult worden en dat je het koningschap van Israél vast in handen zult houden.
[22] Maar zweer me bij de HEER dat je mijn nakomelingen niet zult uitroeien, zodat
mijn naam binnen de familie behouden blijft.” [23] David zwoer wat Saul van hem

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim Blad 160van 173



vroeg. Toen ging Saul terug naar huis en David en zijn mannen trokken weer de
bergen in.

Overdenking
Keuzes maken begint met leren luisteren naar je hart’

Dinsdag 6 december
Lezing: Jesaja 8:23-9:6
[23] Zoals het land van Zebulon en Naftali in het verleden smadelijk bejegend is, zo

wordt weldra eer bewezen aan de kuststreek, het land aan de overkant van de
Jordaan en het domein van andere volken.

[1] Het volk dat in duisternis ronddoolt ziet een schitterend licht. Zij die in het donker
wonen worden door een helder licht beschenen.

[2] U hebt het volk weer groot gemaakt, diepe vreugde gaf U het, blijdschap als de
vreugde bij de oogst, zij jubelen als bij het verdelen van de buit.

[3] Het juk dat op hen drukte, de stok op hun schouder, de staf van de drijver, U hebt
ze verbrijzeld, zoals Midjan destijds. 4ledere laars die dreunend stampte en elke
mantel die doordrenkt is van bloed, ze worden verbrand, ze vallen ten prooi aan het
vuur.

[5] Een kind is ons geboren, een zoon is ons gegeven; de heerschappij rust op zijn
schouders. Deze namen zal hij dragen: Wonderbare raadsman, Sterke God, Eeuwige
vader, Vredevorst.

[6] Groot is de heerschappij en zonder einde de vrede voor de troon van David en
voor zijn koninkrijk; ze zijn gegrondvest op recht en gerechtigheid en staan vast voor
altijd en eeuwig. De HEER van de hemelse machten brengt dit in zijn vurige liefde tot
stand.

Overdenking

Kindje van vrede

Kindje van vrede, dat op ons wacht,

jij bent gekomen als dauw in de nacht.
Parel van liefde, kwetsbare held,

jij bent gekomen als dauw op het veld.
Vindplaats van liefde, dauwdruppel, kind,
jij laat je vinden door wie je bemint.
Kindje van vrede, leer ons te zijn

vindplaats van liefde in deze woestijn.

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim Blad 161 van 173



Woensdag 7 december
Lezing: Psalm 19
[1] Voor de koorleider. Een psalm van David.

[2] De hemel verhaalt van Gods majesteit, het uitspansel roemt het werk van zijn
handen,

[3] de dag zegt het voort aan de dag die komt, de nacht vertelt het door aan de
volgende nacht.

[4] Toch wordt er niets gezegd, geen woord gehoord, het is een spraak zonder klank.

[5] Over heel de aarde gaat hun stem, tot aan het einde van de wereld hun taal. Daar
heeft Hij een tent opgeslagen voor de zon: 6een jonge bruidegom die het bruidsbed
verlaat, een held die juichend voortsnelt op zijn weg.

[7] Aan het ene einde van de hemel komt hij op, aan het andere einde voltooit hij zijn
loop, niets blijft voor zijn gloed verborgen.

[8] De wet van de HEER is volmaakt: levenskracht voor de mens. De richtlijn van de
HEER is betrouwbaar: wijsheid voor de eenvoudige.

[9] De bevelen van de HEER zijn eenduidig: vreugde voor het hart. Het gebod van de
HEER is helder: licht voor de ogen.

[10] Het ontzag voor de HEER is zuiver, houdt stand, voor altijd. De voorschriften van
de HEER zijn waarachtig, rechtvaardig, geheel en al.

[11] Ze zijn begeerlijker dan goud, dan fijn goud in overvloed, en zoeter dan honing,
dan honing vers uit de raat.

[12] Uw dienaar laat zich erdoor gezeggen, wie ze opvolgt wordt rijk beloond.
[13] Maar wie kan al zijn fouten kennen? Spreek mij vrij van verborgen zonden.

[14] Bescherm mij, uw dienaar, en laat hoogmoed niet over mij heersen, dan zal ik
volmaakt zijn en bevrijd van grote zonde.

[15] Laten de woorden van mijn mond U behagen, de overpeinzingen van mijn hart U
bekoren, HEER, mijn rots, mijn bevrijder.

Overdenking
“God liefhebben en je naaste als jezelf”. Waar dat gedaan wordt, gaat de zon op.

Donderdag 8 december
Lezing: Lucas 1:46-55

[46] Maria zei: ‘Mijn ziel prijst en looft de Heer, [47] mijn hart juicht om God, mijn
redder: [48] Hij heeft oog gehad voor mij, zijn minste dienares. Alle geslachten zullen
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mij voortaan gelukkig prijzen, [49] ja, grote dingen heeft de Machtige voor mij
gedaan, heilig is zijn naam. [50] Barmhartig is Hij, van geslacht op geslacht, voor al
wie Hem vereert. [51] Hij toont zijn macht en de kracht van zijn arm en drijft uiteen
wie zich verheven wanen, [52] heersers stoot Hij van hun troon en wie gering is geeft
Hij aanzien. [53] Wie honger heeft overlaadt Hij met gaven, maar rijken stuurt Hij weg
met lege handen. [54-55] Hij trekt zich het lot aan van Israél, zijn dienaar, zoals Hij
aan onze voorouders heeft beloofd: Hij herinnert zich zijn barmhartigheid jegens
Abraham en zijn nageslacht, tot in eeuwigheid.’

Overdenking

“Maria”: “Mirjam” in het Hebreeuws. “Rebels” betekent het. Hoe rebels ben jezelf
eigenlijk? Waar zou jouw protestlied over gaan?

Vrijdag 9 december
Lezing: Exodus 16:1-20

[1] Vanuit Elim trok het hele volk van Israél weer verder. Op de vijftiende dag van de
tweede maand na hun vertrek uit Egypte bereikten ze de woestijn van Sin, die tussen
Elim en de Sinai ligt. [2-3] Daar in de woestijn begon het volk zich opnieuw te
beklagen. ‘Had de HEER ons maar laten sterven in Egypte,’ zeiden ze tegen Mozes en
Adron. ‘Daar waren de vleespotten tenminste gevuld en hadden we volop brood te
eten. U hebt ons alleen maar naar de woestijn gebracht om ons hier allemaal van
honger te laten omkomen.’ [4] De HEER zei tegen Mozes: ‘lk zal voor jullie brood uit
de hemel laten regenen. De mensen moeten er dan elke dag op uit gaan om net zo
veel te verzamelen als ze voor die dag nodig hebben. Daarmee stel Ik hen op de
proef: Ik wil zien of ze zich aan mijn voorschriften houden. [5] Op de zesde dag
moeten ze tweemaal zo veel verzamelen en klaarmaken als op de andere dagen.’

[6] Hierop zeiden Mozes en Adron tegen de Israélieten: ‘Vanavond nog zult u inzien
dat de HEER zelf u uit Egypte heeft geleid, [7] en morgen, in de ochtend, zult u de
majesteit van de HEER zien. Hij heeft gehoord hoe u zich beklaagt. Dat is tegen Hem
gericht, want wie zijn wij dat u zich bij ons zou beklagen?’ [8] Mozes vervolgde:
‘Vanavond zal de HEER u vlees te eten geven, en morgenochtend zult u volop brood
hebben, want de HEER heeft uw geklaag gehoord. Dat is immers tegen Hem gericht
en niet tegen ons —want wie zijn wij?’ [9] Mozes zei tegen Adron: ‘Zeg tegen de hele
gemeenschap van Israél: “Wend u tot de HEER, want Hij heeft uw geklaag gehoord.””
[10] Zodra Adron dit aan het volk had opgedragen en allen zich met het gezicht naar
de woestijn hadden opgesteld, verscheen in een wolk de majesteit van de HEER.

[11] De HEER zei tegen Mozes: [12] ‘Ik heb gehoord hoe de Israélieten zich beklagen.
Zeg tegen hen: “Wanneer de avond valt zullen jullie vlees eten, en morgenochtend
brood in overvloed. Dan zullen jullie inzien dat Ik, de HEER, jullie God ben.”

[13] Diezelfde avond kwamen er grote zwermen kwartels aangevlogen, die in het
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kamp neerstreken, en de volgende morgen lag er overal rond het kamp dauw.

[14] Toen de dauw opgetrokken was, bleek de woestijn bedekt met een fijn,
schilferachtig laagje, alsof er rijp op de aarde lag. [15] ‘Wat is dat?’ vroegen de
Israélieten elkaar toen ze het zagen; ze begrepen niet wat het was. Mozes zei tegen
hen: ‘Dat is het brood dat de HEER u te eten geeft. [16] De HEER heeft bepaald dat
ieder ervan kan verzamelen wat hij nodig heeft. ledereen mag er één omer van
nemen voor elke persoon die bij hem in de tent woont.” [17] De Israélieten deden
dat. De een verzamelde veel, de ander weinig. [18] Toen ze het namaten, hadden zij
die veel verzameld hadden niet meer dan een omer, en zij die weinig verzameld
hadden niet minder, terwijl toch iedereen zo veel had genomen als hij nodig had.
[19] Mozes verbood om ook maar iets ervan tot de volgende dag te bewaren.

[20] Sommigen luisterden niet naar hem en bewaarden toch iets; de volgende
morgen zat het vol wormen en stonk het. Mozes werd woedend op hen.

Overdenking
God, geef ons heden ons dagelijks brood. Leer mij leven uit uw overvloed. Amen.

Lezingen De Pelgrim week 50 (12 t/m 16 december)
In deze adventstijd volgens we het leesrooster van de Petrus adventskalender 2022.
Met daartussen kleine overdenkingen of gedichtjes uit diezelfde kalender.

Het thema van deze adventskalender is ‘Aan tafel - plek voor iedereen’. Met Kerst
komt God ons heel nabij door de geboorte van Jezus. Hij nodigt ons ook nu uit om elke
dag dicht bij Hem te leven, en deel uit te maken van de gemeenschap die Hem volgt.
In zijn nabijheid mag je je gezien en geborgen weten, aan zijn tafel is plek voor
iedereen.

Maandag 12 december

Lezing: Ruth 2:14-20

[14] Toen het etenstijd was zei Boaz tegen haar: ‘Kom maar hier en neem een stuk
brood en doop het in de wijn.” Ze ging naast de maaiers zitten, en hij gaf haar
geroosterd graan. Ze at tot ze genoeg had en ze hield zelfs nog over. [15] Toen ze
weer opstond om te gaan werken, gaf Boaz zijn mannen de volgende opdracht: ‘Laat
haar ook tussen de schoven aren lezen, zeg daar niets van. [16] Integendeel, jullie
moeten juist wat halmen voor haar uit de bundels trekken en die laten liggen, zodat
zij ze op kan rapen. Verwijt haar dus niets.” [17] Zij werkte tot de avond op het veld
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en sloeg de korrels uit de aren die ze geraapt had. Het was ongeveer een efa gerst.
[18] Ze pakte het op en ging terug naar de stad.

Toen Naomi zag hoeveel ze verzameld had, en toen Ruth haar ook nog gaf wat ze van
het middagmaal had overgehouden, [19] riep ze uit: ‘Waar heb jij vandaag aren
gelezen, waar heb je gewerkt? Gezegend de man die jou zo goed heeft behandeld!’
Ruth vertelde haar schoonmoeder dat de man bij wie ze die dag gewerkt had, Boaz
heette. [20] Toen zei Naomi tegen haar schoondochter: ‘Moge de HEER hem
zegenen, want hij heeft trouw bewezen aan de levenden en aan de doden.” En ze
vervolgde: ‘Hij is een naaste verwant van ons en kan daarom zijn rechten als losser
laten gelden.’

Overdenking

Een lied van dankbaarheid . Niets is van mij, alles gekregen, enkel reden om dankbaar
te zijn. Het licht en het leven, de vreugde, de pijn, om niet gegeven; het brood en de
wijn, de dood en de liefde, honing, azijn, alles gekregen, enkel reden om dankbaar te
zijn. (Van: Hein Stufkens)

Dinsdag 13 december

Lezing: Jesaja 11:1-10

[1] Maar uit de stronk van Isai schiet een telg op, een scheut van zijn wortels komt tot
bloei.

[2] De geest van de HEER zal op hem rusten: een geest van wijsheid en inzicht, een
geest van kracht en verstandig beleid, een geest van kennis en ontzag voor de HEER.

[3] Hij ademt ontzag voor de HEER; zijn oordeel stoelt niet op uiterlijke schijn, noch
grondt hij zijn vonnis op geruchten.

[4] Over de zwakken velt hij een rechtvaardig oordeel, de armen in het land geeft hij
een eerlijk vonnis. Hij tuchtigt de aarde met de gesel van zijn mond, met de adem van
zijn lippen doodt hij de schuldigen.

[5] Hij draagt gerechtigheid als een gordel om zijn lendenen en trouw als een gordel
om zijn heupen.

[6] Dan zal een wolf zich neerleggen naast een lam, een panter vlijt zich bij een bokje
neer; kalf en leeuw zullen samen weiden en een kleine jongen zal ze hoeden.

[7] Een koe en een berin grazen samen, hun jongen liggen bijeen; een leeuw eet stro,
net als een rund.

[8] Bij het hol van een adder speelt een zuigeling, een kind graait met zijn hand naar
het nest van een slang.

[9] Niemand doet kwaad, niemand sticht onheil op heel mijn heilige berg. Want
kennis van de HEER vervult de aarde, zoals het water de bodem van de zee bedekt.

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim Blad 165 van 173



[10] Op die dag zal de telg van Isai als een vaandel voor alle volken staan. Dan zullen
de volken hem zoeken en zijn woonplaats zal schitterend zijn.

Overdenking

Nieuw leven. Het is je wellicht wel bekend. Na de Tweede Wereldoorlog moest alles
weer worden opgebouwd. Een omvangrijk karwei. Wat opviel, was dat het land dat
de meeste schade opliep in Europa uiteindelijk zou uitgroeien tot een economische
wereldmacht: Duitsland. Deze kennis helpt ons (misschien) de woorden van Jesaja te
verstaan.

Woensdag 14 december
Lezing: Psalm 34

[1] Van David, toen hij zich aan het hof van Abimelech als een krankzinnige voordeed
en pas wegging toen deze hem verjoeg.

[2] De HEER wil ik prijzen, elk uur van de dag, mijn mond is altijd vol van zijn lof.

[3] Laat mijn leven een loflied zijn voor de HEER, de nederigen zullen het met vreugde
horen.

[4] Roem met mij de grootheid van de HEER, sluit u aan om zijn naam te verheffen.
[5] Ik zocht de HEER en Hij gaf antwoord, Hij heeft mij van alle angst bevrijd.
[6] Wie naar Hem opzien, stralen van vreugde, schaamte zal hun gezicht niet kleuren.

[7] In mijn verdrukking riep ik tot de HEER, Hij heeft geluisterd en mij uit de nood
gered.

[8] De engel van de HEER waakt over wie Hem vrezen, en bevrijdt hen.

[9] Proef en geniet de goedheid van de HEER, gelukkig de mens die bij Hem schuilt.
[10] Vromen, heb ontzag voor de HEER: wie Hem vreest lijdt geen gebrek.

[11] Jonge leeuwen lopen hongerig rond, wie de HEER zoekt, ontbreekt het aan niets.
[12] Kom, kinderen, luister naar mij, ik leer je ontzag voor de HEER.

[13] Hebben jullie het leven lief, wil je goede jaren genieten?

[14] Behoed dan je tong voor het kwaad, je lippen voor woorden van bedrog.

[15] Mijd het kwade, doe wat goed is, streef naar vrede, jaag die na.

[16] Het oog van de HEER rust op de rechtvaardigen, zijn oor luistert naar hun
hulpgeroep.

[17] Toornig ziet de HEER wie kwaad doen aan, Hij wist hun namen op aarde uit.

[18] De HEER hoort de kreten van de rechtvaardigen, Hij bevrijdt hen uit de nood.
[19] Gebroken mensen is de HEER nabij, Hij redt wie zwaar wordt getroffen.

[20] Al blijft de rechtvaardige niets bespaard, de HEER zal hem steeds weer bevrijden.
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[21] Hij waakt zelfs over zijn beenderen, niet één ervan wordt verbrijzeld.

[22] Een slecht mens komt om door eigen kwaad, wie een rechtvaardige haat zal
boeten.

[23] De HEER redt het leven van zijn dienaren, nooit zal boeten wie schuilt bij Hem.

Overdenking

Op U, mijn Heiland, blijf ik hopen.
Verlos mij van mijn bange pijn!

Zie heel mijn hart staat voor U open

en wil, o Heer, uw tempel zijn.

O Gij, wien aarde en hemel zingen,
verkwik mij met uw heilige gloed.

Kom met uw zachte glans doordringen,

o zon van liefde, mijn gemoed.

Donderdag 15 december
Lezing: Lucas 2:8-20

[8] Niet ver daarvandaan brachten herders de nacht door in het veld, ze hielden de
wacht bij hun kudde. [9] Opeens stond er een engel van de Heer bij hen en werden ze
omgeven door de stralende luister van de Heer, zodat ze hevig schrokken. [10] De
engel zei tegen hen: ‘Wees niet bang, want ik kom jullie goed nieuws brengen dat
grote vreugde betekent voor heel het volk: [11] vandaag is in de stad van David jullie
redder geboren. Hij is de messias, de Heer. [12] Dit zal voor jullie het teken zijn: jullie
zullen een pasgeboren kind vinden dat in doeken gewikkeld in een voederbak ligt.’
[13] En plotseling voegde zich bij de engel een groot hemels leger dat God prees met
de woorden: [14] ‘Eer aan God in de hoogste hemel en vrede op aarde voor de
mensen die Hij liefheeft.” [15] Toen de engelen waren teruggegaan naar de hemel,
zeiden de herders tegen elkaar: ‘Laten we naar Betlehem gaan om met eigen ogen te
zien wat er gebeurd is en wat de Heer ons bekend heeft gemaakt.” [16] Ze gingen
meteen op weg, en troffen Maria aan en Jozef en het kind dat in de voederbak lag.
[17] Toen ze het zagen, vertelden ze wat hun over het kind was gezegd. [18] Allen die
het hoorden stonden verbaasd over wat de herders tegen hen zeiden, [19] maar
Maria bewaarde al deze woorden in haar hart en bleef erover nadenken. [20] De
herders gingen terug, terwijl ze God loofden en prezen om alles wat ze gehoord en
gezien hadden, precies zoals het hun was gezegd.
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Overdenking

God,

Wij danken U voor de mens Jezus

die geboren werd in een stal:

kwetsbaar kind van een kwetsbare moeder,
aangenomen zoon van een timmerman.

Wij danken U voor Maria

die het kind ontving - al was ze niet getrouwd,
en voor Jozef die zijn geliefde trouw bleef,

en vader werd van de zoon die hij niet had verwekt.
Wij danken U God dat ook in onze tijd

mannen en vrouwen van U de moed ontvangen
om kwetsbare kinderen op te nemen

zodat er voor U een plaats is op deze wereld.

Vrijdag 16 december
Lezing: Psalm 147

[1] Halleluja! Hoe goed is het te zingen voor onze God, hoe heerlijk Hem onze lof te
brengen.

[2] De bouwer van Jeruzalem, dat is de HEER, Hij brengt de ballingen van Israél bijeen.
[3] Hij geneest wie gebroken zijn en verzorgt hun diepe wonden.

[4] Hij bepaalt het getal van de sterren, Hij roept ze alle bij hun naam.

[5] Groot is onze Heer en oppermachtig, zijn inzicht is niet te meten.

[6] De HEER richt de vernederden op en drukt de goddelozen neer.

[7] Hef voor de HEER een hymne aan, zing voor onze God een lied bij de lier,

[8] voor Hem die de hemel met wolken bedekt, die de aarde met regen doordrenkt,
die het gras op de bergen laat groeien,

[9] die voedsel geeft aan de dieren, aan de roepende jongen van de raaf.

[10] Niet de kracht van paarden verheugt Hem, niet de sterkte van soldaten geeft
Hem vreugde,

[11] vreugde vindt de HEER in wie Hem eren en in wie hopen op zijn liefde en trouw.
[12] Prijs, Jeruzalem, prijs de HEER, loof, Sion, loof je God.

[13] Hij heeft de grendels van je poorten versterkt, het volk binnen je muren
gezegend.

[14] Hij geeft je vrede en veilige grenzen, met vette tarwe stilt Hij je honger.
[15] Hij zendt zijn bevelen naar de aarde, vlug als een renbode gaat zijn woord.

2022 - Ochtendgebeden De Pelgrim Blad 168 van 173



[16] Hij laat het sneeuwen als wol, rijp strooit Hij uit als stof,
[17] hagel werpt Hij in brokken neer, wie is tegen zijn koude bestand?
[18] Hij zendt zijn woord en alles smelt, Hij stuurt zijn adem, de wateren stromen.

[19] Hij maakt zijn woorden aan Jakob bekend, zijn wetten en voorschriften aan
Israél.

[20] Met geen ander volk heeft Hij zich zo verbonden, met zijn wetten zijn zij niet
vertrouwd.

Halleluja!

Overdenking

‘In de Bijbel wordt het samen eten als iets heiligs beleefd, omdat het mensen met
elkaar verbindt en mensen met God verbindt.” (Van: ‘kookdominee’ Han Wilmink,
Zwolle)

Lezingen De Pelgrim week 51 (19 t/m 23 december)
In deze adventstijd volgens we het leesrooster van de Petrus adventskalender 2022.
Met daartussen kleine overdenkingen of gedichtjes uit diezelfde kalender.

In de weken van Kerst en Oud en Nieuw zijn er geen gebedsvieringen in de Oase en
verschijnt er geen lezingenoverzicht. Wij wensen jullie een Zalig en Gezegend
Kerstfeest en een Gezegend Nieuwjaar. 8 Januari komt het volgende
lezingenoverzicht.

Maandag 19 december
Lezing: Genesis 28:10-22

[10] Jakob verliet dus Berseba en ging op weg naar Charan. [11] Op zijn tocht kwam
hij bij een plaats waar hij bleef overnachten omdat de zon al was ondergegaan. Hij
pakte een van de stenen die daar lagen, legde die onder zijn hoofd en ging op die
plaats liggen slapen. [12] Toen kreeg hij een droom. Hij zag een ladder die op de
aarde stond en helemaal tot de hemel reikte, en daarlangs zag hij Gods engelen
omhooggaan en afdalen. [13] Ook zag hij de HEER bij zich staan, die zei: ‘lk ben de
HEER, de God van je voorvader Abraham en de God van Isaak. Het land waarop je nu
ligt te slapen zal Ik aan jou en je nakomelingen geven. [14] Je zult zo veel
nakomelingen krijgen als er stof op de aarde is; je gebied zal zich uitbreiden naar het
westen en het oosten, naar het noorden en het zuiden. In jou en je nakomelingen
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zullen alle volken op aarde gezegend worden. [15] Ikzelf sta je terzijde, Ik zal je overal
beschermen, waar je ook heen gaat, en Ik zal je naar dit land terugbrengen; Ik zal je
niet alleen laten tot Ik gedaan heb wat Ik je heb beloofd.” [16] Toen werd Jakob
wakker. ‘Dit is zeker,” zei hij, ‘op deze plaats is de HEER aanwezig. Dat besefte ik niet.’
[17] Eerbied vervulde hem. “Wat een ontzagwekkende plaats is dit,” zei hij, ‘dit is niets
anders dan het huis van God, dit moet de poort van de hemel zijn!’ [18] De volgende
morgen vroeg zette Jakob de steen die hij als hoofdsteun had gebruikt rechtop, en
wijdde hem door er olie over uit te gieten. [19] Hij gaf die plaats de naam Betel, maar
voordien heette die stad Luz. [20] En hij legde een gelofte af: ‘Als God mij terzijde
staat en mij op deze reis beschermt, als Hij mij brood te eten geeft en kleren aan mijn
lichaam, [21] en als ik veilig terugkom bij mijn verwanten, dan zal de HEER mijn God
zijn. [22] De steen die ik gewijd heb, zal dan een huis van God worden — en ik beloof
dat ik U dan een tiende deel zal afstaan van alles wat U mij geeft.’

Overdenking (Lied)

Omdat Hij niet ver wou zijn

is de Heer gekomen.

Midden in wat mensen zijn

heeft Hij willen wonen.

Midden onder u staat Hij die gij niet kent.
Midden onder u staat Hij die gij niet kent.

Dinsdag 20 december

Lezing: Jesaja 25:1-9

[1] HEER, U bent mijn God. Hoog zal ik U prijzen, uw naam loven. Want
wonderbaarlijk zijn uw daden, sinds mensenheugenis hebt U uw plannen uitgevoerd,
trouw en betrouwbaar.

[2] U hebt de stad tot een bouwval gemaakt, de versterkte vesting tot een ruine; het
bolwerk van barbaren is geen stad meer, nooit zal ze worden herbouwd.

[3] Daarom zal het gewelddadige volk U eren, de stad van wrede volken ontzag voor
U tonen.

[4] U was een toevlucht voor de zwakken, een toevlucht voor de armen in hun nood,
een schuilplaats tegen stortbuien, schaduw tegen hitte. Want het woeden van die
wrede volken is als een stortbui tegen een muur,

[5] als hitte in een dorre streek. U doet het gejoel van barbaren verstommen, U
tempert de triomf van tirannen, zoals de schaduw van een wolk de hitte tempert.
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[6] Op deze berg richt de HEER van de hemelse machten voor alle volken een
feestmaal aan: uitgelezen gerechten en belegen wijnen, een feestmaal rijk aan merg
en vet, met pure, rijpe wijnen.

[7] Op deze berg vernietigt Hij de sluier waarmee alle volken omhuld zijn, het kleed
dat alle volken bedekt.

[8] Voor altijd doet Hij de dood teniet. God, de HEER, wist de tranen van elk gezicht,
de smaad van zijn volk neemt Hij van de aarde weg — de HEER heeft gesproken.

[9] Op die dag zal men zeggen: ‘Hij is onze God! Hij was onze hoop: Hij zou ons
redden. Hij is de HEER, Hij was onze hoop. Juich en wees blij: Hij heeft ons gered!’

Overdenking

Een feestmaal voor alle volken, dus niemand uitgezonderd. Adriaan Booijen zingt dit
verhaal in “alle kleuren wereldwijd”:

Jesaja troost in ‘'t Surinaams

en David klaagt zijn Psalm in 't Spaans
en Rachel ziet haar kind’ren aan

in Afrika, in Pakistan

en Job roept God aan in’t maleis

en Hij hoort het Kyrie-eleis

en ook als ik bepleit

God, doe gerechtigheid.

Woensdag 21 december

Lezing: Psalm 85

[1] Voor de koorleider. Van de Korachieten, een psalm.

[2] U bent uw land genadig geweest, HEER, U keerde het lot van Jakob ten goede,

[3] nam de schuld van uw volk weg en bedekte al zijn zonden.

[4] U bedwong uw woede en wendde u af van uw brandende toorn.

[5] God, onze helper, keer tot ons terug, onderdruk uw afschuw van ons.

[6] Wilt U voor eeuwig uw toorn laten duren, verbolgen zijn van geslacht op geslacht?
[7] Breng ons weer tot leven, dan zullen wij ons in U verheugen.

[8] Toon ons uw trouw, HEER, en geef ons uw hulp.

[9] Ik wil horen wat God ons zegt. De HEER spreekt woorden van vrede tegen zijn
volk, zijn getrouwen. Laten zij niet weer vervallen in dwaasheid!

[10] Voor wie Hem eren is zijn hulp nabij: zijn glorie komt wonen in ons land,

[11] trouw en liefde omhelzen elkaar, recht en vrede begroeten elkaar met een kus,
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[12] trouw bloeit uit de aarde op, recht ziet uit de hemel toe.
[13] De HEER geeft al het goede: ons land zal vruchten geven.
[14] Het recht gaat voor God uit en baant voor Hem de weg.

Overdenking

Psalm 85 is geschreven vlak na de Babylonische ballingschap. Ik moet denken aan de
mensen die het afgelopen jaar zo’n ballingschap hebben doorgemaakt. Die hun land
kapot zagen gaan en vluchtten. Die rouwen om hen die net te laat waren.

‘Trouw en liefde omhelzen elkaar. Recht en vrede begroeten elkaar met een kus.” Een
diep verlangen naar zachtheid. Na alle taal van staal, heeft de taal van tederheid en
liefde toch het laatste woord.

Donderdag 22 december

Lezing: Mattels 1:18-25

[18] De afkomst van Jezus Christus was als volgt. Toen zijn moeder Maria al was
uitgehuwelijkt aan Jozef maar nog niet bij hem woonde, bleek ze zwanger te zijn door
de heilige Geest. [19] Haar man Jozef, die een rechtschapen mens was, wilde haar
niet in opspraak brengen en dacht erover haar in stilte te verstoten. [20] Toen hij dit
overwoog, verscheen hem in een droom een engel van de Heer, die zei: ‘Jozef, zoon
van David, wees niet bang je vrouw Maria bij je te nemen, want het kind dat ze
draagt is verwekt door de heilige Geest. [21] Ze zal een zoon baren. Geef Hem de
naam Jezus, want Hij zal zijn volk bevrijden van hun zonden.’ [22] Dit alles is gebeurd
omdat in vervulling moest gaan wat bij monde van de profeet door de Heer is gezegd:
[23] ‘De maagd zal zwanger zijn en een zoon baren, en men zal Hem de naam
Immanuel geven,” wat in onze taal betekent: ‘God is met ons’. [24] Jozef werd wakker
en deed wat de engel van de Heer hem had opgedragen: hij nam zijn vrouw bij zich,
[25] maar hij had geen gemeenschap met haar voordat ze haar zoon gebaard had. En
hij gaf Hem de naam Jezus.

Overdenking: Een plaats op deze wereld

God,

Wij danken U voor de mens Jezus

die geboren werd in een stal:

kwetsbaar kind van een kwetsbare moeder,
aangenomen zoon van een timmerman.

Wij danken U voor Maria

die het kind ontving - al was ze niet getrouwd,

en voor Jozef die zijn geliefde trouw bleef,
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en vader werd van de zoon die hij niet had verwekt.
Wij danken U God dat ook in onze tijd

mannen en vrouwen van U de moed ontvangen

om kwetsbare kinderen op te nemen

zodat er voor U een plaats is op deze wereld.

Vrijdag 23 december

Lezing: Openbaringen 3:14-21

[14] Schrijf aan de engel van de gemeente in Laodicea: “Dit zegt Amen, de trouwe en
betrouwbare getuige, het begin van Gods schepping: [15] Ik weet wat u doet, hoe u
niet koud bent en niet warm. Was u maar koud of warm! [16] Maar nu u lauw bent in
plaats van warm of koud, zal Ik u uitspuwen. [17] U zegt dat u rijk bent, dat u alles
hebt wat u wilt en niets meer nodig hebt. U beseft niet hoe ongelukkig u bent, hoe
armzalig, berooid, blind en naakt. [18] Daarom raad |k u aan: koop van Mij goud dat
in het vuur gelouterd is, en u zult rijk zijn; witte kleren om u te kleden en uw
naaktheid te bedekken, zodat u zich niet meer hoeft te schamen; zalf voor uw ogen,
zodat u weer kunt zien. [1] 9ledereen die |k liefheb wijs Ik terecht en bestraf Ik. Zet u
dus volledig in en kom tot inkeer. [20] Ik sta voor de deur en klop aan. Als iemand
mijn stem hoort en de deur opent, zal Ik binnenkomen, en we zullen samen eten, Ik
met hem en hij met Mij.

[21] Wie overwint zal samen met Mij op mijn troon zitten, net zoals Ik zelf
overwonnen heb en samen met mijn Vader op zijn troon zit.

Overdenking: Binnen zonder kloppen?

Een enkele keer kom je het nog tegen: een bordje met ‘binnen zonder kloppen’ erop.
Toch zal God zoiets niet snel doen. Als Hij aan de deur van ons hart staat, klopt Hij
eerst. Hoe? Niet zelden op een onverwachte manier. In de gestalte van een
vluchteling, een zieke, een zwerver. In de gestalte van een kind in een voerbak. Dat wij
die klop in één keer horen, spreekt niet voor zich. Je rijkdom bijvoorbeeld, kan je danig
in de weg zitten, zegt Openbaring 3. Advent is de tijd om je gehoor te scherpen. Zodat
je de klop van de Eeuwige (weer) gaat horen, de deur van je hart zich opent en de
band tussen God en jou zich verstevigt en vernieuwt.
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